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चचा� म� �यो?ं

18 अ�तबूर, 2021 को राज�थान के िचिक�सा मतंर्ी डॉ. रघ ुशमा� ने बताया िक क� दर्ीय �वा��य मतंर्ालय और
इंटरनेशनल इं�टी�यूट फॉर पॉपलुेशन साइंसेज �ारा �लोबल यूथ टोबेको सव� के अनसुार प्रदेश के 13 से 15 आय ुवग� के
ब�चों म� तंबाकू सेवन का प्रितशत 4.1 प्रितशत है जो रा�ट्रीय औसत 8.5 प्रितशत से बेहतर है।

प्रमखु िबंद ु

िचिक�सा मतंर्ी ने वचु�अल मा�यम से �लोबल यूथ टोबेको सव�-�टेट फै�ट शीट िरलीज काय�शाला के दौरान कहा
िक रा�य सरकार की जन-घोषणा म� की गई प्रितब�ता के अनसुार रा�य म� तंबाकू िनयंतर्ण गितिविधयों की
प्रभावी िक्रया�वयन का पिरणाम है िक �टेट फै�ट शीट म� प्रदेश अगर्णी रा�यों म� शािमल ह�।
डॉ. शमा� ने कहा िक रा�य सरकार ने यवुाओ ंम� नशे की लत रोकने के िलये रा�य म� इले�ट्रॉिनक िसगरेट के
िवक्रय, िवतरण, भडंारण एवं िव�ापन को 30 मई, 2019 से प्रितबंिधत िकया है। इसके बाद भारत सरकार �ारा
भी इले�ट्रॉिनक िसगरेट को प्रितबंिधत कर िदया गया। 
उ�होंने बताया िक रा�य म� हु�का बार संचालन पर भी पूण� प्रितबंध लगाया जा चकुा है। हु�का बार संचालन
प्रितबंध के िनयमों के उ�लंघन पर 1 से 3 लाख �पए का जमुा�ना तथा 6 महीने से 1 वष� तक के कारावास का
प्रावधान िकया गया है।
िचिक�सा मतंर्ी ने कहा िक रा�य सरकार ने ‘िनरोगी राज�थान’ अिभयान के तहत भी प्र�येक राज�व गाँव म� एक
मिहला एवं एक प�ुष �वा��य िमतर्, जो िकसी भी प्रकार का नशा नही ंकरते हों, का चयन िकया था। कुल 94
हज़ार �वा��य िमतर्ों का चयन कर गर्ाम�तर पर �वा��य गितिविधयों के प्रचार-प्रसार का काय� प्रारंभ िकया
गया, िजसम� नशामिु�त एवं तंबाकू िनयंतर्ण को भी प्रमखुता से शािमल िकया गया।
काय�शाला म� इंटरनेशनल इं�टी�यूट फॉर पॉपलुेशन साइंसेज, मुबंई के प्रोफेसर मरुलीधरण ने बताया िक सव� म�
प्रदेश की 34 �कूलों के 2 हज़ार 735 ब�चों से िविभ�न सवाल पूछे गए थे। सव� के अनसुार 90 फीसद ब�चों ने
माना िक तंबाकू सेवन की आदत सबसे पहले �कूल से ही पड़ी। शहरों की बजाय गाँवों के ब�चों म� तंबाकू सेवन की
आदत �यादा देखी गई। उ�होंने बताया िक इस आय ुवग� की लड़िकयों म� तंबाकू सेवन का प्रितशत नही ंके समान
है।
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