
1/1

िबहार म� डायिरया का प्रकोप
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चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� िबहार के औरंगाबाद के बाद पि�चमी चंपारण िज़ले म� डायिरया के मामलों म� तीव्र वृि� देखी गई है।

प्रमखु िबंद ु

िव�व �वा��य संगठन के अनसुार डायिरया होने पर �यि�त बार-बार उ�टी और द�त करता है, िजससे
िडहाइड्रेशन की ि�थित उ�प�न हो जाती है।
डायिरया के िलये िविवध प्रकार के जीवाण,ु िवषाण ुएवं परजीवी सू�मजीव उ�रदायी होते ह�, उदाहरण के िलये रोटा
वायरस एवं नोरो वायरस।

डायिरया संक्रमण संदिूषत भोजन करने, प्रदिूषत जल पीने एवं �यि�त से �यि�त म� गदंगी व अ�व�छता का पिरणाम
है।
डायिरया का �व�छ जल पीने, �व�छता बनाए रखने एवं ओरल िरहाइड्रेशन आिद के �ारा उपचार िकया जा सकता
है।
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