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िप्रिल�स के िलये: 
अंतरा� �ट्रीय बािलका िदवस

मे�स के िलये:
भारत म� बाल िववाह की सम�या और कोिवड-19 का प्रभाव, सरकार �ारा इस संबंध म� िकये गए प्रयास

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� ‘सेव द िच�ड्रेन’ नामक एक गैर-सरकारी संगठन (NGO) ने ‘�लोबल गल�हुड िरपोट� 2021: ग�स� राइट इन
क्राइिसस’ जारी की है।

अंतरा��ट्रीय बािलका िदवस

पृ�ठभिूम: 
यह प्रितवष� 11 अ�तबूर को मनाया जाता है। इसकी घोषणा संय�ुत रा�ट्र (UN) �ारा की गई थी और यह
िदवस पहली बार वष� 2012 म� मनाया गया था।

19 िदसंबर, 2011 को संय�ुत रा�ट्र महासभा �ारा 11 अ�तबूर को अंतरा� �ट्रीय बािलका िदवस
घोिषत करने का एक प्र�ताव पािरत िकया गया था।

यह िदवस बािलकाओ ंके अिधकारों को सिुनि�चत करने और उनके िलये अवसरों म� सधुार करते हुए ल�िगक
समानता पर जाग�कता बढ़ाने हेत ुसमिप�त है।

वष� 2021 की थीम:
‘िडिजटल जनरेशन, अवर जनरेशन’।

प्रमखु िबंद ु

‘बाल िववाह’ की दर:
पि�चम और म�य अफ्रीका म� बाल िववाह की दर दिुनया म� सबसे अिधक है।
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बाल िववाह के कारण म�ृय:ु
बाल िववाह के कारण वैि�वक �तर पर प्रितिदन 60 से अिधक लड़िकयों की म�ृय ुहोती है, वही ंपि�चम और
म�य अफ्रीका म� यह आँकड़ा 26 तथा दि�ण एिशया म� 6 के आसपास है।

दि�ण एिशया के बाद पूव� एिशया और प्रशांत तथा लैिटन अमेिरकी और एवं कैिरिबया का �थान है।
म�ृय ुका कारण म�ुयतः गभा�व�था एवं बाल िववाह के पिरणाम�व�प होने वाले ब�चे का ज�म है।

बाल िववाह पर कोिवड का प्रभाव:
�कूल बंद होने, �वा��य सेवाओ ंपर दबाव व अिधक पिरवारों के गरीबी म� धकेले जाने के कारण मिहलाओं
और लड़िकयों को लंबे लॉकडाउन के दौरान िहंसा के बढ़ते जोिखम का सामना करना पड़ा है।

वष� 2030 तक दस िमिलयन लड़िकयों का बाल िववाह होने की संभावना है, िजससे म�ृय ुदर म� भी
बढ़ोतरी होने का खतरा है।
इससे पहले ‘चाइ�डलाइन इंिडया’ �ारा प्रकािशत एक िरपोट� के अनसुार, गर्ामीण म�य प्रदेश म�
महामारी और उसके बाद के लॉकडाउन बाल िववाह के नए कारक सािबत हुए ह�।
साथ ही कना�टक के कुछ काय�क�ा�ओ ंऔर संगठनों ने मिहला एवं बाल िवकास मतंर्ालय के सम�
लॉकडाउन म� बाल िववाह बढ़ने का म�ुा उठाया है।

सझुाव: िरपोट� म� सरकार के िलये िन�निलिखत सझुाव िदये गए ह�:
लड़िकयों की आवाज़ को सश�त बनाना:

सभी साव�जिनक िनण�य लेने म� सरुि�त एवं साथ�क भागीदारी के अिधकार का समथ�न करके
लड़िकयों की आवाज़ को सश�त बनाना आव�यक है।

ल�िगक समानता पर �यान देना:
लड़िकयों के अिधकारों और ल�िगक समानता को कोिवड-19 के क� दर् म� रखकर तथा मानवीय
प्रितिक्रयाओ,ं िवकास नीित एवं बेहतर तरीके से आगे बढ़ने के �यापक प्रयासों के मा�यम से बाल
िववाह सिहत िलंग आधािरत िहंसा के त�काल व मौजदूा जोिखमों का समाधान करना आव�यक है।

लड़िकयों के अिधकारों की गारंटी:
समावेशी नीितयों और काय�क्रमों को िवकिसत कर असमानता व भेदभाव के िविभ�न �पों से
प्रभािवत लड़िकयों के अिधकारों की गारंटी दी जानी चािहये। मौजदूा आिथ�क, जलवाय ुऔर संघष�
संबंधी संकटों पर कोिवड-19 के प्रभाव को वा�तिवक समय म� बेहतर ढंग से समझने एवं
प्रितिक्रया देने हेत ुसरुि�त तथा नैितक डेटा संगर्ह म� भी सधुार िकया जाना चािहये।

मिहला कम�चािरयों की भागीदारी सिुनि�चत करना:
सभी मानवीय प्रितिक्रया प्रयासों म� मिहला कम�चािरयों की सरुि�त और अप्रितबंिधत भागीदारी
सिुनि�चत की जानी चािहये, िजसम� प्र�येक �तर पर सभी मानवीय सेवाओ ंकी आव�यकताओ ंका
आकलन एवं िडज़ाइन, काया��वयन और िनगरानी व म�ूयांकन करना शािमल है।

‘जनरेशन इ�विलटी मवूम�ट’ म� शािमल होना:
यह आंदोलन ‘�लोबल ए�सेलेरेशन �लान फॉर ज�डर इ�विलटी’ को पूरा करने की िदशा म� काय� कर
रहा है, िजसके तहत आगामी पाँच वष� म� नौ िमिलयन ‘बाल िववाह’ रोकने का ल�य रखा गया है।
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संबंिधत भारतीय पहल:
वष� 1929 का बाल िववाह िनरोधक अिधिनयम भारत म� बाल िववाह की कुप्रथा को प्रितबंिधत करता है।
िवशेष िववाह अिधिनयम, 1954 और बाल िववाह प्रितषेध अिधिनयम, 2006 के तहत मिहलाओ ंएवं प�ुषों
के िलये िववाह की �यूनतम आय ुक्रमशः 18 वष� तथा 21 वष� िनधा� िरत की गई है।

बाल िववाह प्रितषेध अिधिनयम, 2006 को बाल िववाह िनरोधक अिधिनयम (1929) की किमयों को
दरू करने के िलये लाग ूिकया गया था।

क� दर्ीय मिहला एवं बाल िवकास मतंर्ालय ने मात�ृव की आय,ु मात ृम�ृय ुदर और मिहलाओ ंके पोषण �तर म�
सधुार से संबंिधत म�ुों की जाँच करने के िलये एक सिमित का गठन िकया है। यह सिमित जया जेटली की
अ�य�ता म� गिठत की गई है।

इस सिमित का प्र�ताव क� दर्ीय बजट 2020-21 म� िकया गया था।
बाल िववाह जैसी कुप्रथा का उ�मलून सतत ्िवकास ल�य-5 (SDG-5) का िह�सा है।  यह ल�िगक
समानता प्रा�त करने तथा सभी मिहलाओ ंएवं लड़िकयों को सश� त बनाने से संबंिधत है।

बाल िववाह के संदभ� म� भारत का डेटा

संय�ुत रा�ट्र बाल कोष (यूिनसेफ) का अनमुान है िक भारत म� प्रितवष� 18 वष� से कम उमर् की कम-से-कम 1.5
िमिलयन लड़िकयों का िववाह िकया जाता है, यही कारण है िक भारत म� िव�व की सबसे अिधक (तकरीबन एक-
ितहाई) बाल वध ूह�।

वत�मान म� 15-19 आय ुवग� की लगभग 16 प्रितशत िकशोिरयों की शादी हो चकुी है।
जबिक वष� 2005-2006 म� 18 वष� की उमर् से पहले लड़िकयों की शादी का आँकड़ा 47% था जो 2015-2016
म� घटकर 27% हो गया है।

सर्ोत: इंिडयन ए�सप्रेस
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