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िप्रिल�स के िलये:
मॉसि�विर�स

मे�स के िलये:
मलेिरया से संबंिधत म�ुे 

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� िव�व �वा��य संगठन (WHO) ने इस उ�मीद म� दिुनया की पहली मलेिरया वै�सीन का समथ�न िकया है िक यह
परजीवी बीमारी के प्रसार को रोकने के प्रयासों को बढ़ावा देगी।

मलेिरया एक जानलेवा बीमारी है जो परजीवी के कारण होती है और संक्रिमत मादा एनोिफलीज म�छरों के काटने से लोगों
म� फैलती है। यह रोकथाम और इलाज यो�य है।

प्रमखु िबंद:ु

वै�सीन के बारे म�:
RTS,S/AS01, �यावसाियक नाम मॉसि�विर�स, अफ्रीका म� सबसे प्रचिलत मलेिरया �ट्रेन पी.
फा�सीपेरम को लि�त करने वाली एक वै�सीन है। यह छोटे ब�चों को आंिशक सरु�ा प्रदान करने वाला
पहला और एकमातर् टीका है।

इसे 1987 म� िबर्िटश दवा िनमा�ता �लै�सोि�मथ�लाइन �ारा िवकिसत िकया गया था।
मॉसि�विर�स म� सिक्रय पदाथ�, �ला�मोिडयम फा�सीपेरम परजीवी (PFP) की सतह पर पाए जाने वाले
प्रोटीन से बना होता है।

RTS,S का उ�े�य मलेिरया म�छर के काटने से मानव र�तप्रवाह म� इसके प्रवेश करने और यकृत
कोिशकाओ ंको संक्रिमत करने के पहले चरण से ही  बचाव के िलये प्रितर�ा प्रणाली तैयार करना
है ।

यह हेपेटाइिटस B वायरस से लीवर के संक्रमण से बचाने म� भी मदद करता है।
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�मता:
ब�चों म� मलेिरया के गभंीर मामलों को रोकने म� टीके की प्रभावशीलता लगभग 30% है, लेिकन यह
एकमातर् �वीकृत टीका है।

यूरोपीय संघ के औषिध िनयामक ने वष� 2015 म� यह कहते हुए इसे मज़ंरूी दी थी िक इसके जोिखमों
की तलुना म� लाभ कही ंअिधक ह�।

इसके द�ुप्रभाव दलु�भ ह�, लेिकन कभी-कभी इसम� बखुार भी शािमल होता है िजसके पिरणाम�व�प अ�थायी
आ�ेप (Temporary Convulsions) हो सकता है।

चनुौितयाँ:
असिुवधाजनक: एक ब�चे को 2 साल की उमर् से पहले चार इंजे�शन लगते ह� जो अिधकांश अ�य बीमािरयों
के िलये िनयिमत टीके शे�यूल से मेल नही ंखाते।
आंिशक �प से प्रभावी: 2009 से 2014 के बीच 10000 से अिधक अफ्रीकी ब�चों म� िकये गए परी�ण
से पता चला िक चार खरुाक लेने के बाद भी यह टीका लगभग 40% ही मलेिरया संक्रमणों को रोक सका।
दीघ�कािलक नही:ं यह �प�ट नही ंहै िक टीका लगने के बाद प्रितरोध िकतने समय तक सिक्रय रहेगा;
िपछले परी�णों म� चार साल तक के ब�चों का टीकाकरण िकया गया था। िवशेष�ों को यह भी िचंता है िक
िजन माता-िपता के ब�चों को टीका लगाया गया है, वे म�छरदानी का उपयोग करने के मामले म� कम सतक�
रह�गे और बखुार की ि�थित म� उनके �ारा ब�चों को िचिक�सा देखभाल प्रदान करने की संभावना कम होती
है।
अिवकिसत प्रितरोध: टीके ने गभंीर मलेिरया की घटना को लगभग 30% और गभंीर एनीिमया की घटना को
कम कर िदया। यह परजीवी उपभेदों के िखलाफ पया��त र�ा नही ंप्रदान करता था। परजीवी टीका का
प्रितरोध िवकिसत कर सकते ह�, इसिलये टीका को और िवकिसत िकये जाने की आव�यकता है।

मलेिरया का भार:
वैि�वक:

वष� 2019 म� दिुनया भर म� मलेिरया के अनमुािनत 229 िमिलयन मामले थे और उस वष� मलेिरया से
अनमुािनत 4,09,000 मौत� हुई थी।ं

5 वष� से कम आय ुके ब�चे वष� 2019 म� मलेिरया से प्रभािवत सबसे कमज़ोर समहू ह�, दिुनया
भर म� मलेिरया से होने वाली मौतों म� इनका 67 प्रितशत (2,74,000) िह�सा है।

भारत:
WHO के अनसुार, भारत म� वष� 2019 के लगभग 20 िमिलयन मामलों की तलुना म� वष� 2020 म�
मलेिरया के अनमुािनत 5.6 िमिलयन अिधक मामले थे।

मलेिरया उ�मलून वाले देश:
िपछले दो दशकों म� WHO के महािनदेशक �ारा 11 देशों को मलेिरया म�ुत के �प म� प्रमािणत िकया गया
है: संय�ुत अरब अमीरात (2007), मोर�को (2010), तकु� मेिन�तान (2010), आम�िनया (2011),
शर्ीलंका (2016), िकिग�ज़�तान (2016), परा�वे (2018), उ�बेिक�तान (2018), अ�जीिरया (2019),
अज�टीना (2019) और अल स�वाडोर (2021)।

उन देशों म� जहाँ िपछले तीन साल से मलेिरया के कोई �थािनक मामले नही ंपाए जाते ह� उ�ह� मलेिरया
उ�मलून के WHO प्रमाणीकरण के िलये आवेदन करने का पातर् माना जाता है।

आगे की राह

WHO-अनशंुिसत मलेिरया वै�सीन के िलये अगले कदमों म� �थािनक देशों म� �यापक रोलआउट हेत ुवैि�वक
�वा��य समदुाय से िव�ीयन संबंधी और रा�ट्रीय मलेिरया िनयंतर्ण रणनीितयों के िह�से के �प म� वै�सीन को
अपनाने के बारे म� देश का िनण�य शािमल होगा।
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सर्ोत: इंिडयन ए�सप्रेस


