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आक� िटक सागर की बफ�  म� कमी
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िप्रिल�स के िलये:
आक� िटक समदुर्, ला�ट आइस एिरया, काब�न डाइऑ�साइड 

मे�स के िलये:
आक� िटक बफ�  के िपघलने का कारण और प्रभाव 

चचा� म� �यो?ं 

हाल ही म� आक� िटक समदुर् की बफ�  िपघलकर 4.72 िमिलयन वग� मील की �यूनतम सीमा तक पहुंँच गई है। यह अब तक
िरकॉड� आक� िटक समदुर्ी बफ�  का 12वांँ सबसे कम �तर है, अभी तक वष� 2012 म� बफ�  के िपघलने का �यूनतम िरकॉड�
दज़� है।

िसतंबर माह समदुर्ी बफ�  के िपघलने और आक� िटक समदुर्ी बफ�  के �यूनतम �तर तक पहुँचने को िचि�त करता है,
िजसका अथ� है िक इस समय उ�री गोला�� महासागर के ऊपर समदुर्ी बफ�  वष� के सबसे �यूनतम �तर पर होती
है।
गर्ीनल�ड के उ�र म� आक� िटक की बफ�  म� ि�थत 'ला�ट आइस एिरया' (Last Ice Area- LIA) भी वै�ािनकों की
अपे�ा से कही ंअिधक िपघलने लगा है।

प्रमखु िबंद ु

मानव गितिविधयों के चलते काब�न डाइऑ�साइड म� वृि� के प्र�य� पिरणाम के �प म� 1980 के दशक से समदुर्ी
बफ�  का आवरण िपघलकर लगभग आधा हो गया है।
अंतर-सरकारी जलवाय ुपिरवत�न पैनल (Intergovernmental Panel on Climate Change- IPCC)
के अनसुार, हाल के वष� म� आक� िटक समदुर्ी बफ�  का वािष�क औसत �तर वष� 1850 के बाद सबसे कम है और यह
िपछले 1,000 वष� म� गिम�यों के अंत म� सबसे कम �तर पर है।

इससे यह िन�कष� िनकलता है िक आक� िटक म� �यावहािरक �प से िसतंबर 2050 से पहले कम-से-कम एक
बार समदुर्ी बफ�  म�ुत होने की संभावना है।

बफ�  के िपघलने के इस चरण म� सी आइस पैक (Sea Ice Pack) सबसे कमज़ोर होता है और िकसी िनि�चत  िदन
या स�ताह की मौसम की ि�थित के प्रित अ�यिधक प्रितिक्रयाशील होता है। इसम� सू�म पिरवत�नों का बड़ा
प्रभाव हो सकता है।
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बफ�  के तेज़ी से िपघलने का कारण:
अ�बेडो फीडबैक लूप:

बफ� , भिूम या पानी की सतहों की तलुना म� अिधक परावत�क (उ�च एि�बडो) होती है, यह आक� िटक
के पूरे गर्ह की तलुना म� लगभग तीन गनुा तेज़ी से गम� होने के कई कारणों म� से एक है।

इसिलये जैसे-जैसे वैि�वक बफ�  का आवरण घटता जाता है, पृ�वी की सतह की
परावत�नशीलता कम होती जाती है, अिधक आने वाली सौर िविकरण सतह �ारा अवशोिषत
होने के कारण सतह और अिधक गम� होती है।

अंधेरी/गहरी समदुर् सतह:
आक� िटक की चमकीली बफ�  गहरे खलुे समदुर् म� पिरवित�त हो रही है िजससे सूय� िविकरण की कम
मातर्ा अंतिर� म� वापस परावित�त होती है तथा अितिर�त ताप उ�प�न होने के कारण बफ�  िपघलती
है। 

 वामावत� बफ�  पिरसंचरण:
साइबेिरया से आक� िटक म� प्रवेश करने वाले चक्रवातों ने वामावत� हवाओ ंऔर बफ�  के बहाव की
िक्रया को उ�प�न की है।
यह पैटन� आमतौर पर गर्ीनल�ड के पूव� म� फ्रैम �ट्रेट के मा�यम से आक� िटक से बाहर िनकलने
वाली समदुर्ी बफ�  की मातर्ा को कम करता है। इसने गर्ीनल�ड सागर म� गम� के समय कम समदुर्ी
बफ�  की ि�थित को िरकॉड� करने म� योगदान िदया।

िन�न दबाव प्रणाली:
िन�न दबाव प्रणाली आक� िटक के ऊपर बादल िनमा�ण की प्रिक्रया को बढ़ाती है। 
बादल आमतौर पर सौर िविकरण िजससे समदुर्ी बफ�  िपघलती है, को रोकने का काय� करते ह�
लेिकन ये सतह के अंदर िव�मान ऊ�मा को भी रोकने का काय� करते ह� िजससे समदुर्ी बफ�  के
िपघलने पर इनका िमला-जलुा/िमिशर्त प्रभाव होता है।
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आक� िटक बफ�  के िपघलने का प्रभाव:
वैि�वक जलवाय ुपिरवत�न:

आक� िटक और अंटाक� िटक िव�व के रेिफ्रजरेटर की तरह काम करते ह�। ये िव�व के अ�य िह�सों म�
अवशोिषत गम� के सापे� एक संतलुन प्रदान करते ह�। बफ�  का �रण और समदुर्ी जल का गम� होना
समदुर् �तर, लवणता �तर, समदुर्ी धाराओ ंऔर वषा� पैटन� को प्रभािवत करेगा।    

तटीय समदुायों के िलये खतरा: 
वत�मान म� औसत वैि�वक समदुर्ी जल �तर वष� 1900 की तलुना म� 7 से 8 इंच बढ़ चकुा है और यह
ि�थित लगातार गभंीर होती जा रही है।
बढ़ता समदुर्ी जल �तर तटीय बाढ़ और तफूान के मामलों म� तीव्रता लाते हुए तटीय शहरों एवं छोटे
�ीपीय देशों के सम� अि�त�व खोने का खतरा उ�प�न करता है।

खा� सरु�ा:
िहमनदों के �ेतर्फल म� िगरावट के कारण ध�्वीय चक्रवात, लू की तीव्रता और मौसम की
अिनि�चतता म� वृि� के कारण फसलों को काफी नकुसान पहुँच रहा है, िजस पर वैि�वक खा�
प्रणािलयाँ िनभ�र ह�। 

मीथेन गैस संरि�त करने के नकुसान:
आक� िटक �ेतर् म� पमा�फ्रॉ�ट के नीचे बड़ी मातर्ा म� मीथेन गैस संरि�त है जो िक गर्ीनहाउस गैस
होने के साथ ही जलवाय ुपिरवत�न के प्रमखु कारकों म� से एक है। 
िजतनी ज�दी आक� िटक बफ�  के �ेतर्फल म� कमी होगी, उतनी ही तेज़ी से पमा�फ्रॉ�ट भी िपघलेगा
और यह द�ुचक्र जलवाय ुको गभंीर �प से प्रभािवत करेगा।  

जैव िविवधता के िलये खतरा: 
आक� िटक की बफ�  का िपघलना इस �ेतर् की जीवंत जैव िविवधता के िलये गभंीर खतरा उ�प�न
करता है। 

आगे की राह

आक� िटक वैि�वक जलवाय ुप्रणाली का एक अ�यंत मह�वपूण� घटक है। ठीक वैसे ही जैसे अमेज़न के जंगल दिुनया
के फेफड़े ह�, आक� िटक हमारे िलये संचालन तंतर् की तरह है जो हर �ेतर् म� वैि�वक जलवाय ुको संतलुन प्रदान
करता है। इसिलये यह मानवता के िहत म� है िक आक� िटक म� िपघल रही बफ�  को एक गभंीर वैि�वक म�ुा मानते हुए
इससे िनपटने के िलये िमलकर काय� िकया जाए।
इतनी उ�च दर पर समदुर्ी-बफ�  का नकुसान पृ�वी पर सभी प्रकार के जीवन के िलये िचंता का िवषय है। इस
प्रकार मानवशा�तर्ीय गितिविधयों और पया�वरण की वहन �मता के बीच संतलुन बनाए रखना सबसे मह�वपूण� है,
इसके िलये उिचत कदम उठाए जाने की आव�यकता है।

सर्ोत: डाउन टू अथ�
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