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िप्रिल�स के िलये:
िसंगल-यूज़ �लाि�टक, कृिष अवशेष, वाय ुगणुव�ा सूचकांक, बायो-�लाि�टक

मे�स के िलये:
िसंगल-यूज़ �लाि�टक : िवक�प एवं संभािवत लाभ  

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� भारतीय िव�ान सं�थान, बंगलू� (IISc) के शोधक�ा�ओ ंने एकल-उपयोग �लाि�टक (SUP) के िलये एक
िवक�प बनाने का उपाय खोजा है, जो सै�ांितक �प से पया�वरण म� �लाि�टक अपिश�ट के संचय की सम�या को कम करने
म� मदद कर सकता है।

प्रमखु िबंद ु

शोध के बारे म�:
शोध म� पॉिलमर बनाने की इस प्रिक्रया म� गैर-खा�ान अरंडी के तेल का उपयोग िकया गया था िजसम� उ�ह�
से�यूलोज (कृिष अवशेषो ंसे) और डाइ-आइसोसायनेट यौिगक के साथ अिभिक्रया कराने की अनमुित
शािमल है।
इन पॉिलमर को बैग, कटलरी या कंटेनर बनाने के िलये उपय�ुत गणुों वाली चादरों म� ढाला जा सकता है। 
इस प्रकार बनाई गई सामगर्ी बायोिडगर्ेडेबल, लीक-प्�फ और गैर-िवषा�त होती है।
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संभािवत लाभ:
एकल-उपयोग �लाि�टक (SUP) की सम�या का समाधान करना:  एकल-उपयोग �लाि�टक के उपयोग म�
वृि� और साथ ही ल�डिफल के प्रबंधन की चनुौती के म�ेनज़र ऐसे िवक�प िवशेष �प से पैकेिजंग �ेतर्
(SUP के सबसे बड़े उपभो�ता) म� मह�वपूण� बदलाव ला सकते ह�।
कृिष अवशेषों की सम�या से िनपटना: भारत के कई उ�री रा�यों म� कृिष अवशेषों को जलाया जाना वाय ु
प्रदषूण के िलये उ�रदायी कारकों म� से एक है।

जैसे- िद�ली म� वाय ुगणुव�ा सूचकांक प्र�येक वष� सिद�यों म� प्रदषूण के "गभंीर" या "खतरनाक"
�तर पर वाय ुगणुव�ा म� िगरावट को इंिगत करता है और यह ि�थित आसपास के �ेतर्ों म� कृिष
अवशेषों को जलाने के कारण उ�प�न होती है।
िसंगल यूज़ �लाि�टक के �थान पर कृिष अवशेषों का उपयोग करने से िसफ�  वाय ुप्रदषूण की
सम�या का समाधान नही ंहोगा, बि�क िकसानों के िलये अितिर�त आय के अवसर भी सृिजत होंगे।

�वा��य देखभाल सिुवधाओ ंम� उपयोग: चूँिक यह पदाथ� बायोिडगर्ेडेबल और गैर-िवषा�त है, इसिलये
शोधक�ा� �वा��य देखभाल अनपु्रयोगों के िलये भी इस पदाथ� या सामगर्ी का उपयोग करने की योजना बना
रहे ह�।

िसंगल-यूज़ �लाि�टक के अ�य िवक�प:
लंबी अविध तक उपयोग म� लाए जाने वाले �लाि�टक के िवक�प जो अभी उपल�ध ह�, इस प्रकार ह�-
�टेनलेस �टील, काँच, �लेिटनम िसिलकॉन, बाँस, िम�टी के बत�न और चीनी िम�टी की व�तएु ँआिद।
इनके अलावा पारंपिरक �लाि�टक को बदलने के िलये बायो-�लाि�टक का उपयोग िकया जा सकता है।

बायो�लाि�टक एक प्रकार का �लाि�टक है िजसे प्राकृितक संसाधनों जैसे वन�पित तेलों और
�टाच� से िनिम�त िकया जाता है।

�लाि�टक प्रदषूण को संबोिधत करने की आव�यकता:
भारतीय क� दर्ीय प्रदषूण िनयंतर्ण बोड� की एक िरपोट� के अनसुार, वष� 2018-2019 म� भारतीयों �ारा 33
लाख मीिट्रक टन �लाि�टक अपिश�ट उ�प�न िकया गया था।

हालाँिक कई िरपोट� म� इसे कम करके आँका गया है।
एक और चौकंाने वाला आँकड़ा यह है िक िव�व म� उ�पािदत सभी �लाि�टक कचरे का 79% पया�वरण म�
प्रवेश करता है।

सभी प्रकार के �लाि�टक कचरे के केवल 9% का ही पनुन�वीनीकरण (Recycled) िकया जाता
है।

�लाि�टक अपिश�ट का संचय पया�वरण के िलये हािनकारक है और जब यह अपिश�ट समदुर् म� प्रवेश करता
है तो जलीय पािरि�थितक तंतर् को भी बड़ा नकुसान हो सकता है।
SUP इतना स�ता और सिुवधाजनक है िक इसने पैकेिजंग उ�ोग की अ�य सभी सामिगर्यों को िव�थािपत
कर िदया है लेिकन इसे िवघिटत होने म� सैकड़ों वष� लगते ह�।

�लाि�टक अपिश�ट पर अंकुश/िनयंतर्ण लगाने हेत ुपहल

आगे की राह: 

 चक्रीय अथ��यव�था: �लाि�टक प्रदषूण को कम करने के िलये देशों को �लाि�टक म�ूय शृंखला म� चक्रीय और
िटकाऊ आिथ�क गितिविधयों को अपनाना चािहये।

एक चक्रीय अथ��यव�था  �लो�ड-लूप िस�टम (Closed-Loop System) बनाने के िलये संसाधनों के
पनु: उपयोग, साझाकरण, मर�मत, नवीनीकरण, पनु: िनमा�ण और पनुच�क्रण पर िनभ�र करती है जो
संसाधनों के उपयोग को कम करते हुए अपिश�ट उ�पादन, प्रदषूण और काब�न उ�सज�न को कम करती है।
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�यवहार पिरवत�न: नागिरकों को अपने �यवहार म� बदलाव लाना होगा और कचरा न फैलाकर अपिश�ट पृथ�करण एवं
अपिश�ट प्रबंधन म� मदद कर योगदान देना होगा।
िव�तािरत िनमा�ता उ�रदािय�व: नीितगत �तर पर िव�तािरत उ�पादक उ�रदािय�व (Extended Producer
Responsibility-EPR)  की अवधारणा, जो पहले से ही 2016 के िनयमों के तहत उि�लिखत है, को बढ़ावा देना
होगा।

EPR एक नीितगत दिृ�टकोण है िजसके तहत उ�पादकों �ारा उपभो�ता को उ�पादों के उपचार या िनपटान
के िलये िव�ीय और/या भौितक �प से मह�वपूण� िज़�मेदारी दी जाती है।

सर्ोत: द िहंद ू


