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िप्रिल�स के िलये:
अल नीनो, ला नीना, अल नीनो-दि�णी दोलन

मे�स के िलये:
अल नीनो और ला नीना घटना पर जलवाय ुपिरवत�न का प्रभाव एवं इसके वैि�वक प्रभाव

चचा� म� �यो?ं

एक हािलया शोध के अनसुार, जलवाय ुपिरवत�न अ�यिधक बार अल नीनो और ला नीना घटनाओ ंकी बारंबारता का कारण
बन सकता है।

यह िन�कष� दि�ण कोिरया के सबसे तेज़ सपुर कं�यूटरों म� से एक ‘एलेफ’ का उपयोग करके प्रा�त िकया गया है।

प्रमखु िबंद ु

हािलया शोध के िन�कष�:
वायमुडंलीय काब�न डाइऑ�साइड म� वृि� से भिव�य म� अल नीनो-दि�णी दोलन’ (ENSO) समदुर् की सतह
के तापमान िवसंगित के कमज़ोर होने का कारण बन सकता है।
जलवा�प के वा�पीकरण के कारण भिव�य म� अल नीनो की घटनाए ँवातावरण म� ऊ�मा को और अिधक तेज़ी
से समा�त कर�गी। इसके अलावा भिव�य म� पूव� और पि�चमी उ�णकिटबंधीय प्रशांत के बीच तापमान म�
अंतर कम होगा, िजससे ENSO चक्र के दौरान चरम तापमान सीमा के िवकास म� बाधा उ�प�न होगी।
भिव�य म� ‘ट्रॉिपकल इं�टैिबिलटी वे�स’ (TIWs) का कमज़ोर होना ला नीना घटना के िवघटन का कारण
बन सकता है।

TIWs भमू�यरेखीय प्रशांत महासागर और अटलांिटक महासागर म� मािसक पिरवत�नशीलता की एक
प्रमखु िवशेषता है।
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ENSO:
अल नीनो-दि�णी दोलन, िजसे ENSO के �प म� भी जाना जाता है, समदुर् की सतह के तापमान (अल
नीनो) और भमू�यरेखीय प्रशांत महासागर के ऊपर के वातावरण (दि�णी दोलन) के वाय ुदाब म� एक
आविधक उतार-चढ़ाव है।
अल नीनो और ला नीना भमू�यरेखीय प्रशांत �ेतर् म� समदुर् के तापमान म� बदलाव के पिरणाम�व�प उ�प�न
होने वाले जिटल मौसम पैटन� ह�। वे ENSO चक्र के िवपरीत चरण ह�।
अल नीनो और ला नीना घटनाए ँआमतौर पर 9 से 12 महीने तक चलती ह�, लेिकन कुछ लंबी घटनाए ँवष�
तक जारी रह सकती ह�।

अल नीनो :
पिरचय :

अल नीनो एक जलवाय ुपैटन� है जो पूव� उ�णकिटबंधीय प्रशांत महासागर म� सतही जल के असामा�य
�प से तापन की ि�थित को दशा�ता है।

यह अल नीनो-दि�णी दोलन (ENSO) घटना की "उ�ण अव�था" है।
यह घटना ला नीना की तलुना म� अिधक बार होती है।

प्रभाव :
गम� जल प्रशांत ज़ेट �ट्रीम को अपनी तट�थ ि�थित से दि�ण की ओर ले जाने का कारण बनता
है। इस पिरवत�न के सापे�, उ�री अमेिरका और कनाडा के �ेतर् सामा�य से अिधक श�ुक और उ�ण
हो गए ह�। लेिकन अमेिरका के खाड़ी तट एवं दि�ण-पूव� म� यह अविध सामा�य से अिधक नमीय�ुत
होती है िजसके पिरणाम�व�प बाढ़ म� वृि� होती है।
अल नीनो के कारण दि�ण अमेिरका म� बािरश अिधक होती है, वही ंइंडोनेिशया एवं ऑ�ट्रेिलया म�
इसके कारण सूख ेकी ि�थित उ�प�न होती है।
अल नीनो का गहरा प्रभाव प्रशांत तट से दरू ि�थत समदुर्ी जीवन पर भी पड़ता है।

सामा�य पिरि�थितयों म� अपवेिलंग (Upwelling) के कारण समदुर् की गहराई से ठंडा
पोषक त�वों से य�ुत जल ऊपरी सतह पर आ जाता है।
अल नीनो के दौरान अपवेिलंग प्रिक्रया कमज़ोर पड़ जाती है या पूरी तरह से �क जाती है
िजसके पिरणाम�व�प गहराई म� मौज़दू पोषक त�वों के सतह पर न आ पाने के कारण तट पर
ि�थत फाइटो�ल�कटन (Phytoplankton) जंतओु ंकी सं�या म� कमी आती है। यह उन
मछिलयों को प्रभािवत करती है िजनका भोजन फाइटो�ल�कटन है, साथ ही यह मछली खाने
वाले प्र�येक जीव को प्रभािवत करती है।
गम� जल उ�णकिटबंधीय प्रजाितयों को भी सतह पर ला सकता है, जैसे- येलोटेल और
ए�बाकोर टूना मछली, ये सामा�यत: सवा�िधक ठंडे �ेतर्ों म� पाए जाते ह�।
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ला नीना:
पिरचय

ला नीना, ENSO की ‘शीत अव�था’ होती है, यह पैटन� पूव� उ�णकिटबंधीय प्रशांत महासागरीय
�ेतर् के असामा�य शीतलन को दशा�ता है।

अल नीनो की घटना जो िक आमतौर पर एक वष� से अिधक समय तक नही ंरहती है, के
िवपरीत ला नीना की घटनाए ँएक वष� से तीन वष� तक बनी रह सकती ह�।
दोनों घटनाए ँउ�री गोला�� म� सिद�यों के दौरान चरम पर होती ह�।

प्रभाव
अमेिरका के पि�चमी तट के पास ‘अपवेिलंग’ बढ़ जाती है, िजससे पोषक त�वों से भरपूर ठंडा पानी
सतह पर आ जाता है।
दि�ण अमेिरका के म��य पालन उ�ोग पर प्रायः इसका सकारा�मक प्रभाव पड़ता है।
यह अिधक गभंीर ‘हिरकेन’ को भी बढ़ावा दे सकता है।
यह जेट �ट्रीम को उ�र की ओर ले जाने का भी कारण बनता है, जो िक पूव� प्रशांत �ेतर् म�
पहुँचकर कमज़ोर हो जाता है।
यह पे� और इ�वाडोर जैसे दि�ण अमेिरकी देशों म� सूख ेका भी कारण बनता है।

पि�चमी प्रशांत, िहंद महासागर और सोमािलयाई तट के पास तापमान म� वृि� के कारण
ऑ�ट्रेिलया म� भी भारी बाढ़ आती है।

सर्ोत: इंिडयन ए�सप्रेस
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