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िप्रिल�स के िलये
िच�ड्रेन �लाइमेट िर�क इंडे�स 

मे�स के िलये
ब�चों पर जलवाय ुपिरवत�न का प्रभाव: भारतीय और वैि�वक पिरद�ृय, संबंिधत िसफािरश�

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� ‘यूिनसेफ’ ने ‘फ्राइडे फॉर �यूचर’ के सहयोग से 'द �लाइमेट क्राइिसस इज़ ए चाइ�ड राइ�स क्राइिसस:
इंट्रो�यूिसंग द िच�ड्रन �लाइमेट िर�क इंडे�स' नाम से एक िरपोट� लॉ�च की है।

यह ब�चे के दिृ�टकोण से िकया गया जलवाय ुजोिखम का पहला �यापक िव�लेषण है।
इससे पूव� ‘नोट्रे डेम �लोबल एडा�टेशन इिनिशएिटव’ (ND-GAIN) इंडे�स पर आधािरत एक िव�लेषण ने दिुनया
भर के ब�चों पर जलवाय ुपिरवत�न के प्रभाव को �प�ट िकया था।

िविभ�न देशों पर जलवाय ुजोिखम का �तर
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प्रमखु िबंद ु

िच�ड्रेन �लाइमेट िर�क इंडे�स 
यह आव�यक सेवाओ ंतक ब�चों की पहुँच के आधार पर जलवाय ुपिरवत�न और पया�वरणीय घटनाओ,ं जैसे
िक चक्रवात और हीटवेव आिद के प्रित ब�चों की भे�ता के आधार पर िविभ�न देशों को र�क प्रदान करता
है।
पािक�तान (14वाँ), बां�लादेश (15वाँ), अफगािन�तान (25वाँ) और भारत (26वाँ) उन दि�ण एिशयाई देशों
म� शािमल ह�, जहाँ ब�चों पर जलवाय ुसंकट के प्रभाव का जोिखम सबसे अिधक है।

भारतीय पिरद�ृय
भारत उन चार दि�ण एिशयाई देशों म� शािमल है, जहाँ ब�चों को जलवाय ुपिरवत�न के कारण �वा��य, िश�ा
और सरु�ा जैसे �ेतर्ों म� खतरों का सामना करना पड़ता है।
अनमुान है िक आगामी वष� म� 600 िमिलयन से अिधक भारतीयों को 'पानी की गभंीर कमी' का सामना करना
पड़ेगा, जबिक साथ ही वैि�वक तापमान म� 2 सेि�सयस से ऊपर की वृि� के बाद भारत के अिधकांश शहरी
�ेतर्ों म� ‘�लैश �लिडंग’ की घटनाओ ंम� उ�लेखनीय वृि� होगी।

�ात हो िक वष� 2020 म� दिुनया के 30 सबसे प्रदिूषत शहरों म� से 21 शहर भारत म� थे।
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वैि�वक पिरद�ृय:
अिधकतम सभेु�ता वाले देश:

म�य अफ्रीकी गणरा�य, चाड, नाइजीिरया, िगनी और िगनी-िबसाऊ म� रहने वाले यवुाओ ंको जलवायु
पिरवत�न के प्रभावों का सबसे अिधक खतरा है।
इन देशों म� ब�चों को पानी और �व�छता, �वा��य देखभाल एवं िश�ा जैसी अपया��त आव�यक
सेवाओ ंके कारण उ�च जोिखम के साथ कई जलवाय ुऔर पया�वरणीय सम�याओ ंके जोिखम के
घातक संयोजन का सामना करना पड़ता है।

जलवाय ुऔर पया�वरणीय खतरों का प्रभाव :
दिुनया भर म� लगभग हर ब�चे को  कम-से-कम एक जलवाय ुऔर पया�वरणीय खतरे िजनम� तटीय
बाढ़, नदी की बाढ़, चक्रवात, वे�टर जिनत रोग, सीसा प्रदषूण, हीटवेव और पानी की कमी शािमल
ह�, से खतरा है।

दिुनया भर म� 850 िमिलयन ब�चों म� से अनमुािनत 3 म� से 1 ब�चा ऐसे �ेतर् म� रहता है जहांँ
उपयु��त म� से कम-से-कम चार जलवाय ुऔर पया�वरणीय खतरे �या�त होते ह�।
दिुनया भर म� 330 िमिलयन ब�चों म� से 7 म� से 1 ब�चा कम-से-कम उपयु��त पांँच बड़े
जलवाय ुखतरों से प्रभािवत �ेतर् म� रहता है।

असमान प्रभाव:
जहांँ गर्ीनहाउस गैसों (GHG) का उ�सज�न होता है, और जहांँ ब�चे सबसे मह�वपूण� जलवाय-ु
संचािलत प्रभावों को सहन कर रहे ह�, ऐसे �ेतर्ों के म�य एक प्रकार के अलगाव की ि�थित है।

सबसे कम िज़�मेदार देशों के ब�चों के इससे सबसे �यादा पीिड़त होने की आशंका है।
जलवाय ुपिरवत�न म� अ�यिधक असमानता िव�मान है, जबिक कोई भी ब�चा बढ़ते वैि�वक तापमान के
िलये िज़�मेदार नही ंहै, िफर भी वे सबसे अिधक प्रभािवत होंगे।

ब�चों के िलये अिधक संिद�ध ि�थित:
वय�कों की तलुना म� ब�चों को अपने शरीर के वज़न के अनसुार प्रित यूिनट अिधक भोजन और
पानी की आव�यकता होती है, वे चरम मौसम की घटनाओ ंसे बचने म� कम स�म होते ह� और अ�य
कारकों के बीच ज़हरीले रसायनों, तापमान पिरवत�न तथा बीमािरयों के प्रित अिधक संवेदनशील होते
ह�।

जलवाय ुल�यों को प्रा�त करने म� रा�ट्र स�म नही:ं
वष� 2030 तक पेिरस समझौते के तहत िनधा� िरत काब�न उ�सज�न को कम करने के ल�य म� शािमल
184 देश �लोबल वािम�ग को 2 िडगर्ी सेि�सयस से नीचे रखने के िलये नही ंह�।
आशंका है िक कुछ देश अपने वादों को पूरा नही ंकर�गे और िव�व के कुछ सबसे बड़े काब�न उ�सज�क
देश अपने उ�सज�न म� वृि� जारी रख�गे।
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िसफािरश�:
िनवेश बढ़ाना :

ब�चों के िलये प्रमखु सेवाओ ंम� जलवाय ुअनकूुलन और लचीलेपन म� िनवेश बढ़ाना।
गर्ीनहाउस गैस उ�सज�न को कम करना :

देशों को वष� 2030 तक अपने उ�सज�न म� कम-से-कम 45% (2010 के �तर की तलुना म�) की
कटौती करनी होगी तािक तापमान 1.5 िडगर्ी सेि�सयस से अिधक न हो।

जलवाय ुसंबंधी िश�ा प्रदान करना :
ब�चों को जलवाय ुपिरवत�न के प्रभावों और उनके अनकूुलन हेत ुतैयारी के िलये मह�वपूण� जलवायु
िश�ा और हिरत कौशल प्रदान करना। 

िनण�यों म� यवुा लोगों को शािमल करना :
सभी रा�ट्रीय, �ेतर्ीय और अंतरा� �ट्रीय जलवाय ुवाता�ओ ंएवं िनण�यों म� यवुा लोगों को शािमल िकया
जाना चािहये, िजसम� COP 26 (पािट�यों का स�मेलन- एक जलवाय ुस�मेलन) शािमल है िजसे
नवंबर 2021 म� �लासगो, यूके म� आयोिजत िकया जाएगा। 

महामारी से बचाव हेत ुसमावेशी िविधयाँ अपनाना :
 कोिवड -19 महामारी से उबरने के िलये हिरत, िन�न-काब�न और समावेशी िविधयाँ सिुनि�चत की
जानी चािहये, तािक आने वाली पीिढ़यों को जलवाय ुसंकट का समाधान करने और प्रितिक्रया देने
की �मता से समझौता न करना पड़े।

आगे की राह 

ल�य को पूरा करना :
जलवाय ुपिरवत�न के सबसे बरुे प्रभावों से बचने के िलये काब�न डाइऑ�साइड का वैि�वक श�ु मानव जिनत
उ�सज�न को वष� 2030 तक लगभग आधा करने का ल�य रखा गया है और वष� 2050 तक इसके "श�ु
श�ूय" तक पहुँचने की संभावना है।

सामािजक सरु�ा प्रणाली को बढ़ाना:
ब�चों और उनके पिरवारों पर जलवाय ुपिरवत�न के बढ़ते प्रभावों का समाधान करने के िलये अनकूुली और
शॉक-िर�पॉि�सव सोशल प्रोटे�शन िस�ट�स- जैसे गभ�वती माताओ ंऔर ब�चों के िलये अनदुान को बढ़ाना।

बाल अिधकारों के प्रित संय�ुत दिृ�टकोण:
प्र�येक ब�चे को गरीबी से सरुि�त रखने के िलये अिधक देशों को बाल अिधकारों पर क�व�शन म� अपनी
प्रितब�ता की िदशा म� काम करने की आव�यकता है, उदाहरण के िलये ब�चों की बेहतरी म� सधुार और
लचीलेपन �ारा साव�भौिमक बाल लाभ प्रदान िकया जाना।

सर्ोत : डाउन टू अथ�
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