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तीव्र शहरीकरण और �लम �ेतर्ो ंकी ददु�शा
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िप्रिल�स के िलये
शहरीकरण और �लम �ेतर्

मे�स के िलये
�लम िनवािसयों पर कोिवड-19 का प्रभाव, �लम �ेतर्ों से संबंिधत चनुाितयाँ

चचा� म� �यो?ं

भारत म� तीव्रता से बढ़ता शहरीकरण एक अपिरहाय� चनुौती बन गया है। सेवा �ेतर् के िवकास के साथ शहरों पर
जनसं�या का दबाव और अिधक बढ़ता जा रहा है।

िद�ली दिुनया का छठा सबसे बड़ा महानगर है, इसके बावजदू यहाँ एक-ितहाई आवास �लम �ेतर् का िह�सा ह�,
िजनके पास कोई बिुनयादी संसाधन भी उपल�ध नही ंह�।

�लम �ेतर्

�लम �ेतर् का आशय साव�जिनक भिूम पर अवैध शहरी बि�तयों से है और आमतौर पर यह एक िनि�चत अविध के
दौरान िनरंतर एवं अिनयिमत तरीके से िवकिसत होता है। �लम �ेतर्ों को शहरीकरण का एक अिभ�न अंग माना
जाता है और शहरी �ेतर् म� समगर् सामािजक-आिथ�क नीितयों एवं योजनाओ ंकी अिभ�यि�त के �प म� देखा जाता
है।
‘�लम �ेतर्’ को प्रायः ‘अराजक �प से अिधगर्हीत, अ�यवि�थत �प से िवकिसत और आमतौर पर उपेि�त �ेतर्
के �प म� विण�त िकया जा सकता है, जहाँ काफी अिधक आबादी िनवास करती है।
‘�लम �ेतर्’ के अि�त�व और तीव्र िवकास को एक सामा�य शहरी घटना के �प म� देखा जाता है, जो िक दिुनया
भर म� प्रचिलत है।

प्रमखु िबंद ु

शहरीकरण 

शहरीकरण का आशय गर्ामीण �ेतर्ों से शहरी �ेतर्ों म� जनसं�या के पलायन, गर्ामीण �ेतर्ों म� रहने वाले लोगों के
अनपुात म� कमी और इस पिरवत�न को अपनाने हेत ुसमाज के तरीकों से है।
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शहरों को प्रायः तीव्र शहरीकरण के प्रितकूल पिरणामों जैसे- अ�यिधक जनसं�या, आवास और बिुनयादी
सिुवधाओ ंकी कमी, पया�वरण प्रदषूण, बेरोज़गारी तथा सामािजक अशांित आिद का सामना करना पड़ता है।
िवकिसत शहर के िनमा�ण के इस मॉडल म� अिनयोिजत िवकास भी शािमल होता है, जो अमीर और गरीब समदुाय के
बीच �या�त �ं� को मज़बूत करता है।
इसके अलावा कोिवड-19 महामारी ने शहरों म� िविभ�न �ेतर्ों म� काम करने वाले शहरी गरीबों या झ�ुगी-झोपिड़यों म�
रहने वाले लोगों के िलये परेशानी को और गभंीर कर िदया है।

�लम �ेतर्ों की ि�थित

भारत म� 13.7 िमिलयन �लम घरों म� कुल 65.49 िमिलयन लोग िनवास करते ह�। लगभग 65% भारतीय शहरों के
आसपास झिु�गयाँ और �लम �ेतर् मौजदू ह�, जहाँ लोग काफी घनी बि�तयों म� रहते ह�।

‘नेशनल सिव�स �कीम राउंड’ (जलुाई 2012-िदसंबर 2012) के एक सव��ण के अनसुार, वष� 2012 तक
िद�ली म� लगभग 6,343 �लम बि�तयाँ थी,ं िजनम� दस लाख से अिधक घर थे, जहाँ िद�ली की कुल आबादी
का 52% िह�सा िनवास करता था।

�लम िनवािसयों पर कोिवड-19 का प्रभाव

िव�ीय असरु�ा
भारत की लगभग 81 प्रितशत आबादी अनौपचािरक �ेतर् म� काय� करती है। संपूण� कोिवड लॉकडाउन के
अचानक लाग ूहोने से झ�ुगी-झोपिड़यों म� रहने वालों की आजीिवका काफी बरुी तरह प्रभािवत हुई है।
पूव� लॉकडाउन के बाद िद�ली म� भारी सं�या म� ‘िरवस� माइगर्ेशन’ देखा गया, जब हज़ारों प्रवासी कामगार
अपने गहृनगर वापस चले गए। इस दौरान लगभग 70% �लम िनवासी बेरोज़गार हो गए; 10% की मज़दरूी
म� कटौती हुई और 8% पर इसके अ�य प्रभाव देख ेगए।

साव�जिनक िवतरण प्रणाली और सामािजक �ेतर् योजना कवरेज:
य�िप गर्ामीण िनवािसयों का एक बड़ा वग� साव�जिनक िवतरण प्रणाली (PDS) के मा�यम से उपल�ध
खा�ा�न के कारण महामारी से प्रेिरत आिथ�क �यवधान का सामना करने म� स�म था, िकंत ुशहरी गरीबों
तक ऐसे राशन की पहुँच �यूनतम थी।
सामािजक सरु�ा योजनाओ ंको लेकर भी गर्ामीण गरीबों के बीच शहरी गरीबों की तलुना म� बेहतर कवरेज
था।
शहरी �ेतर्ों म� पिरवारों के एक बड़े िह�से के पास राशन काड� नही ंहै।

मौजदूा असमानताए:ँ
कोिवड-19 महामारी ने झिु�गयों और �लम �ेतर्ों की चनुौितयों को और अिधक गभंीर �प से उजागर िकया
है। इन �ेतर्ों म� हाथ धोना और शारीिरक दरूी जैसे िनयमों का पालन करना असंभव था।
िद�ली म� झ�ुगी-झोपड़ी म� रहने वाले लगभग 21.8% पिरवार साव�जिनक नल जैसे साझा जल स्रोतों पर
िनभ�र ह�।

पोषण और भखू:
पोषण की गणुव�ा और मातर्ा म� िगरावट शहरी िनवािसयों के मामले म� अिधक देखी गई और अिधकांश लोगों
को भोजन खरीदने तक के िलये पैसे उधार लेने पड़ रहे थे।
कुल िमलाकर भखू और खा� असरु�ा का �तर काफी उ�च बना रहा, जहाँ ि�थित म� सधुार की उ�मीद
काफी कम थी और रोज़गार के अवसर प्रदान करने के साथ-साथ खा� सहायता प्रदान करने संबंधी
उपायों की भी कमी थी।

�लम िवकास की उपे�ा से उ�प�न म�ुे:
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रोगों के प्रित संवेदनशील:
�लम �ेतर्ों म� रहने वाले लोग टाइफाइड और हैजा जैसी जलजिनत बीमािरयों के साथ-साथ क� सर व
एचआईवी/ए�स जैसी अिधक घातक बीमािरयों के प्रित काफी संवेदनशील होते ह�।

सामािजक कुरीितयों के िशकार:
ऐसी बि�तयों म� रहने वाली मिहलाओ ंऔर ब�चों को वे�यावृि�, भीख मांगने और बाल त�करी जैसी
सामािजक बरुाइयों का सामना करना पड़ता है।

इसके अलावा ऐसी बि�तयों म� रहने वाले प�ुषों को भी इन सामािजक बरुाइयों का सामना करना
पड़ता है।

अपराध की घटनाए:ँ
�लम �ेतर्ों को आमतौर पर ऐसे �थान के �प म� देखा जाता है, जहाँ अपराध काफी अिधक होते ह�। यह
�लम �ेतर्ों म� िश�ा, काननू �यव�था और सरकारी सेवाओ ंके प्रित आिधकािरक उपे�ा के कारण है।

गरीबी
एक िवकासशील देश म� झ�ुगी-झोपिड़यों म� रहने वाले अिधकांश लोग अनौपचािरक �ेतर् से अपना जीवन
यापन करते ह� जो न तो उ�ह� िव�ीय सरु�ा प्रदान करता है और न ही बेहतर जीवन के िलये पया��त आय
उपल�ध कराता है, िजससे वे गरीबी के द�ुचक्र म� फँस जाते ह�।

 झ�ुगीवािसयों/शहरी गरीबों के िलये सरकार की पहल:

िसफािरश�:

क�याण और राहत योजनाओ ंकी द�ता म� तेज़ी लाना।
मिलन बि�तयों म� म�ुत टीके, खा� सरु�ा और पया��त आशर्य सिुनि�चत करना।
मिलन बि�तयों म� �व�छता और पिरवहन सिुवधाओ ंम� सधुार।
�लीिनक और �वा��य सिुवधाओ ंकी �थापना।
गैर-लाभकारी सं�थाओ ंऔर �थानीय सहायता िनकायों की सहायता करना, िजनकी इन हािशये के समदुायों तक
बेहतर पहुँच है।

आगे की राह

लाभ अभी�ट लाभािथ�यों के एक छोटे से िह�से तक ही पहुँच पाते ह�। अिधकांश राहत कोष और लाभ झ�ुगी-
झोपिड़यों म� रहने वालों तक नही ंपहुँचते ह�, इसका म�ुय कारण यह है िक इन बि�तयों को सरकार �ारा
आिधकािरक तौर पर मा�यता नही ंदी जाती है।
भारत म� उिचत सामािजक सरु�ा उपायों का अभाव देखा गया है और इसका वायरस से लड़ने की हमारी �मता पर
बहुत बड़ा प्रभाव पड़ा है। इस प्रकार शहरी िनयोजन और प्रभावी शासन के िलये नए दिृ�टकोण समय की
आव�यकता है।
िटकाऊ, मज़बूत और समावेशी बिुनयादी ढाँचे के िनमा�ण के िलये आव�यक कार�वाई की जानी चािहये। शहरी गरीबों
के सामने आने वाली अनठूी चनुौितयों को बेहतर ढंग से समझने के िलये हम� ‘ऊपर से नीचे के दिृ�टकोण’ को
अपनाने की आव�यकता है।

सर्ोत : डाउन टू अथ� 


