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िनण�य प्रिक्रया म� मिहलाओ ंकी भागीदारी
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िप्रिल�स के िलये
ज़ीका और इबोला वायरस

मे�स के िलये
अंतरा� �ट्रीय और �ेतर्ीय �तर पर िनण�य प्रिक्रया म� मिहलाओ की भागीदारी, मह�व और चनुौितयाँ

चचा� म� �यो?ं

एक अंतरा� �ट्रीय पितर्का म� प्रकािशत अ�ययन के अनसुार, साव�जािनक पटल पर उपल�ध आँकड़ों के िव�लेषण से पता
चलता है िक दिुनया भर के िविभ�न देशों म� कोरोना वायरस (COVID-19) महामारी के प्रबंधन से संबंिधत मह�वपूण�
िनण�य लेने वाले प्रमखु सलाहकार िनकायों म� से 85% िनकायों म� अिधकांशतः प�ुष ही शािमल ह�।

प्रमखु िबंद ु

इस अ�ययन के दौरान 87 देशों के 115 िनण�य लेने और प्रमखु सलाहकार िनकायों के िव�लेषण म� पाया गया िक
85% से अिधक िनकायों म� अिधकांशतः या पूण�तः प�ुषों का वच��व है, वही ं11% सलाहकार िनकायों म� मिहलाओं
की प्रमखु भिूमका है, जबिक केवल 3.5% िनकाय ही ऐसे ह� जहाँ ल�िगक समानता देखने को िमली है।
अ�ययन के अनसुार, अंतरा� �ट्रीय �वा��य िनकायों म� भी मिहला प्रितिनिध�व की ि�थित कुछ ख़ास नही ंहै,
उदाहरण के िलये िव�व �वा��य संगठन (World Health Organization-WHO) की आपातकालीन सिमित
की पहली, दसूरी और तीसरी बैठक म� सद�यों की सं�या म� मिहला प्रितिनिध�व क्रमशः 23.8%, 23.8% और
37.5% ही था।
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आव�यकता

महामारी से संबंिधत मह�वपूण� िनण�य लेने वाले िनकायों म� मिहलाओ ंकी कम भागीदारी से महामारी के दौरान
मिहलाओ ंके िलये प्रासंिगक म�ुों को संबोिधत नही ंिकया जा पाता है, ऐसे म� मिहलाओ ंको इस प्रिक्रया म� शािमल
करने से उनके िलये प्रासंिगक म�ुों को सही ढंग से संबोिधत िकया जा सकेगा।
कई जानकार मान रहे ह� िक मिहलाओ ंपर कोरोना वायरस महामारी का दीघ�कालीन सामािजक-आिथ�क प्रभाव
देखने को िमलेगा, ऐसे म� यिद इन म�ुों को अभी संबोिधत नही ंिकया गया तो भिव�य म� घातक पिरणाम हो सकते ह�।

िपछली कई महामािरयों जैसे ज़ीका और इबोला आिद का मिहलाओ ंपर काफी प्रितकूल प्रभाव देखने को
िमला है, प्रायः महामारी के प�चात ्मात�ृव म�ृय ुऔर असरुि�त गभ�पात की दर म� बढ़ोतरी देखने को िमलती
है।

मह�व

अ�ययन म� कहा गया है िक िनण�य लेने की प्रिक्रया म� अिधक-से-अिधक मिहलाओ ंको शािमल करने से हम� कोरोना
वायरस (COVID-19) महामारी से संबंिधत इस मकुाबले म� एक नवीन दिृ�टकोण िमलेगा और महामारी की िनगरानी
तथा इसका जोिखम प्रबंधन अिधक प्रभावपूण� होगा।
कई अ�य अ�ययनों म� भी सामने आया है िक उन देशों ने महामारी के प्रबंधन के प्रित बेहतर काय� िकया है, िजनका
नेत�ृव िकसी मिहला �ारा िकया जा रहा है, साथ ही इन देशों म� कोरोना वायरस के कारण होने वाली मौतों की
सं�या भी कम है। 

भागीदारी म� कमी के कारण

मिहलाओ ंऔर ल�िगक अ�पसं�यकों को मह�वपूण� िनण�य लेने की प्रिक्रया म� शािमल न करने के म�ुय कारणों म�
ल�िगक पूवा�गर्ह, भेदभाव और काय��थल सं�कृित आिद अ�य कारक शािमल है।

य�िप वैि�वक �वा��य काय�बल म� मिहलाओ ंकी भागीदारी तकरीबन 70% ह�, िकंत ुवैि�वक �वा��य �ेतर्
म� मह�वपूण� िनण�य लेने वाली भिूमका म� केवल 25% मिहलाए ँह�।
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इस प्रकार मिहलाओ ंको िनण�यन की प्रिक्रया म� शािमल न करके एक िविश�ट दिृ�टकोण को दरिकनार िकया
जाता है, िजससे हमारा दायरा काफी सीिमत हो जाता है और इस सीिमत दायरे म� समय के साथ आने वाली नवीन
चनुौितयों का सामना करना काफी मिु�कल होता है।

आगे की राह

िलंग आधािरत कोटा साव�जिनक �ेतर् म� असमानताओ ंको समा�त करने और ल�िगक समानता के मा�यम से प्रभावी
िनण�य लेने की �मता बढ़ाने का एक मह�वपूण� साधन हो सकता है। 
य�िप मिहलाओ ंके प्रितिनिध�व म� बढ़ोतरी करना ल�िगक असमानता को दरू करने की िदशा म� एक अिनवाय� कदम
हो सकता है, िकंत ुइसे एकमातर् कदम के �प म� नही ंदेखा जा सकता है। 
नेत�ृव म� मिहलाओ ंकी भागीदारी को सिुनि�चत करने से यह ज़�री नही ंहै िक मिहलाओ ंके साथ होने वाले ल�िगक
पूवा�गर्ह म� भी कमी आएगी।
जानकार मानते ह� िक मिहलाओ ंके प्रित इस दिृ�टकोण को समा�त करने के िलये औपचािरक मा�यमों जैसे- रोज़गार
संबंधी काननू म� बदलाव और सकारा�मक भेदभाव की नीित आिद के साथ-साथ उन अनौपचािरक मा�यमों पर भी
�यान देने की आव�यकता है, जो मिहलाओ ंकी भागीदारी को प्रभािवत करते ह�, उदाहरण के िलये काय� �थल पर
मिहला िविश�ट प्रितबंधों को समा�त करना।
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