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िप्रिल�स के िलये:
म�गर्ोव, प्रवाल िभि�, रामसर अिभसमय

मे�स के िलये:
वत�मान म� आदर्�भिूम �ेतर्ों के सम� प्रमखु खतरे, वैि�वक आदर्�भिूम संर�ण पहल

चचा� म� �यो?ं   

हाल ही म�  चार और भारतीय �थल िजनम� दो हिरयाणा और दो गजुरात म� ि�थत है, को रामसर अिभसमय (Ramsar
Convention) के तहत अंतरा� �ट्रीय मह�व की आदर्�भिूमयों  (Wetlands) के �प म� मा�यता दी गई है।

इसके अलावा वेटल��स इंटरनेशनल साउथ एिशया (Wetlands International South Asia) के हािलया
अनमुानों के अनसुार, िपछले तीन दशकों म� भारत के प्राकृितक आदर्�भिूम �ेतर् म� लगभग 30%  की कमी हुई है।
प्रमखु �प से आदर्�भिूम का नकुसान शहरी �ेतर्ों म� अिधक हुआ है।
वेटल��स इंटरनेशनल साउथ एिशया की �थापना वष� 1996 म� नई िद�ली म� एक काया�लय के साथ दि�ण एिशया
�ेतर् म� आदर्�भिूमयों  के संर�ण और सतत ्िवकास को बढ़ावा देने हेत ुवेटल��स इंटरनेशनल नेटवक�  के एक िह�से
के �प म� की गई थी।

प्रमखु िबंद ु

आदर्�भिूमयों के बारे म�:

आदर्�भिूम पािरि�थितक तंतर् ह� जो या तो मौसमी या �थायी �प से जल से संत�ृत या भरे हुए  होते ह�। 
इनम� म�गर्ोव, दलदल, निदयाँ, झील�, डे�टा, बाढ़ के मैदान और बाढ़ के जंगल, चावल के खते, प्रवाल िभि�या,ँ
समदुर्ी �ेतर् जहाँ िन�न  �वार 6 मीटर से अिधक गहरे नही ंहोते तथा इसके अलावा मानव िनिम�त आदर्�भिूम जैसे-
अपिश�ट जल उपचािरत जलाशय शािमल ह�। 
य�िप ये भ-ूसतह के  केवल 6% िह�से हो ही कवर करते ह�। सभी पौधों और जानवरों की प्रजाितयों का 40%
आदर्�भिूमयों म� ही पाया जाता  है या वे यहाँ प्रजनन करते ह�।

नए रामसर �थल/साइट  
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हाल ही म� रामसर अिभसमय/समझौते (Ramsar Convention) ने भारत म� चार नई आदर्�भिूमयों को वैि�वक
मह�व की आदर्�भिूम के �प म� नािमत िकया है। यह आदर्�भिूम के संर�ण और बिु�मानी से उपयोग हेत ुएक
अंतरा��ट्रीय संिध है।

 िभडंावास व�यजीव अभयार�य, हिरयाणा की सबसे बड़ी आदर्�भिूम है। यह मानव िनिम�त मीठे पानी की
आदर्�भिूम है।
हिरयाणा का स�ुतानपरु रा�ट्रीय उ�ान �थानीय प्रवासी जलपि�यों (Local Migratory Waterbirds)
की 220 से अिधक प्रजाितयों का उनके जीवन चक्र के मह�वपूण� चरणों िजनम� िनवास �थल और उनका
शीतकालीन प्रवास शािमल है, को पूरा करने म� मह�वपूण� �थान रखता है।
गजुरात म� थोल झील व�यजीव अभयार�य म�य एिशयाई �लाईवे पर ि�थत है और यहांँ 320 से अिधक प�ी
प्रजाितयांँ पाई जाती ह�।
गजुरात की  वाधवाना आदर्�भिूम इसम� िनवास करने वाले  पि�यों के  जीवन के िलये अंतरा� �ट्रीय �तर पर
मह�वपूण� �थान रखती है �योंिक यह प्रवासी जलपि�यों को सिद�यों के समय �कने के िलये �थान  प्रदान
करती है, िजसम� 80 से अिधक प्रजाितयांँ शािमल ह� जो म�य एिशयाई �लाईवे पर प्रवास करती ह�।

ये आदर्�भिूम िमस्र के िग�, सेकर फा�कन,सोिशएबल लैपिवंग और  संकटगर्�त डेलमेिटयन पेिलकन जैसी
ल�ुतप्राय प�ी प्रजाितयों का िनवास �थल ह�।
इसके साथ ही भारत म� रामसर �थलों की सं�या 46 हो गई है।

शहरी आदर्�भिूम की भिूमका:

ऐितहािसक मह�व: आदर्�भिूम का म�ूय, िवशेष �प से शहरी पिरप्रे�य म� हमारे इितहास के मा�यम से प्रमािणत होता
है।

दि�ण भारत म� चोलों, होयसलों ने पूरे रा�य म� तालाबों का िनमा�ण िकया।
बहु�तरीय भिूमका: आदर्�भिूम न केवल जैव िविवधता की उ�च सांदर्ता का समथ�न करती है, बि�क भोजन, पानी,
फाइबर, भजूल पनुभ�रण, जल शोधन, बाढ़ िनयंतर्ण, तफूान संर�ण, �रण िनयंतर्ण, काब�न भडंारण, जलवायु
िविनयमन जैसे मह�वपूण� संसाधनों और पािरि�थितकी तंतर् सेवाओ ंकी एक िव�ततृ शृंखला प्रदान करती है।
शहरों की तरल संपि�: वे सां�कृितक िवरासत म� योगदान देने वाले िवशेष गणुों के �प म� काय� करते ह� और शहर के
लोकाचार के साथ गहरे संबंध रखते ह�।

मछली पकड़ने, खतेी और पय�टन जैसी गितिविधयों के मा�यम से �थानीय आजीिवका हािसल करने म�
आदर्�भिूम का म�ूय अतलुनीय है।

आदर्�भिूम के िलये प्रमखु खतरे:

शहरीकरण शहरी क� दर्ों के पास आदर्�भिूम आवासीय, औ�ोिगक और वािणि�यक सिुवधाओ ंके िवकासा�मक
दबाव म� वृि� कर रही है। 

मानवजिनत
गितिविधयाँ

अिनयोिजत शहरी और कृिष िवकास, उ�ोगों, सड़क िनमा�ण, इंपाउंडम�ट, संसाधन िन�कष�ण और
जल िनकासी संबंधी सम�या के कारण, आदर्�भिूमयों की ि�थित खराब हुई है, िजससे लंबी अविध
म� पया��त आिथ�क व पािरि�थितक नकुसान हुआ है।

कृिष
गितिविधयाँ

1970 के दशक की हिरत क्रांित के बाद आदर्�भिूम के िवशाल िह�सों को धान के खतेों म� बदल
िदया गया है। 
िसंचाई के िलये बड़ी सं�या म� जलाशयों, नहरों और बाँधों के िनमा�ण ने संबंिधत आदर्�भिूम के जल
िव�ान को मह�वपूण� �प से बदल िदया है।
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जल
िव�ान
संबंधी
गितिविधयाँ

िसंचाई के िलये िनचले श�ुक �ेतर्ों म� पानी पहुँचाने हेत ुनहरों के िनमा�ण और निदयों और निदयों के
मोड़ ने जल िनकासी पैटन� को बदल िदया है तथा �ेतर् की आदर्�भिूम को काफी हद तक खराब
कर िदया है।
केवलादेव घाना अभयार�य, लोकटक झील, िच�का झील, वे�बनाड कोले उन �थलों म� से ह� जो
पानी और गाद प्रवाह को प्रभािवत करने वाले बाँधों से गभंीर �प से प्रभािवत ह�।

वनो�मलून जलगर्हण �ेतर् म� वन�पित को हटाने से िम�टी का �रण और गाद जमा होती है।

 
प्रदषूण

उ�ोगों से सीवेज और ज़हरीले रसायनों के अप्रितबंिधत डंिपंग ने कई मीठे पानी की आदर्�भिूम को
प्रदिूषत कर िदया है।

लवणीकरण भजूल के अ�यिधक दोहन से लवणीकरण म� वृि� हो रही है।

म��य
पालन

झीगंा और मछिलयों की मांग ने मछली पालन व जलीय कृिष तालाबों को िवकिसत करने के िलये
आदर्�भिूम एवं म�गर्ोव वनों को पिरवित�त करने हेत ुआिथ�क प्रो�साहन प्रदान िकया है।

नई
प्रजाितयाँ

भारतीय आदर्�भिूम को जलकंुभी और साि�विनया जैसी िवदेशी पौधों की प्रजाितयों से खतरा है।
वे जलमाग� को रोकते ह� तथा देशी वन�पितयों के साथ प्रित�प�ा� करते ह�।

जलवायु
पिरवत�न

हवा के तापमान म� वृि�; वषा� म� बदलाव; तफूान, सूखा और बाढ़ की आवृि� म� वृि�; वायमुडंलीय
काब�न डाइऑ�साइड एकागर्ता म� वृि�; समदुर् के �तर म� वृि� भी आदर्�भिूम को प्रभािवत कर
सकती है।

आदर्�भिूम संर�ण संबंधी म�ुे:

‘क� दर्ीय आदर्�भिूम िविनयामक प्रािधकरण’ जैसे प्रमखु िनयामक िनकायों का सीिमत प्रभाव और उनके पास केवल
सलाहकारी शि�तयाँ होना।
इसके अितिर�त आदर्�भिूम पर शासन और िनगरानी म� मौजदूा काननू �थानीय समदुायों की भागीदारी की उपे�ा
करते ह�।
इसके अलावा नीितगत श�ूयता के कारण शहर पानी की मांग को पूरा करने म� असमथ� ह�, �योंिक उनके पास शहरी
जल प्रबंधन हेत ुकोई भी बेहतर 'रा�ट्रीय शहरी जल नीित' नही ंहै।
शहरीकरण संबंधी ज़�रतों के अलावा इस �यापक नकुसान के िलये आदर्�भिूम और उनकी पािरि�थितकी तंतर्
सेवाओ ंके बारे म� जाग�कता व �ान की कमी को भी उ�रदायी ठहराया जा सकता है।

वैि�वक आदर्�भिूम संर�ण पहल

रामसर क�व�शन
मोंट्रे�स रेकॉड�
िव�व आदर्�भिूम िदवस
‘िसटीज़4फाॅरे�ट’ वैि�वक अिभयान: यह वनों से जड़ुने के िलये दिुनया भर के शहरों के साथ िमलकर काम करता
है, साथ ही शहरों म� जलवाय ुपिरवत�न से िनपटने तथा जैव िविवधता की र�ा म� मदद करने के िलये आदर्�भिूम के
कई लाभों पर ज़ोर देता है।
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भारत �ारा संर�ण उपाय

जलीय पािरि�थितक तंतर् के संर�ण हेत ुरा�ट्रीय योजना (NPCA)
आदर्�भिूम (संर�ण और प्रबंधन) िनयम, 2017
इसरो ने वष� 2006 से वष� 2011 तक िरमोट स�िसंग उपगर्हों का उपयोग करके रा�ट्रीय आदर्�भिूम इ�व�टरी और
आकलन का काय� िकया है तथा भारत म� लगभग दो लाख आदर्�भिूमयों का मानिचतर्ण िकया है।

आगे की राह

मेगा शहरी योजनाओ ंके साथ तालमेल करना: हमारी िवकास नीितयों, शहरी िनयोजन और जलवाय ुपिरवत�न शमन
म� आदर्�भिूम पािरि�थितकी तंतर् सेवाओ ंको उजागर करने की आव�यकता है।

इस संदभ� म� �माट� िसटी िमशन तथा अटल नवीकरण और शहरी पिरवत�न िमशन जैसी मेगा शहरी योजनाओं
को आदर्�भिूम के �थायी प्रबंधन के पहलओु ंसे जोड़ने की आव�यकता है।

लोगों की भागीदारी को स�म बनाना: िद�ली िवकास प्रािधकरण ने राजधानी की जैव िविवधता और
माइक्रो�लाइमेट को बनाए रखने के िलये िद�ली की 'हरी और नीली संपि�' के एक एकीकृत नेटवक�  की र�ा एवं
िवकास हेत ुमा�टर �लान िद�ली 2041 पर साव�जिनक िट�पिणयाँ आमिंतर्त की।ं

'हरी-नीली नीित' से ता�पय� उस �थान से है जहाँ जल िनकाय और भिूम अ�यो�यािशर्त ह� तथा  पया�वरण
और सामािजक लाभ प्रदान करते हुए एक-दसूरे की मदद से बढ़ रहे ह�।
इसी तरह �वामीनी का दस मिहलाओ ंका �वयं सहायता समहू वष� 2017 से महारा�ट्र म� मांडवी क्रीक म�
पय�टकों के िलये 'म�गर्ोव सफारी' का आयोजन कर रहा है। इसे पािरि�थितक पय�टन के मा�यम से समदुाय
के नेत�ृव वाले संर�ण हेत ुएक मॉडल के �प म� मा�यता दी गई है।

आगे के िवकास और गरीबी उ�मलून को समायोिजत करते हुए हमारे सतत ्िवकास ल�यों तथा लचीले शहरों के
िनमा�ण के मह�वाकां�ी एज�डे को प्रा�त करने हेत ुआदर्�भिूम �ारा प्रदान िकये जाने लाभ और सेवाए ँमह�वपूण� ह�।

सर्ोत: डाउन टू अथ�
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