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िसंगल यज़ू �लाि�टक पर प्रितबंध
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िप्रिल�स के िलये:
िसंगल यूज़ �लाि�टक, �लाि�टक अपिश�ट प्रबंधन संशोधन िनयम, 2021

मे�स के िलये:
िसंगल यूज़ �लाि�टक का पया�वरण पर प्रभाव एवं इसे प्रबंिधत करने के िलये िकये गए प्रावधान

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� पया�वरण वन और जलवाय ुपिरवत�न मतंर्ालय ने �लाि�टक अपिश�ट प्रबंधन संशोधन िनयम, 2021 को
अिधसूिचत िकया है।

ये िनयम िविश�ट िसंगल यूज़ �लाि�टक से िनिम�त व�तओु ंको प्रितबंिधत करते ह� िजनकी वष� 2022 तक "कम
उपयोिगता और उ�च अपिश�ट �मता" है।

प्रमखु िबंद ु

पिरचय:
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नए िनयम:
1 जलुाई, 2022 से पहचाने गए िसंगल यूज़ �लाि�टक का िनमा�ण, आयात, �टॉिकंग, िवतरण, िबक्री और
उपयोग प्रितबंिधत रहेगा।
कंपो�टेबल �लाि�टक से बनी व�तओु ंपर प्रितबंध लाग ूनही ंहोगा।
इस अिधसूचना म� सूचीब� �लाि�टक व�तओु ंको छोड़कर भिव�य म� अ�य �लाि�टक व�तओु ंपर प्रितबंध
लगाने हेत ुसरकार ने उ�ोग को अनपुालन के िलये अिधसूचना की तारीख से दस वष� का समय िदया है।
�लाि�टक बैग की अनमुत मोटाई जो िक वत�मान म� 50 माइक्रोन है, को  30 िसतंबर, 2021 से 75
माइक्रोन और 31 िदसंबर, 2022 से 120 माइक्रोन तक बढ़ाई जाएगी।

अिधक मोटाई वाले �लाि�टक बैग कचरे के �प म� अिधक आसानी से संभाले जा सकते ह� और उनम�
उ�च पनुच�क्रण �मता होती है।

�लाि�टक पर प्रितबंध लगाने के िलये काननूी ढाँचा: वत�मान म� �लाि�टक अपिश�ट प्रबंधन िनयम, 2016 देश म�
50 माइक्रोन से कम मोटाई के कैरी बैग और �लाि�टक शीट के िनमा�ण, आयात, भडंारण, िवतरण, िबक्री और
उपयोग पर प्रितबंध लगाता है।

�लाि�टक कचरा प्रबंधन संशोधन िनयम, 2021 वष� 2016 के िनयमों म� संशोधन करता है।
काया��वयन एज�सी: क� दर्ीय प्रदषूण िनयंतर्ण बोड�, रा�य प्रदषूण िनकायों के साथ प्रितबंध की िनगरानी करेगा,
उ�लंघनों की पहचान करेगा और पया�वरण संर�ण अिधिनयम, 1986 के तहत िनधा� िरत दंड लगाएगा।

क�पो�टेबल �लाि�टक:

पेट्रोकेिमक�स और जीवा�म ईधंन से िनिम�त �लाि�टक की जगह प्रयोग म� आने वाली कंपो�टेबल �लाि�टक मकई,
आलू और टैिपओका �टाच�, से�यलुोज़, सोया प्रोटीन तथा लैि�टक एिसड जैसे नवीकरणीय सामिगर्यों से िनिम�त
की जाती है। 
ये गैर िवषैले पदाथ� होते ह� और क�पो�टेबल होने या खाद म� पिरवित�त होने पर वापस काब�न डाइऑ�साइड, पानी
और बायोमास म� िवघिटत हो जाते ह�।

िसंगल यूज़ �लाि�टक और प्रितबंध का कारण:

िसंगल-यूज़ �लाि�टक या िड�पोज़ेबल �लाि�टक को फ� कने या पनुन�वीनीकरण से पूव� केवल एक बार उपयोग िकया
जाता है।
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यह �लाि�टक इतना स�ता और सिुवधाजनक है िक इसने पैकेिजंग उ�ोग की अ�य सभी सामिगर्यों को
प्रित�थािपत कर िदया है लेिकन इसे िवघिटत होने म� सैकड़ों वष� का समय  लग जाता है।

आँंकड़ों का अवलोकन कर� तो हमारे देश म� हर वष� पैदा होने वाले 9.46 िमिलयन टन �लाि�टक कचरे म� से
43 फीसदी िसंगल यूज़ �लाि�टक होता है।

इसके अलावा पेट्रोिलयम आधािरत �लाि�टक नॉन बायोिडगर्ेडेबल (Non Biodegradable)  होता है िजसे
सामा�यतः  ल�डिफल के मा�यम से दफनाया जाता है या यह पानी म� िमलकर समदुर् म� प्रवािहत हो जाता है।

िवखडंन की प्रिक्रया म� यह ज़हरीले रसायनों (एिडिट�स जो �लाि�टक को आकार देने और स�त करने के
िलये उपयोग िकया जाता है) को स्रािवत करता है जो हमारे भोजन और पानी म� िमिशर्त हो जाते ह�।

िसंगल यूज़ �लाि�टक व�तओु ंके कारण उ�प�न होने वाला प्रदषूण सभी देशों के सामने एक मह�वपूण� एवं गभंीर
पया�वरणीय चनुौती बन गया है और भारत िसंगल यूज़ �लाि�टक के कूड़े से होने वाले प्रदषूण को कम करने के िलये
कार�वाई हेत ुप्रितब� है।

वष� 2019 म� चौथी संय�ुत रा�ट्र पया�वरण सभा म� भारत ने िसंगल यूज़ �लाि�टक उ�पादों के कारण होने
वाले प्रदषूण की सम�या को संबोिधत करने हेत ुएक प्र�ताव पेश िकया।

वष� 2018 म�  संय�ुत रा�ट्र पया�वरण काय�क्रम (UNEP) �ारा भारतीय प्रधानमतंर्ी को वष� 2022 तक सभी
िसंगल यूज़ �लाि�टक को ख�म करने का संक�प लेने के िलये  ‘च�िपयंस ऑफ द अथ� परु�कार’ से स�मािनत िकया
गया था।

आगे की राह

सतत ्िवक�प: आिथ�क �प से िकफायती और पािरि�थितक �प से �यवहाय� ऐसे सतत ्िवक�प को अपनाना, जो
आव�यक संसाधनों पर बोझ नही ंडाल�गे और उनकी कीमत� भी समय के साथ कम होंगी तथा मांग म� वृि� होगी।

कपास, खादी बैग और बायोिडगर्ेडेबल �लाि�टक जैसे िवक�पों को बढ़ावा देने की ज़�रत है।
सतत ्�प से �यवहाय� िवक�पों की तलाश के िलये और अिधक ‘अनसुंधान एवं िवकास’ (R&D) और िव�
की आव�यकता है।

 सकु� लर अथ��यव�था: �लाि�टक प्रदषूण को कम करने के िलये देशों को �लाि�टक म�ूय शृंखला म� सकु� लर और
सतत ्आिथ�क प्रथाओ ंको अपनाना चािहये।

एक सकु� लर इकाॅनमी एक �लो�ड-लूप िस�टम बनाने, संसाधनों के उपयोग को कम करने, अपिश�ट के
उ�पादन, प्रदषूण और काब�न उ�सज�न को कम करने के िलये संसाधनों के पनु: उपयोग, साझाकरण,
मर�मत, नवीनीकरण, पनु: िनमा�ण और पनुच�क्रण पर िनभ�र होती है।

�यवहार पिरवत�न: नागिरकों के �यवहार म� बदलाव लाना और उ�ह� अपिश�ट पृथ�करण तथा अपिश�ट प्रबंधन के
िलये प्रो�सािहत करना आव�यक है।
िव�तािरत िनमा�ता उ�रदािय�व: नीितगत �तर पर ‘िव�तािरत िनमा�ता उ�रदािय�व’ (EPR) की अवधारणा, जो
पहले से ही वष� 2016 के िनयमों के तहत उि�लिखत है, को बढ़ावा देना होगा।

‘िव�तािरत िनमा�ता उ�रदािय�व’ (EPR) एक नीितगत दिृ�टकोण है, िजसके तहत उ�पादकों को पो�ट-
कं�यूमर उ�पादों के उपचार या िनपटान का मह�वपूण� दािय�व- िव�ीय और/या भौितक सौपंा जाता है।

सर्ोत: इंिडयन ए�सप्रेस
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