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भारत-बां�लादेश वािणि�यक रेलवे िलकं की बहाली

िप्रिल�स के िलये 
बां�लादेश मिु�त य�ु, दि�ण एिशयाई �ेतर्ीय सहयोग संगठन

मे�स के िलये 
भारत-बां�लादेश वािणि�यक रेलवे िलंक का मह�व, भारत-बां�लादेश संबंध

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� भारत और बां�लादेश के बीच 50 वष� से अिधक समय से बंद पड़े ह�दीबाड़ी - िचलाहाटी रेलवे माग� की बहाली के
मा�यम से मालगािड़यों का िनयिमत संचालन श�ु िकया गया, जो दोनों देशों के बीच रेलवे संपक�  और ि�प�ीय �यापार को
मज़बूत करेगा।

ह�दीबाड़ी-िचलाहाटी रेल िलंक एक ऐसा माग� है जो वष� 1965 तक संचालन म�  था।
वष� 2021 के समाि�त तक अगरतला-अखौरा के बीच एक और रेल िलंक का संचालन िकया जाएगा।

https://www.drishtiias.com/hindi/current-affairs-news-analysis-editorials/news-analysis/03-08-2021/print
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/pm-%20modi-bangladesh-pm-sheikh-hasina-cms-of-west-bengal-and-tripura,-jointly-dedicate-three-projects-in-bangladesh
https://www.drishtiias.com/hindi/images/uploads/1627983005_image4.png


2/23

प्रमखु िबंद ु

पृ�ठभिूम:

1947 म� िवभाजन के बाद 1965 तक भारत और बां�लादेश (तब पूव� पािक�तान) के म�य सात रेलवे िलंक
संचािलत थे।
वत�मान म� बां�लादेश और भारत के बीच पाँच रेलवे िलंक संचािलत ह�।
ये ह�- पेट्रापोल (भारत) – बेनापोल (बां�लादेश), गेदे (भारत) – दश�न (बां�लादेश), िसंहाबाद (भारत) -रोहनपरु
(बां�लादेश), रािधकापरु (भारत) – िबरोल (बां�लादेश), ह�दीबाड़ी (भारत) -िचलाहाटी (बां�लादेश)। 

मह�व :

ह�दीबाड़ी-िचलाहाटी माग� से बां�लादेश से असम और पि�चम बंगाल की कनेि�टिवटी को बढ़ावा िमलने की अपे�ा 
है।
यह �ेतर् के आिथ�क और सामािजक िवकास को प्रो�सािहत करने के िलय े�ेतर्ीय �यापार म� वृि� का समथ�न करने
हेत ुम�ुय बंदरगाहों एवं श�ुक बंदरगाहों तक रेल नेटवक�  पहुँच को बढ़ाएगा।
 इस �ट पर पैस�जर ट्रेनों की योजना बनने से दोनों देशों के आम लोग और कारोबारी  व�त ुऔर यातर्ी यातायात
दोनों का लाभ उठा सक� गे।
इस नए रेल िलंक से इन दि�ण एिशयाई देशों की आिथ�क गितिविधयों (पय�टक गितिविधयों सिहत) को भी लाभ
होगा।
75 िकलोमीटर लंबा ट्रैक देश के बाकी िह�सों को िसलीगड़ुी कॉिरडोर के साथ बेहतर ढंग से एकीकृत करने म�
मदद करेगा, िजसे 'िचकन नेक'(Chicken's Neck) भी कहा जाता है।

 यह कोिरडोर भारत को उ�र-पूव� रा�यों से जोड़ता है, जहाँ हाल ही म� चीन के एक अ�य पड़ोसी देश के
साथ संघष� देखा गया।

भारत-बां�लादेश संबंध

ऐितहािसक संबंध:

50 साल पूव� वष� 1971 म� बां�लादेश मिु�त य�ु ने भारत की जीत का समथ�न िकया था �योंिक एक नए रा�ट्र के
�प म� बां�लादेश के गठन का भारत �ारा नेत�ृव िकया गया था।

र�ा सहयोग:

संय�ुत अ�यास:
टेबल टॉप (वाय ुसेना)
स�प्रीित (थल सेना)
इन-बीएन कॉपो�रेट (वाय ुसेना)
बोंगोसागर (नौसेना)
संवेदना-बां�लादेश, नेपाल, शर्ीलंका और संय�ुत अरब अमीरात के साथ बहुरा�ट्रीय मानवीय सहायता और
आपदा राहत (HADR) अ�यास।

सीमा प्रबंधन: भारत और बां�लादेश कुल 4096.7 िकमी. लंबी सीमा साझा करते ह�, यह सबसे लंबी भिूम सीमा है
िजसे भारत अपने िकसी पड़ोसी के साथ साझा करता है।

आिथ�क संबंध:
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बां�लादेश उपमहा�ीप म� भारत का सबसे बड़ा �यापािरक भागीदार देश है। वष� 2019-20 म� दोनों देशों के म�य कुल
ि�प�ीय �यापार 9.5 िबिलयन डॉलर का रहा है, जो िव� वष� 2018-19 की तलुना म� 10 िबिलयन डॉलर से
अिधक रहा।
भारत �ारा बां�लादेश को होने वाला कुल िनया�त ि�प�ीय �यापार का 85% से अिधक है।
िदसंबर 2020 म� ि�प�ीय �यापार सहयोग को और बढ़ावा देने के िलये  भारत-बां�लादेश सीईओ फोरम (India-
Bangladesh CEO’s Forum) को श�ु िकया गया।
बां�लादेश ने वष� 2011 से दि�ण एिशयाई म�ुत �यापार �ेतर् (SAFTA) के तहत भारत �ारा बां�लादेशी िनया�त को
िदये गए श�ुक-म�ुत और कोटा म�ुत पहुंँच की सराहना की है।

कनेि�टिवटी म� सहयोग:

माच� 2021 म� मैतर्ी सेत ुका उ�घाटन िकया गया, 1.9 िकलोमीटर लंबा यह पलु सब�म (ितर्परुा म�) को रामगढ़
(बां�लादेश म�) के साथ जोड़ता है। 
अंतद�शीय जल पारगमन एवं �यापार प्रोटोकॉल (PIWTT)।
बां�लादेश-भटूान-भारत-नेपाल (BBIN) मोटर वाहन समझौते को अमल म� लाया जाना है।

बहुप�ीय मचंों पर सहयोग:

अ�य िवकास:

लाइन ऑफ क्रेिडट:
भारत ने सड़क, रेलवे, िशिपंग और बंदरगाहों सिहत िविभ�न �ेतर्ों म� बिुनयादी ढाँचे के िवकास हेत ुिपछले 8
वष� म� बां�लादेश को 3 लाइन ऑफ क्रेिड�स (LOCs) प्रदान िकये ह�, िजसकी रािश 8 िबिलयन डॉलर
है।

कोिवड-19:
बां�लादेश भारत म� िनिम�त कोिवड-19 वै�सीन खरुाक का सबसे बड़ा प्रा�तक�ा� (कुल आपूित� का 16%)
है।
भारत �ारा िचिक�सा िव�ान तथा वै�सीन उ�पादन के �ेतर् म� भी सहयोग की पेशकश की गई है।

उभरते म�ुे:

बां�लादेश �ारा पहले ही असम म� रा�ट्रीय नागिरक रिज�टर (NRC), असम म� रहने वाले वा�तिवक भारतीय
नागिरकों की पहचान करने और अवैध बां�लादेिशयों को बाहर िनकालने के िलये एक अ�यास, को लाग ूकरने पर
िचंता �य�त की गई है।
वत�मान म� बां�लादेश बे�ट एडं रोड इिनिशएिटव (BRI) का एक सिक्रय भागीदार है, िजस पर िद�ली ने ह�ता�र
नही ंिकये ह�।
सरु�ा �ेतर् म� बां�लादेश पनडुि�बयों सिहत चीनी सै�य हिथयारों का एक प्रमखु प्रा�तक�ा� है।

आगे की राह:

पानी के बँटवारे से संबंिधत लंिबत म�ुों को सलुझाने के प्रयास होने चािहये, साथ ही बंगाल की खाड़ी म� महा�ीपीय
शे�फ म�ुों को हल करने, सीमा पर होने वाली घटनाओ ंको श�ूय �तर पर लाने और मीिडया का प्रबंधन करने पर
दोनों देशों को �यान देना चािहये।
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सं�कृित, संगीत, खले, िफ�म जैसे �ेतर्ों के आधार पर यवुा उ�िमयों और नागिरक समाज के बीच िनयिमत आदान-
प्रदान एवं सतत ्िवकास, मानव पूंजी िवकास, ल�िगक समानता तथा अ�य �ेतर्ों म� सवो��म प्रथाओ ंको साझा
करने की आव�यकता है।
दोनों ओर से चिुनंदा सीमावत� �थानों पर पय�टकों के आवागमन को बढ़ाना और सीमा पर एक साझा मनोरंजन �ेतर्
के िनमा�ण के मा�यम से आदान-प्रदान की �यव�था को सिुवधाजनक बनाने से सौहाद� को मज़बूत करने म� मदद िमल
सकती है।
साझा सीमाओ ंपर सरु�ा के नए प्रितमान की िदशा म� संय�ुत �प से काम करने की आव�यकता है। एक ऐसा
प्रितमान जो सीमाओ ंको न केवल मातर् रेखा के �प म� रा�ट्रीय सीमाओ ंका सीमांकन करता है बि�क समावेशी
िवकास और समिृ� के िलये "कने�टर ज़ोंन" के तौर पर काय� करता है।

सर्ोत: इंिडयन ए�सप्रेस

सीमा पर तनाव कम करने हेत ुसहमत हुए भारत-चीन

िप्रिल�स के िलये:
पेट्रोिलंग �वाइंट 15 और 17A, हॉट ि�प्रं�स और गोगरा पो�ट, प�गोंग �सो झील, गलवान घाटी, चांग चेनमो नदी,
कोंगका पास  

मे�स के िलये:
भारत-चीन िववाद  

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� पूव� ल�ाख म� गितरोध को हल करने के िलये भारत और चीन के विर�ठ सै�य कमांडरों के बीच 12व� दौर की चचा�
हुई िजसम� दोनों ने सीमा पर तनाव कम करने हेत ुसै�ांितक �प से पूव� ल�ाख म� एक प्रमखु ग�ती िबंद ुपर अलगाव की
सहमित �य�त की है।

11वी ंकोर कमांडर �तर की वाता� अप्रैल 2021 म� हुई थी जब दोनों प� एक संय�ुत बयान पर भी सहमत नही ंहो
पाए थे।
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प्रमखु िबंद ु

वत�मान अलगाव:

भारत और चीन की सेना के म�य पेट्रोिलंग �वाइंट (PP) 17A (गोगरा पो�ट) पर समझौता हो गया था लेिकन चीन
PP15 (हॉट ि�प्रं�स �ेतर्) से पीछे हटने को इ�छुक नही ंहै; वह इस बात पर ज़ोर देता है िक यह �ेतर् उसकी
वा�तिवक िनयंतर्ण रेखा (LAC) के अधीन है।

PP17A म� अलगाव की उस प्रिक्रया का पालन करने की संभावना है िजसे PP14 के िलये गलवान घाटी
और प�गोंग �सो म� अपनाया गया था, जहाँ वापसी के िलये एक समय-सीमा िनधा� िरत की गई थी।

दोनों प� मौजदूा समझौतों और प्रोटोकॉल के अनसुार इन शेष म�ुों को शीघर्ता से हल करने तथा बातचीत एवं
वाता� की गित को बनाए रखने पर सहमत हुए।
वे इस बात पर भी सहमत हुए िक अंतिरम तौर पर वे पि�चमी �ेतर् म� एलएसी के साथ ि�थरता सिुनि�चत करने के
िलये अपने प्रभावी प्रयास जारी रख�गे और संय�ुत �प से शांित बनाए रख�गे।

पेट्रोिलंग �वाइंट 15 और 17A:

भारत और चीन के बीच वा�तिवक िनयंतर्ण रेखा (LAC) के साथ भारतीय सेना को कुछ ऐसे �थान िदये गए ह�,
जहाँ इसके सैिनकों की पहुँच अपने िनयंतर्ण वाले �ेतर् म� ग�त करने तक है।
इन पॉइं�स को पेट्रोिलंग �वाइंट या PP के �प म� जाना जाता है और इनका िनधा�रण चीन �टडी ग�्प (CAG)
�ारा तय िकया जाता है।

CSG की �थापना वष� 1976 म� त�कालीन प्रधानमतंर्ी इंिदरा गांधी के काल के दौरान हुई थी और यह
चीन के संदभ� म� िनण�य लेने वाली सवो��च सं�था ह�।

डेपसांग मैदानो ंजैसे कुछ �ेतर्ों को छोड़कर, ये पेट्रोिलंग �वाइंट LAC पर ही ि�थत ह� और सैिनक इन िबंदओु ंतक
पहुँच कर �ेतर् पर अपना िनयंतर्ण �थािपत करते ह�।

यह एक मह�वपूण� प्रिक्रया है �योंिक भारत और चीन के बीच की सीमा अभी तक आिधकािरक �प से
सीमांिकत नही ंहुई है।
LAC वह सीमांकन है जो भारत-िनयंितर्त �ेतर् को चीन-िनयंितर्त �ेतर् से अलग करता है।

PP15 और PP17A, वा�तिवक िनयंतर्ण रेखा के साथ ल�ाख म� ि�थत 65 पेट्रोिलंग पॉइं�स म� से दो ह�।
ये दोनों पॉइं�स ऐसे �ेतर् म� ह� जहाँ भारत और चीन LAC के संरेखण पर काफी हद तक सहमत ह�।

PP15 हॉट ि�प्रं�स के �प म� पहचाने जाने वाले �ेतर् म� ि�थत है, जबिक PP17A गोगरा पो�ट नामक �ेतर् के
पास है।

हॉट ि�प्रं�स और गोगरा पो�ट की अवि�थित:

हॉट ि�प्रं�स चांग चेनमो (Chang Chenmo) नदी के उ�र म� है और गोगरा पो�ट इस नदी के गलवान घाटी से
दि�ण-पूव� िदशा से दि�ण-पि�चम की ओर मड़ुने पर बने हेयरिपन मोड़ (Hairpin Bend) के पूव� म� है।
यह �ेतर् काराकोरम शर्ेणी (Karakoram Range) के उ�र म� है जो प�गोंग �सो (Pangong Tso) झील के
उ�र म� और गलवान घाटी के दि�ण म� ि�थत है।

हॉट ि�प्रं�स और गोगरा पो�ट का मह�व:

यह �ेतर् कों�का दर� (Kongka Pass) के पास है जो चीन के अनसुार भारत और चीन के बीच की सीमा को
िचि�त करता है।
भारत की अंतरा� �ट्रीय सीमा का दावा पूव� की ओर अिधक है, �योंिक इसम� पूरा अ�साई िचन (Aksai Chin) का
�ेतर् भी शािमल है।

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/depsang-plains
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/pangong-tso-lake
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/face-off-between-indian-and-chinese-soldiers
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हॉट ि�प्रं�स और गोगरा पो�ट, चीन के दो सबसे अशांत प्रांतों (िशनिजयांग और ित�बत) की सीमा के करीब ह�।

प्रमखु घष�ण िबंद:ु

PP15 व PP17A के अलावा गलवान घाटी (Galwan Valley) म� PP14 और प�गोंग �सो (Pangong Tso)
के उ�री तट पर िफंगर 4 तथा चांग चेनमो नदी (Chang Chenmo River) के दि�णी तट पर रेजांग ला एवं
रेिचन ला (Rezang La and Rechin La) को घष�ण िबंदओु ंके �प म� पहचाना गया है।

प�गोगं �सो झील (Pangong Tso lake):

प�गोंग झील क� दर्शािसत प्रदेश ल�ाख म� ि�थत है।
यह लगभग 4,350 मीटर की ऊँचाई पर ि�थत है और िव�व की सबसे ऊँची खारे पानी की झील है।
लगभग 160 िकमी. तक फैली प�गोंग झील का एक-ितहाई िह�सा भारत म� और अ�य दो-ितहाई चीन म� ि�थत है।

गलवान घाटी (Galwan Valley):

गलवान घाटी सामा�यतः उस भिूम को संदिभ�त करती है, जो गलवान नदी (Galwan River) के पास मौजदू
पहािड़यों के बीच ि�थत है।
गलवान नदी का स्रोत चीन की ओर अ�साई िचन म� मौजदू है और आगे चलकर यह भारत की �योक नदी (Shyok
River) से िमलती है।
घाटी रणनीितक �प से पि�चम म� ल�ाख और पूव� म� अ�साई िचन के बीच ि�थत है, जो वत�मान म� चीन �ारा अपने
िझंिजयांग उइघरु �वाय� �ेतर् के िह�से के �प म� िनयंितर्त है।

चांग चेनमो नदी (Chang Chenmo River):

चांग चेनमो नदी या चांगचेनमो नदी �योक नदी की एक सहायक नदी है, जो िसंध ुनदी प्रणाली का िह�सा है।
यह िववािदत अ�साई िचन �ेतर् के दि�णी िकनारे और प�गोंग झील बेिसन के उ�र म� है।
चांग चे�मो का स्रोत लनक दर� के पास है।

कोगंका पास (Kongka Pass):

कोंगका दरा� या कोंगका ला एक पहाड़ी के ऊपर एक िनचला पहाड़ी दरा� है जो चांग चे�मो घाटी म� प्रवेश करता है।
यह ल�ाख म� िववािदत भारत-चीन सीमा �ेतर् म� है।

काराकोरम र�ज (Karakoram Range):

इसे कृ�णािगरी के नाम से भी जाना जाता है जो ट्रांस-िहमालयी पव�तमाला की सबसे उ�री सीमा म� ि�थत है। यह
अफगािन�तान और चीन के साथ भारत की सीमाए ँबनाता है।
यह पामीर से पूव� की ओर लगभग 800 िकमी. तक फैला हुआ है। यह ऊँची चोिटयों [ऊँचाई 5,500 मीटर और
उससे अिधक] वाली एक शर्ेणी है ।
कुछ चोिटयाँ समदुर् तल से 8,000 मीटर से अिधक ऊँची ह�। K2 (8,611 मीटर) [गॉडिवन ऑ�टेन या �यूगीर]
िव�व की दसूरी सबसे ऊँची चोटी है और भारतीय संघ की सबसे ऊँची चोटी है।
ल�ाख का पठार काराकोरम र�ज के उ�र-पूव� म� ि�थत है।

सर्ोत: द िहंद ू

https://www.drishtiias.com/hindi/to-the-points/paper2/importance-of-ladakh
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/indus-water-treaty-at-60#:~:text=%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%A7%E0%A5%81%20%E0%A4%A8%E0%A4%A6%E0%A5%80%20%E0%A4%A4%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%20%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%82%20%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%96%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%A4%E0%A4%83,%E0%A4%85%E0%A4%AB%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%A8%20%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%82%20%E0%A4%AD%E0%A5%80%20%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%A4%E0%A4%BE%20%E0%A4%B9%E0%A5%88%E0%A5%A4
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�काई�लो: प्रकाश प्रदषूण

िप्रिल�स के िलये:
प्रकाश प्रदषूण, �काई�लो

मे�स के िलये:
प्रकाश प्रदषूण के घटक, प्रभाव कारण

चचा� म� �यो?ं

हाल के एक अ�ययन से पता चला है िक बीटल जैसे कीट जो अपने क�पास के �प म� आकाशगगंा की प्राकृितक चमक पर
िनभ�र थे, �काई�लो (प्रकाश प्रदषूण के पिरणाम�व�प िकसी �ेतर् म� रात के दौरान आकाश म� चमक) के कारण पृ�वी की
कृितर्म रोशनी पर िनभ�र ह�।

प्रमखु िबंद ु

�काई�लो के बारे म�:

�काई�लो शहरों म� और उनके आस-पास रात के समय आकाश म� प्रकाश की एक सव��यापी चादर है जो सबसे
चमकीले िसतारों को छोड़कर सभी को अव�� कर सकती है।
रात के समय िरहायशी इलाकों म� आसमान का चमकना �ट्रीट लाइट, सरुि�त �लडलाइट और बाहरी सजावटी
रोशनी �काई�लो का कारण बनता है।
यह प्रकाश सीधे राितर्चर (रात म� सिक्रय जीव) की आँखों म� जाता है तथा उ�ह� माग� से भटकाने का काय� करता
है।
�काई�लो' प्रकाश प्रदषूण के घटकों म� से एक है।

प्रकाश प्रदषूण:

https://www.drishtiias.com/hindi/images/uploads/1627987095_Energy-Waste.jpg
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प्रकाश प्रदषूण के बारे म�:
कृितर्म प्रकाश का अनिुचत या अ�यिधक उपयोग- िजसे प्रकाश प्रदषूण (Light Pollution- LP) के
�प म� जाना जाता है, के मानव, व�य जीवन और जलवाय ुके िलये गभंीर पया�वरणीय पिरणाम हो सकते ह�।
प्रकाश प्रदषूण के घटकों म� शािमल ह�:

चकाचौधं (Glare): अ�यिधक चमक जो द�ृयता म� अवरोध का कारण बनती है।
�काई�लो (Skyglow): िरहायशी इलाकों म� रात म� आसमान का चमकना।
प्रकाश अितचार (Light Trespass): प्रकाश का उस �थान पर िगरना जहांँ इसकी
आव�यकता नही ंहो।
अ�यवि�थत (Clutter): प्रकाश स्रोतों का चमकीला, भर्िमत और अ�यिधक समहू।

कारण:
LP औ�ोगीकरण का एक साइड इफे�ट है।
इसके स्रोतों म� इमारतों की बाहरी और आंतिरक प्रकाश �यव�था, िव�ापन, वािणि�यक संपि�यों,
काया�लयों, कारखानों, �ट्रीटलाइ�स तथा खले �थलों का िनमा�ण शािमल है।

प्रभाव:
ऊजा� और धन की बबा�दी:

जब प्रकाश बहुत अिधक मातर्ा म� उ�सिज�त होता है या जब और जहांँ इसकी आव�यकता नही ंहोती
है, उन �थानों पर इसकी चमक बेकार है। ऊजा� की बबा�दी म� के भारी आिथ�क व पया�वरणीय
पिरणाम होते ह�।

पािरि�थितकी तंतर् और व�य जीवन को बािधत करना:
प्रजनन, पोषण, नीदं और िशकािरयों से सरु�ा जैसे जीवन-िनवा�ह �यवहारों को िनयंितर्त करने हेत ु
पौधे व जानवर पृ�वी पर िदन एवं रात के प्रकाश दैिनक चक्र पर िनभ�र करते ह�।
वै�ािनक प्रमाण बताते ह� िक रात म� कृितर्म प्रकाश उभयचरों, पि�यों, �तनधािरयों, कीड़ों और
पौधों सिहत कई जीवों पर नकारा�मक एवं घातक प्रभाव डालता है।

उदाहरण: एक अ�ययन से पता चला है िक कैसे राितर्चर गोबर भृगं (Dung Beetles)
राितर्कालीन प्राकृितक प्रकाश से माग�िनद�श न प्रा�त कर पाने की ि�थित म� अपने आस-
पास के वातावरण म� संकेतों की खोज करने के िलये मजबूर होते ह�।

मानव �वा��य को नकुसान:
पृ�वी पर अिधकांश जीवों की तरह मन�ुय एक सक� िडयन िविध का पालन करते ह� िजसे हम जैिवक
घड़ी या िदन-रात चक्र �ारा शािसत नीदं-जागने के एक पैटन� के �प म� उपयोग करते ह�। रात म�
कृितर्म प्रकाश उस चक्र को बािधत कर सकता है।

समाधान:

जानवरों म� प्र�य� और अप्र�य� प्रकाश प्रदषूण के अनभुव को कम करने के िलये एक उ�लेखनीय सरल उपाय
है: रात म� अनाव�यक प्रकाश बंद कर द�।
जहाँ रोशनी को बंद नही ंिकया जा सकता है, उ�ह� संरि�त िकया जा सकता है तािक वे आसपास के वातावरण और
आकाश म� प्रकाश का उ�सज�न न कर�।
इंटरनेशनल डाक� -�काईज़ एसोिसएशन ने 130 से अिधक 'इंटरनेशनल डाक�  �काई �लेसेस' को प्रमािणत िकया है,
जहाँ कृितर्म प्रकाश �यव�था को �काई�लो और प्रकाश अितचार को कम करने के िलये समायोिजत िकया गया
है। हालाँिक लगभग सभी उ�री गोलाध� म� ि�थत िवकिसत देशों म� पाए जाते ह�।
कम िवकिसत �ेतर् अ�सर दोनों प्रजाितयों के िलये सम�ृ होते ह� और वत�मान म� जहाँ के प्रकाश कम प्रदषूणकारी
होते ह�, िजससे जानवरों को गभंीर �प से प्रभािवत होने से पूव� प्रकाश जैसी सम�याओ ंके समाधान म� िनवेश करने
का अवसर िमलता है।

ो �

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/daylight-saving-time
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सर्ोत : डाउन टू अथ�

हलाम उप-जनजाित सघंष�

िप्रिल�स के िलये 
हलाम उप-जनजाित, ब�् शरणाथ�, िवशेष �प से कमज़ोर जनजातीय समहू

मे�स के िलये 
हलाम उप-जनजाित संघष� एवं संबंिधत म�ुे  

चचा� म� �यो?ं

उ�री ितर्परुा म� ब�् शरणािथ�यों के साथ संघष� के बाद असम म� शरण लेने वाले हलाम (Halam) उप-जनजाितयों के लोग
ितर्परुा के उ�री िज़ले म� अपने गाँव दामचेरा वापस लौट रहे ह�।

िमज़ोरम म� जातीय संघष� से बचने के िलये ब�् शरणाथ� 1997 म� ितर्परुा आए और उ�री  ितर्परुा िज़ले के छह
राहत िशिवरों म� रहने लगे।

प्रमखु िबंद ु

हलाम (Halam) उप-जनजाित:

https://www.drishtiias.com/hindi/images/uploads/1627984060_Assam.png
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जातीय �प से हलाम समदुाय (ितर्परुा म� अनसुूिचत जनजाित के �प म� वग�कृत) ित�बती-बम� जातीय समहू की
कुकी-िचन जनजाितयो ंसे संबंिधत ह�।
उनकी भाषा भी कमोबेश ित�बती-बम�न समदुाय से िमलती-जलुती है।
हलाम को िमला कुकी (Mila Kuki) के �प म� भी जाना जाता है, हालाँिक वे भाषा, सं�कृित और जीवनशैली के
संदभ� म� कुकी से काफी अलग ह� अथा�त ्इनकी सं�कृित कुकी से मेल नही ंखाती है।
हलाम कई उप-कुलों म� िवभािजत ह� िज�ह� "बरकी-हलाम" (Barki-Halam) कहा जाता है।
हलाम के प्रमखु उप-कुलों म� कोलोई, कोरबोंग, काइप�ग, बोंग, साकचेप, थांगचेप, मोलसोम, �िपनी, रंगखोल,
चोराई, लंकाई, कैर�ग (डारलोंग), रंगलोंग, माच�फांग और सैहमर ह�।
2011 की जनगणना के अनसुार, उनकी कुल जनसं�या 57,210 है तथा यह संपूण� रा�य म� पाए जाते है।
हलाम िविश�ट प्रकार के "टोंग घर" (Tong Ghar) म� रहते ह� जो िवशेष �प से बाँस और चान घास से बने होते
ह�। मैदानी �ेतर्ों म� खतेी के अितिर�त वे अभी भी झमू खतेी करते ह� तथा अ�य वैकि�पक काय� के अलावा दोनों
गितिविधयों पर िनभ�र ह�।

ब�् शरणाथ�:

ब�् या िरयांग पूवो��र भारत का एक �ेतर्ीय/�वदेशी समदुाय है, जो अिधकतर ितर्परुा, िमज़ोरम और असम म� रहते
ह�। ितर्परुा म� उ�ह� िवशेष �प से कमज़ोर जनजातीय समहू के �प म� मा�यता प्रा�त है।
िमज़ोरम म� उ�ह� उन समहूों �ारा िनशाना बनाया गया है जो उ�ह� रा�य के िलये �वदेशी नही ंमानते ह�।

1997 म� जातीय संघष� के बाद लगभग 37,000 ब�् िमज़ोरम के मिमत, कोलािसब और लुंगलेई िज़लों से
भाग गए तथा उ�ह� ितर्परुा म� राहत िशिवरों म� ठहराया गया।
िमज़ोरम के साथ अंतरा��यीय सीमा से पहले दमचेरा ितर्परुा का आिखरी गाँव है।

तब से लेकर आज तक प्र�यावत�न के आठ चरणों म� 5,000 लोग िमज़ोरम लौट आए ह�, जबिक 32,000 अभी भी
उ�री ितर्परुा म� छह राहत िशिवरों म� रहते ह�।
जनू 2018 म�, ब�् िशिवरों के सामदुाियक नेताओ ंने िमज़ोरम म� प्र�यावत�न के िलये क� दर् और दो रा�य सरकारों के
साथ एक समझौते पर ह�ता�र िकये लेिकन िशिवर म� रहने वाले अिधकांश लोगों ने समझौते की शत� को खािरज
कर िदया।
जनवरी 2020 म� क� दर्, िमज़ोरम और ितर्परुा की सरकारों तथा ब�् संगठनों के नेताओ ंने एक चतपु��ीय समझौते
पर ह�ता�र िकये।

समझौते के तहत गहृ मतंर्ालय ने ितर्परुा म� इनके बंदोब�त का पूरा खच� वहन करने की प्रितब�ता जताई
है।
इस समझौते के तहत प्र�येक िव�थािपत ब�् पिरवार के िलये िन�निलिखत �यव�था की गई है-

समझौते के तहत िव�थािपत पिरवारों को आवासीय �लाॅट िदया जाएगा, इसके साथ ही हर पिरवार
को 4 लाख �पए िफ��ड िडपाॅिजट के �प िदये जाएगें। 
पनुवा�स सहायता के �प म� पिरवारों को दो वष� तक प्रितमाह 5 हज़ार �पए और िनःश�ुक राशन
प्रदान िकया जाएगा।
साथ ही प्र�येक िव�थािपत पिरवार को घर बनाने के िलये 1.5 लाख �पए की नकद सहायता भी दी
जाएगी।

संबंिधत म�ुदे:

पूवो��र म� न केवल "�वदेशी" एवं “अिधवासी (Settlers)" के बीच बि�क अंतर-जनजाितयों के बीच जातीय संघष�
का इितहास रहा है और एक ही जनजाित म� छोटे उप-समहूों के भीतर भी म�ुे उठ सकते ह�।
ितर्परुा म� ब�् जनजाित के लोगों को बसाने का िनण�य से उनकी नागिरकता का  सवाल भी उठ सकता है, िवशेष
�प से असम म� जहाँ यह पिरभािषत करने की प्रिक्रया चल रही है िक कौन �वदेशी है और कौन नही।ं 

https://www.drishtiias.com/hindi/burning-issues-of-the-month/status-of-tribes-in-india
https://www.drishtiias.com/hindi/loksabha-rajyasabha-discussions/census-9
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/spread-of-covid-infection-in-vulnerable-tribal-groups
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/amid-lockdown-tripura-groups-protest-bru-settlement
https://www.drishtiias.com/hindi/loksabha-rajyasabha-discussions/bru-refugees
https://www.drishtiias.com/hindi/to-the-points/paper2/citizenship-amendment-act-2019
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ब�् शरणािथ�यों को लेकर यह कदम नागिरकता (संशोधन) अिधिनयम के तहत िवदेिशयों के िनपटान को भी वैध
बनाता है, िजससे �वदेशी लोगों सिहत पहले से बसे समदुायों के साथ संघष� उ�प�न हो सकता है।
इससे ितर्परुा म� बसे अ�य समदुायों के िलये जगह और राज�व की हािन भी हो सकती है।
इसके अलावा असम-िमज़ोरम सीमा पर हािलया िहंसक झड़प के बाद अंतर-रा�यीय सीमा िववाद नए िसरे से सामने
आए ह�।

आगे की राह:

ब�् की वत�मान ि�थितयों को �यान म� रखते हुए रा�य सरकार को यह सिुनि�चत करना चािहये िक चतपु��ीय
समझौते को अ�रशः लाग ूिकया जाए।
हालाँिक वह समझौता जो ितर्परुा म� ब�् शरणािथ�यों के पनुवा�स का प्रावधान करता है, उसे गैर-ब�् लोगों के िहतों
को �यान म� रखते हुए लाग ूिकया जाना चािहये तािक ब�् और गैर-ब�् समदुायों के बीच कोई संघष� न हो।

सर्ोत: द िहंद ू

‘फूड फोिट�िफकेशन’ के प्रितकूल प्रभाव

िप्रिल�स के िलये:
आकां�ी िज़ले, फूड फोिट�िफकेशन, समेिकत बाल िवकास सेवा, म�या� भोजन योजना

मे�स के िलये:
फूड फोिट�िफकेशन’ के प्रितकूल प्रभाव

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� वै�ािनकों एवं काय�क�ा�ओ ंके एक समहू ने भारतीय खा� सरु�ा और मानक प्रािधकरण (FSSAI) को �वा��य
तथा आजीिवका पर ‘फूड फोिट�िफकेशन’ के प्रितकूल प्रभावों के संबंध म� चेतावनी दी है।

यह िवटािमन और खिनजों के साथ चावल एवं खा� तेलों को अिनवाय� �प से फोिट�फाइड करने की क� दर् की
योजना के िखलाफ है।
एनीिमया और कुपोषण से लड़ने के िलये सरकार वष� 2021 से देश भर म� समेिकत बाल िवकास सेवाओ ंएव ंम�या�
भोजन योजना के मा�यम से फोिट�फाइड चावल िवतिरत करने की योजना बना रही है, िजसम� आकां�ी िज़लो ंपर
िवशेष �यान िदया गया है।

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/fssai-draft-for-amendment-in-rules-against-adulteration
https://www.drishtiias.com/hindi/mains-practice-question/question-1026#:~:text=
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/cabinet-approves-continuation-of-sub-schemes-under-umbrella
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/expansion-of-mid-day-meal-scheme#:~:text=
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/a-new-kind-of-government
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प्रमखु िबंद ु

अिनणा�यक सा�य:

फोिट�िफकेशन का समथ�न करने वाले सा�य अिनणा�यक ह� और िनि�चत �प से प्रमखु रा�ट्रीय नीितयों को लागू
करने के िलये पया��त नही ंह�।
फोिट�िफकेशन को बढ़ावा देने के िलये FSSAI िजन अ�ययनों पर िनभ�र है। वे खा� कंपिनयों �ारा प्रायोिजत ह�,
जो इससे लाभाि�वत होंगी ंतथा िहतों का टकराव होगा।

हाइपरिवटािमनोिसस:

मेिडकल जन�ल ‘ल�सेट’ और ‘अमेिरकन जन�ल ऑफ ि�लिनकल �यूिट्रशन’ म� प्रकािशत हाल के अ�ययनों से पता
चलता है िक एनीिमया तथा िवटािमन ए की कमी दोनों का िनदान अिधक होता है, िजसका अथ� है िक अिनवाय�
फोिट�िफकेशन से ‘हाइपरिवटािमनोिसस’ हो सकता है।

हाइपरिवटािमनोिसस िवटािमन के असामा�य �प से उ�च भडंारण �तर की ि�थित है, जो िविभ�न ल�णों
जैसे िक अ�यिधक उ�ेजना, िचड़िचड़ापन या यहाँ तक   िक िवषा�तता को ज�म दे सकती है।

िवषा�तता:

खा� पदाथ� के रासायिनक फोिट�िफकेशन के साथ एक बड़ी सम�या यह है िक पोषक त�व अलगाव म� काम नही ं
करते ह�, लेिकन अिधकतम अवशोषण के िलये एक-दसूरे की आव�यकता होती है। भारत म� अ�पपोषण सि�जयों और
पश ुप्रोटीन की कम खपत वाले अनाज आधािरत आहार के कारण होता है।
एक या दो िसंथेिटक रासायिनक िवटािमन और खिनजों को जोड़ने से बड़ी सम�या का समाधान नही ंहोगा तथा
अ�पपोिषत आबादी म� िवषा�तता हो सकती है।

वष� 2010 के एक अ�ययन म� बताया गया है िक कुपोिषत ब�चों म� आयरन फोिट�िफकेशन के कारण आँत म�
सूजन और रोगजनक आँत माइक्रोबायोटा प्रोफाइल की ि�थित उ�प�न होती है।

काट�लाइज़ेशन:

https://www.drishtiias.com/hindi/images/uploads/1627988585_Food-Fortification.png


13/23

गटुबाज़ी (Fortification) के चलते भारतीय िकसानों, �थानीय तेल और चावल िमलों सिहत खा�
प्रसं�करणक�ा�ओ ंकी िवशाल अनौपचािरक अथ��यव�था को नकुसान होगा तथा  बहुरा�ट्रीय िनगमों के एक छोटे
समहू को लाभ िमलेगा, िजसके चलते 3,000 करोड़ �पए का बाज़ार प्रभािवत  होगा।
िसफ�  पांँच िनगमों/�यापार संघ ने वैि�वक गटुबाज़ी प्रवृि�यों के अिधकांश लाभ प्रा�त िकये ह� और ये कंपिनयांँ/िनगम
ऐितहािसक �प से काट�िलिज़ंग �यवहार म� लगी हुई ह� िजससे कीमतों म� बढ़ोतरी हुई है।

यूरोपीय संघ को इस तरह के �यवहार हेत ुइन कंपिनयों पर ज़मुा�ना लगाने के िलये मजबूर िकया गया है।

नेचरुल फूड की कीमत म� कमी:

कुपोषण से लड़ने के िलये आहार िविवधता को एक �व�थ और अिधक लागत प्रभावी तरीका माना गया है। जब से
एनीिमया के उपचार हेत ुआयरन य�ुत फोिट�फाइड चावल बाज़ार म� बेचा जाने लगा, तब से इसने प्राकृितक �प से
उपल�ध कुछ लौह य�ुत खा� पदाथ�, जैसे- बाजरा, हरी प�ीदार सि�जयों की िक�म�, मांस व अ�य खा� पदाथ� के
बाज़ार को िनितग� �प से सीिमत कर  िदया है।

फूड फोिट�िफकेशन

फूड फोिट�िफकेशन के बारे म�: 

िव�व �वा��य संगठन (WHO) के अनसुार, फूड फोिट�िफकेशन से आशय खा� पदाथ� म� एक या अिधक सू�म
पोषक त�वों की जान-बूझकर की जाने वाली वृि� से है तािक इन पोषक त�वों की �यूनता म� सधुार या िनवारण
िकया जा सके तथा �वा��य लाभ प्रदान िकया जा सके।
यह �यान देने की बात है िक बायोफोिट�िफकेशन (Biofortification) पारंपिरक फूड फोिट�िफकेशन से िभ�न है।
बायोफोिट�िफकेशन का उ�े�य फसलों के प्रसं�करण के दौरान मैनअुल साधनों के बजाय पौधों की वृि� के दौरान
ही फसलों म� पोषक त�वों के �तर को बढ़ाना है। अथा�त ्बायोफोिट�िफकेशन वह प्रिक्रया है िजसके �ारा कृिष
संबंधी प्रथाओ,ं पारंपिरक पौधों के प्रजनन या आधिुनक जैव प्रौ�ोिगकी के मा�यम से खा� फसलों की पोषण
गणुव�ा म� सधुार िकया जाता है।

प्रकार: 

लि�त:
सामा�य आबादी (मास फोिट�िफकेशन) �ारा �यापक �प से उपभोग िकये जाने वाले खा� पदाथ� हेत ुफूड
फोिट�िफकेशन िकया जा सकता है, िविश�ट जनसं�या उपसमहूों के िलये िडज़ाइन िकये गए खा� पदाथ� के
पोषण �तर म� वृि� की जा सकती है जैसे- छोटे ब�चों के पूरक खा� पदाथ� या िव�थािपत आबादी के िलये
राशन।

प्रचिलत बाज़ार :
खा� िनमा�ताओ ंको बाज़ार म� उपल�ध खा� पदाथ� को �वे�छा से मज़बूत करने की अनमुित देना (बाज़ार
संचािलत फोिट�िफकेशन)।

प्रिक्रया: 

िजस �यापक �तर तक रा�ट्रीय या �ेतर्ीय खा� आपूित� मज़बूत होती है, वह काफी िभ�न होती है। एक ही खा�
पदाथ� (जैसे नमक का आयोडीनीकरण) म� िसफ�  एक सू�म पोषक त�व की सांदर्ता बढ़ाई जा सकती है या यह पैमाने
के दसूरे छोर पर खा�-सू�म पोषक त�वों के संयोजन की एक पूरी  शृंखला हो सकती है।

सरकारी ह�त�ेप:

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/india-eu-relations
https://www.drishtiias.com/hindi/important-institution/international-organization/world-health-organization-3
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FSSAI िविनयमन:
अ�तबूर 2016 म� FSSAI ने खा� सरु�ा और मानक (खा� पदाथ� का फोिट�िफकेशन) िविनयम, 2016
को मज़बूत करने वाली सूची जारी की जैसे-  गेहूँ का आटा और चावल (आयरन, िवटािमन बी 12 एवं
फोिलक एिसड के साथ), दधू तथा खा� तेल (िवटािमन ए और डी के साथ) व  भारत म� सू�म पोषक त�वों
के कुपोषण के उ�च बोझ को कम करने के िलये डबल फोिट�फाइड नमक (आयोडीन और आयरन के
साथ)।

पोषण संबंधी रणनीित:
 भारत की रा�ट्रीय पोषण रणनीित, 2017 ने पूरक आहार और आहार िविवधीकरण के अलावा एनीिमया,
िवटािमन ए तथा आयोडीन की कमी को दरू करने के िलये फूड फोिट�िफकेशन को एक ह�त�ेप के �प म�
सूचीब� िकया था।

िम�क फोिट�िफकेशन प्रोजे�ट :
वष� 2017 म� िम�क फोिट�िफकेशन प्रोजे�ट को रा�ट्रीय डेयरी िवकास बोड� (NDDB) �ारा िव�व ब�क
तथा  टाटा ट्र�ट के सहयोग से एक पायलट प्रोजे�ट के �प म� लॉ�च िकया गया था।

भारतीय खा� सरु�ा और मानक प्रािधकरण (FSSAI)

पिरचय:

भारतीय खा� सरु�ा एवं मानक प्रािधकरण (Food Safety and Standards Authority of India-FSSAI)
खा� सरु�ा और मानक अिधिनयम, 2006 (FSS अिधिनयम) के तहत �थािपत एक �वाय� वैधािनक िनकाय है।
इसका म�ुयालय िद�ली म� है।
इसका संचालन भारत सरकार के � वा� � य एवं पिरवार क�याण मतंर्ालय के तहत िकया जाता है।

काय�:

खा� सरु�ा के मानकों और िदशा-िनद�शों को िनधा� िरत करने के िलये िविनयम बनाना।
खा� �यवसायों के िलये FSSAI खा� सरु�ा लाइस�स और प्रमाणन प्रदान करना।
खा� �यवसायों म� प्रयोगशालाओ ंके िलये प्रिक्रया और िदशा-िनद�श िनधा� िरत करना।
नीितयाँ बनाने म� सरकार को सझुाव देना।
खा� उ�पादों म� संदषूकों के संबंध म� डेटा एकतर् करना, उभरते जोिखमों की पहचान करना और एक �विरत चेतावनी
प्रणाली की श�ुआत करना।
खा� सरु�ा के संबंध म� देश भर म� एक सूचना नेटवक�  बनाना।

सर्ोत: द िहंद ू

हंगर हॉट�पॉ�स िरपोट�: FAO-WFP

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/milk-fortification-project
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िप्रिल�स के िलये:
खा� और कृिष संगठन, िव�व खा� काय�क्रम, हॉन� ऑफ अफ्रीका �ेतर्, रेिग�तानी िट�डी

मे�स के िलये:
खा� असरु�ा की ि�थित उ�प�न करने वाले कारक

चचा� म� �यो?ं   

हाल ही म� खा� और कृिष संगठन (FAO) तथा िव�व खा� काय�क्रम (WFP) ने ‘हंगर हॉट�पॉ�स - अग�त से नवंबर
2021’ (Hunger Hotspots - August to November 2021) नाम से  एक िरपोट� जारी की।

मई 2021 म� जारी वष� 2021 की �लोबल फूड क्राइिसस (Global Food Crises Report) िरपोट� म�  पहले ही
तीव्र खा� असरु�ा की चेतावनी दी गई थी, इसके अनसुार  खा� असरु�ा अपने पांँच वष� के उ�च �तर पर पहुंँच
गई थी, िजसके कारण वष� 2020 म� कम-से-कम 155 िमिलयन लोग तीव्र खा� असरु�ा के चक्र म� फँस चकेु
थे।

प्रमखु िबंद ु

प्रमखु हंगर हॉट�पॉ�स:

इिथयोिपया, मेडागा�कर, दि�ण सूडान, उ�री नाइजीिरया और यमन उन 23 देशों म� शािमल ह� जहांँ अग�त से
नवंबर, 2021 तक खा� असरु�ा की ि�थित तीव्रता से और अिधक खराब जाएगी।
इिथयोिपया और मेडागा�कर िव�व  के सबसे नए "उ�चतम अलट�" भखू वाले हॉट�पॉट ह�।

इिथयोिपया एक िवनाशकारी खा� आपातकाल का सामना कर रहा है िजसका कारण टाइगर्े �ेतर् म� चल
रहा संघष� है।
इस बीच दि�णी मेडागा�कर म� 40 वष� म� सबसे भीषण सूख ेके कारण वष� 2021 के अंत तक 28,000
लोगों के अकाल जैसी ि�थित का सामना करने की आशंका है।

खा� असरु�ा की ि�थित उ�प�न करने वाले कारक:

िहंसा:
जनसं�या का िव�थापन, कृिष भिूम का पिर�याग, जन धन और संपि� का नकुसान, �यापार एवं �यवधान
तथा संघष� के कारण बाज़ारों तक पहुंँच की हािन खा� असरु�ा की ि�थित को और अिधक बढ़ा सकती है।

अफगािन�तान, म�य साहेल �ेतर्, म�य अफ्रीकी गणरा�य आिद म� िहंसक गितिविधयों के तीव्र होने
की भिव�यवाणी की गई है।

िहंसा से मानवीय सहायता तक पहुंँच बािधत होने की भी संभावना है।
महामारी के झटके:

वष� 2020 म� लगभग सभी िन�न और म�यम आय वाले देश महामारी से गर्िसत  आिथ�क मदंी से प्रभािवत
थे।

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/prelims-facts/prelims-fact-08-january-2021
https://www.drishtiias.com/hindi/important-institution/international-organization/world-food-programme
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प्राकृितक खतरे:
मौसम की चरम ि�थित और जलवाय ुपिरवत�नशीलता की अविध के दौरान िव�व के कई िह�सों के प्रभािवत
होने  की संभावना है।
उदाहरण के िलये हैती म� मई के मौसम म� कम वषा� से उपज प्रभािवत होने की संभावना है। दसूरी ओर
औसत से कम बािरश से म�ुय चावल उगाने वाले मौसम के दौरान उपज म� कमी आने की संभावना है।
जलुाई 2021 की श�ुआत म�  हॉन� ऑफ अफ्रीका �ेतर् म� रेिग�तानी िट�डी का संक्रमण एक बड़ी िचंता
थी, जबिक अ�य �ेतर् इससे अप्रभािवत थे।

खराब’ मानवीय पहुँच:
मानवीय पहुँच िविभ�न तरीकों से सीिमत है, िजसम� प्रशासिनक/नौकरशाही, आंदोलन प्रितबंध, सरु�ा
प्रितबंध और पया�वरण से संबंिधत भौितक बाधाए ँशािमल ह�।
वत�मान म� सबसे मह�वपूण� बाधाओ ंका सामना करने वाले देश, सहायता को उन लोगों तक पहुँचने से रोक
रहे ह�, िज�ह� इसकी सबसे अिधक आव�यकता है, िजनम� शािमल ह� अफगािन�तान, इिथयोिपया, म�य
अफ्रीकी गणरा�य आिद।

सझुाव:

अ�पकािलक ह�त�ेप:
नई मानवीय आव�यकताओ ं को पूरा करने से पूव� ' अ�पकािलक सरु�ा�मक ह�त�ेपों को लाग ूिकया जाना चािहये
तथा मौजदूा मानवीय आव�यकताओ ंको पूरा करने के िलये त�काल कार�वाई की जानी चािहये।
 नीितयों का एकीकरण:

संघष�रत �ेतर्ों म� मानवीय, िवकास और शांित िनमा�ण नीितयों को एकीकृत करना- उदाहरण के िलये
सामािजक सरु�ा उपायों के मा�यम से पिरवारों को भोजन के िलये अ�प संपि� को बेचने से रोकना।

जलवाय ुि�थित को लचीला बनाना:
लघ ुिहतधारक िकसानों को जलवाय ुजोिखम बीमा तथा पूवा�नमुान आधािरत िव�पोषण तक �यापक पहुँच
प्रदान करके खा� प्रणािलयों म� जलवायिुवक लचीलेपन को बढ़ाना।

लचीलेपन को सदुढ़ृ करना:
महामारी जैसे आपदा के प्रभाव' या खा� म�ूय अि�थरता के प्रभाव को कम करने के िलये इन-काइंड या
नकद सहायता काय�क्रमों के मा�यम से आिथ�क ि�थित के प्रितकूल प्रभाव हेत ुसबसे कमज़ोर लोगों म�
लचीलेपन को मज़बूत करना।

खा� सरु�ा सिुनि�चत करने हेत ुभारत �ारा उठाए गए कदम

रा�ट्रीय खा� सरु�ा िमशन:

इसका उ�े�य �ेतर् िव�तार और उ�पादकता म� वृि� के मा�यम से चावल, गेहूँ, दाल�, मोटे अनाज तथा वािणि�यक
फसलों का उ�पादन बढ़ाना है।

प्रधानमतंर्ी गरीब क�याण योजना (PMGKAY):

इसका उ�े�य साव�जिनक िवतरण प्रणाली (PDS) के मा�यम से पहले से उपल�ध कराए जा रहे  5 िकलोगर्ाम
सि�सडी वाले खा�ा�न के अलावा रा�ट्रीय खा� सरु�ा अिधिनयम, 2013 के तहत प्र�येक �यि�त को अितिर�त 5
िकलोगर्ाम अनाज (गेहूँ या चावल) िनश�ुक प्रदान करना है।

वन नेशन वन राशन काड�:

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-news-analysis/prelims-fact-24-07-2018
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/locust-party-attack-in-india
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/pds-technology-centric-solutions-are-worrisome
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/govt-starts-process-to-review-state-coverage-ratios-under-nfsa
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यह भारत म� भखुमरी की सम�या को संबोिधत करेगा। उ�लेखनीय है िक �लोबल हंगर इंडे�स म� भारत को 117
देशों म� से 102व� �थान पर रखा गया है।

प्रधानमतंर्ी िकसान स�मान िनिध:

यह प्र�येक फसल चक्र के अंत म� प्र�यािशत कृिष आय के अन�ुप उिचत फसल �वा��य और उिचत पैदावार
सिुनि�चत करने के िलये िविभ�न आदानों की खरीद म� छोटे और सीमांत िकसानों (Small and Marginal
Farmers- SMF) की िव�ीय ज़�रतों को पूरा करने का इरादा रखता है।

रा�ट्रीय खा� सरु�ा अिधिनयम (NFSA), 2013:

इसके अंतग�त साव�जिनक िवतरण प्रणाली (TPDS) के तहत िरयायती दर पर खा�ा�न प्रा�त करने के िलये
गर्ामीण आबादी का 75 प्रितशत और शहरी आबादी का 50 प्रितशत के कवरेज का ल�य रखा गया है।

अिधिनयम के तहत राशन काड� जारी करने के उ�े�य से घर की 18 वष� या उससे अिधक आय ुकी सबसे
बड़ी मिहला का घर का मिुखया होना अिनवाय� है।

खा� और कृिष संगठन

खा� और कृिष संगठन (Food and Agriculture Organization- FAO) संय�ुत रा�ट्र (UN) की एक िवशेष
एज�सी है जो भखू को समा�त करने के िलये अंतरा� �ट्रीय प्रयासों का नेत�ृव करती है।
प्र�येक वष� िव�व म� 16 अ�तबूर को िव�व खा� िदवस मनाया जाता है। 
खा� और कृिष संगठन की �थापना वष� 1945 म� संय�ुत रा�ट्र संघ के तहत की गई थी।
यह संय�ुत रा�ट्र के खा� सहायता संगठनों म� से एक है जो रोम (इटली) म� ि�थत है। इसके अलावा िव�व खा�
काय�क्रम और कृिष िवकास के िलये अंतरा� �ट्रीय कोष (IFAD) भी इसम� शािमल ह�।

िव�व खा� काय�क्रम 

िव�व खा� काय�क्रम’ (World Food Programme-WFP) एक अगर्णी मानवीय संगठन है जो आपात ि�थित
म� लोगों के जीवन को बचाने और पिरवत�न हेत ुखा� सहायता प्रदान करता है, यह पोषण �तर म� सधुार करने एवं
लचीलापन लाने हेत ुसमदुायों के साथ िमलकर काय� करता है।

इसे भखुमरी को समा�त करने के प्रयासों के िलये वष� 2020 का नोबेल शांित परु�कार िदया गया था।
इसकी �थापना वष� 1961 म� ‘खा� एवं कृिष संगठन’ (Food and Agriculture Organization- FAO) तथा
‘संय�ुत रा�ट्र महासभा’ (United Nations General Assembly-UNGA) �ारा अपने म�ुयालय रोम, इटली
म� की गई थी।
WFP आपातकालीन सहायता के साथ-साथ पनुवा�स एवं िवकास सहायता पर भी क� िदर्त है।

इसका दो-ितहाई काम संघष� प्रभािवत देशों म� होता है, जहाँ अ�य जगहों की तलुना म� लोगों के तीन गनुा
कुपोिषत होने की संभावना है।

सर्ोत: डाउन टू अथ�

आनवुंिशक �प से सशंोिधत सोया बीजों के आयात की मांग

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/global-hunger-index-2020
https://www.drishtiias.com/hindi/important-institution/international-organization/united-nations
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/world-food-day-2
https://www.drishtiias.com/hindi/important-institution/international-organization/world-food-programme
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/nobel-peace-prize-2020
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/world-food-day-for-a-wider-food-menu
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/un-draft-declaration-for-75th-anniversary
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िप्रिल�स के िलये:
जीएम फसल�, बीटी कपास, बीटी ब�गन 

मे�स के िलये:
जीएम फसलों से संबंिधत म�ुे

चचा� म� �यो?ं

पो�ट्री उ�ोग (Poultry Industry), क� दर् सरकार से िकसानों की कैि�टव खपत के िलये क्र�ड जेनेिटकली मॉिडफाइड
(Genetically Modified- GM) सोया बीजों के आयात के िलये परिमट की मांग कर रहा है।

गैर-राजकोषीय और राजकोषीय राहत उपायों िजसम� साविध ऋणों का पनुग�ठन और अितिर�त काय�शील पूंजी
शािमल है, की भी क� दर् और रा�य सरकारों से मांग की गई है।

प्रमखु िबंद:ु

जीएम फसल�:

एक जीएम या ट्रांसजेिनक फसल ऐसी फसल है िजसम� आधिुनक जैव प्रौ�ोिगकी के उपयोग के मा�यम से प्रा�त
आनवुंिशक सामगर्ी का एक नया संयोजन होता है।

उदाहरण के िलये िकसी जीएम फसल म� एक ऐसा जीन हो सकता है िजसे परागण के मा�यम से प्रा�त करने
के बजाय  पौधे म� कृितर्म �प से डाला गया हो।

पारंपिरक पौधों के प्रजनन म� एक ही जीनस की प्रजाितयों का संकरण करना शािमल है तािक संतान को माता-
िपता दोनों के वांिछत ल�ण प्रदान िकये जा सक� ।

जीनस व�तओु ंका एक वग� है जैसे जानवरों या पौधों का एक समहू िजसम� समान ल�ण, गणु या िवशेषताए ँ
होती ह�।
वांिछत पिरणाम प्रा�त करने म� क्रॉस बर्ीिडंग म� लंबा समय लग सकता है और प्रायः िकसी भी संबंिधत
प्रजाित म� �िच की िवशेषताए ँमौजदू नही ंहोती ह�।

https://www.drishtiias.com/hindi/images/uploads/1627994936_GM-Crops.png
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बीटी कपास (Bt Cotton) एकमातर् जीएम फसल है िजसकी भारत म� अनमुित है। इसम� जीवाण ुबैिसलस
थिुरंिजनेिसस (Bt) के िवदेशी जीन होते ह� जो फसल को सामा�य कीट िपंक बॉलवम� (Pink Bollworm) के
िलये एक प्रोटीन िवषा�त िवकिसत करने की अनमुित देता है।
दसूरी ओर हिब�साइड टॉलर�ट बीटी (Herbicide Tolerant- Ht Bt) कपास, एक अ�य मदृा के जीवाण ुसे एक
अितिर�त जीन के सि�मलन से प्रा�त होता है, जो पौधे को सामा�य हिब�साइड �लाइफोसेट का िवरोध करने की
अनमुित देता है।
बीटी ब�गन ( Bt Brinjal) म� एक जीन पौधे को फल और प्ररोह बेधक के हमलों का िवरोध करने की अनमुित देता
है।
डीएमएच-11 सरसों (DMH-11 Mustard) म� आनवुंिशक संशोधन एक ऐसी फसल म� पर-परागण की अनमुित
देता है जो प्रकृित म� �व-परागण करती है।

भारत म� GM सोयाबीन की ि�थित:

भारत GM सोयाबीन और कैनोला तेल के आयात की अनमुित देता है।
भारत म� GM सोयाबीन बीजों के आयात को मज़ंरूी नही ंदी गई है।

म�ुय डर यह है िक GM सोयाबीन का आयात गैर-GM िक�मों को दिूषत करके भारतीय सोयाबीन उ�ोग
को प्रभािवत करेगा।

मांग काकारण:

कोिवड-19 के प्रकोप ने बड़े पैमाने पर संकट पैदा कर िदया है िजसके कारण िचकन उ�पादों म� वायरस और
पो�ट्री उ�पादों के बीच संबंध के बारे म� झठूी खबरों के कारण मांग म� कमी आई है।
इसने एक अनिुचत िव�ीय संकट पैदा कर िदया और काय�शील पूंजी (िदन-प्रितिदन के काय� के प्रय�ुत) का �रण
हुआ।
िपछले कई महीनों से नेशनल कमोिडटी एडं डेिरवेिट�स ए�सच�ज िलिमटेड (National Commodity and
Derivatives Exchange Limited- NCDEX) पर सोया अनबुंधों म� उ�च स�टा गितिविधयाँ इस �ेतर् को
िचंितत कर रही ह�।

NCDEX एक ऑनलाइन कमोिडटी ए�सच�ज है जो म�ुय �प से कृिष संबंधी उ�पादों म� �यवहार करता है।
सोयाबीन की प्रिक्रया म� वृि� के कारण खदुरा बाज़ार म� अंडे और िचकन उ�पादों की कीमतों म� उछाल आया था।

िवशेष समयसीमा के िलये आयात, क�चे माल के बाज़ार को ि�थर करेगा।

भारत म� जीएम फसलों के िलये अनमुोदन प्रिक्रया:

भारत म� जेनेिटक इंजीिनयिरंग म�ूयांकन सिमित (GEAC) शीष� िनकाय है  जो जीएम फसलों के वािणि�यक
उ�पादन के िलये अनमुित प्रदान करता है। 
पया�वरण (संर�ण) अिधिनयम 1986 के तहत अ�वीकृत जीएम सं�करण का उपयोग करने पर उसे अिधकतम पाँच
साल की सज़ा या 1 लाख �पए का जमुा�ना लगाया जा सकता है। 
भारतीय खा� सरु�ा और मानक प्रािधकरण (FSSAI) भारत म� आयाितत फसलों को िविनयिमत करने के िलये
अिधकृत िनकाय है।

प्रमखु संबंिधत पहल:

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/the-flawed-spin-to-india-cotton-story#:~:text=%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6%20%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%82%20%E0%A4%AC%E0%A5%80%E0%A4%9F%E0%A5%80%20%E0%A4%95%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B8%20%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%87%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%A1,%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%AB%E0%A5%80%20%E0%A4%85%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%95%20%E0%A4%86%E0%A4%B5%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%95%E0%A4%A4%E0%A4%BE%20%E0%A4%B9%E0%A5%8B%E0%A4%A4%E0%A5%80%20%E0%A4%B9%E0%A5%88%E0%A5%A4
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/bt-brinjal-problem-or-solution#:~:text=BT%20%E0%A4%AC%E0%A5%88%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%A8%20%E0%A4%96%E0%A4%B0%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B0%20%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B6%E0%A5%80%20%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%8B%E0%A4%A7%E0%A4%95,%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A8%E0%A5%87%20%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%82%20%E0%A4%B8%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%95%20%E0%A4%B9%E0%A5%8B%E0%A4%A4%E0%A5%80%20%E0%A4%B9%E0%A5%88%E0%A4%82%E0%A5%A4
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/on-india-covid-19-preparedness
https://www.drishtiias.com/hindi/printpdf/govt-regulator-gives-nod-for-gm-mustard
https://www.drishtiias.com/hindi/to-the-points/paper3/environment-protection-act-1986
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/food-safety-and-standards-authority-of-india
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पो�ट्री व�चर कैिपटल फंड (PVCF):
पशपुालन और डेयरी िवभाग रा�ट्रीय पशधुन िमशन के "उ�िमता िवकास और रोज़गार सृजन" (EDEG) के
तहत इसे लाग ूकर रहा है।
यह एक ब�क-आधािरत काय�क्रम है  तथा क� दर् सरकार PVCF हेत ुऋण लेने वाले लाभािथ�यों के िलये
रा�ट्रीय कृिष और गर्ामीण िवकास ब�क (नाबाड�) के मा�यम से सि�सडी प्रदान कर रही है।

रा�ट्रीय पशधुन िमशन:
रा�ट्रीय पशधुन िमशन के तहत िविभ�न काय�क्रम िजसके अंतग�त �रल बैकयाड� पो�ट्री डेवलपम�ट
(RBPD) और इनोवेशन पो�ट्री प्रोड�शन प्रोजे�ट (IPPP) के काया��वयन के िलये रा�यों / क� दर्शािसत
प्रदेशों को िव�ीय सहायता प्रदान की जाती है।

पश ुरोग िनयंतर्ण (ASCAD) योजना के िलये रा�यों को सहायता:
ASCAD "पशधुन �वा��य और रोग िनयंतर्ण" (LH&DC) के तहत जो आिथ�क �प से मह�वपूण�
कु�कुट रोगो ंजैसे रानीखते रोग, संक्रामक बस�ल रोग, फाउल पॉ�स आिद के टीकाकरण को कवर करता
है, िजसम� एिवयन इ��लूएजंा (Avian Influenza) जैसी आकि�मक और िवदेशी बीमािरयों का िनयंतर्ण
और रोकथाम करना शािमल है।

सर्ोत : द िहंद ू

डेयरी �ेतर् और जलवाय ुपिरवत�न

िप्रिल�स के िलये 
 �वेत क्रांित, पीपलु फॉर द एिथकल ट्रीटम�ट ऑफ एिनम�स, हिरत धारा, भारतीय खा� सरु�ा और मानक
प्रािधकरण 

मे�स के िलये 
डेयरी उ�ोग का मह�व,  जलवाय ुपिरवत�न पर डेयरी �ेतर् का प्रभाव

चचा� म� �यो?ं

डेयरी उ�ोग हाल के वष� म� �यापक �प से वाद-प्रितवाद का िवषय रहा है, जो दिुनया भर म� जलवाय ुपिरवत�न संकट की
िचंताओ ंके साथ-साथ अिधक �थायी प्रित�थापन का दावा करने वाले िविभ�न संयंतर्-आधािरत िवक�पों की उ�नित से
प्रेिरत है।

प्रमखु िबंद ु

पिरचय:

�वेत क्रांित की मदद से भारत दधू की कमी वाले देश से िव�व �तर पर दधू का सबसे बड़ा उ�पादक देश बन गया
है।

आनंद मॉडल (अमलू), िजसे पूरे देश म� अपनाया गया है, ने दधू उ�पादन को बढ़ावा िदया है।
डेयरी और पश-ुआधािरत उ�पादो ंके िलये पशओु ंकी हाव�ि�टंग- खा� सरु�ा, गरीबी उ�मलून और अ�य सामािजक
ज़�रतों के िलये मह�वपूण� है।

https://www.drishtiias.com/hindi/important-institution/national-organization/national-bank-for-agriculture-and-rural-development
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/animal-husbandry-2
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/world-milk-day
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/challenges-of-dairy-sector
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हालाँिक जलवाय ुपर पशओु ंकी हाव�ि�टंग के हािनकारक पिरणाम देख ेजाते ह�।
इसके अितिर�त जानवरों के िखलाफ क्�रता करने के िलये पीपलु फॉर द एिथकल ट्रीटम�ट ऑफ एिनम�स (पेटा)
जैसे गैर-लाभकारी संगठनों �ारा पशपुालन की काफी आलोचना की गई है।

डेयरी �ेतर् का मह�व:

आिथ�क िनभ�रता: भारत म� डेयरी और पश-ुआधािरत उ�पादों के िलये पशओु ंकी हाव�ि�टंग 150 िमिलयन डेयरी
िकसानों के िलये आजीिवका का एक प्रमखु स्रोत है।

रा�ट्रीय सकल घरेलू उ�पाद म� डेयरी �ेतर् का योगदान 4.2 प्रितशत है।
डेयरी �ेतर् भारत म� कृिष के बाद दसूरा सबसे बड़ा रोज़गार का �ेतर् है।

सामािजक मह�व: डेयरी उ�पाद आव�यक पोषक त�वों का एक सम�ृ स्रोत है जो एक �व�थ और पौि�टक आहार
म� योगदान करते ह�। 

िव�व �तर पर उ�च गणुव�ा वाले पश ुस्रोत प्रोटीन की मांग बढ़ने के साथ, डेयरी �ेतर् म� डेयरी उ�पादों
की आपूित� के मा�यम से वैि�वक खा� सरु�ा तथा गरीबी को कम करने म� योगदान दे रहा है।

जलवाय ुपिरवत�न पर डेयरी �ेतर् का प्रभाव:

 GHG उ�सज�न: भारत के गर्ीनहाउस गैस (GHG) उ�सज�न म� कृिष का योगदान लगभग 16% है जो िक डेयरी
फािम�ग के दौरान मवेिशयों �ारा उ�सिज�त िकया जाता है।

पश ुअपिश�ट से मीथेन का उ�सज�न, डेयरी �ेतर् के कुल GHG उ�सज�न का लगभग 75% योगदान देता
है।

 हाल ही म� भारतीय कृिष अनसुंधान पिरषद (ICAR) ने एक एटंी-िमथेनोजेिनक फीड स�लीम�ट 'हिरत
धारा' (HD) िवकिसत की है, जो मवेशी मीथेन उ�सज�न को 17-20% तक कम कर सकता है तथा 
इसके पिरणाम�व�प दधू का उ�पादन भी बढ़ सकता है।

कृिष-खा� प्रणािलयों से उ�सिज�त तीन प्रमखु GHG, अथा�त ्मीथेन (CH₄), नाइट्रस ऑ�साइड (N₂O)
और काब�न डाइऑ�साइड (CO₂) ह�।

प्राकृितक संसाधनों पर बढ़ता दबाव: डेयरी की इस बढ़ती मांग के साथ, मीठे पानी और िम�टी सिहत अ�य
प्राकृितक संसाधनों पर दबाव बढ़ रहा है। 

ने�ले और डैनोन जैसी बहुरा�ट्रीय कंपिनयों पर पंजाब व पड़ोसी रा�यों म� जल-गहन डेयरी उ�ोग को बढ़ावा
देने का आरोप लगाया गया है, िजससे भजूल �तर तेज़ी से घट रहा है। 
अ�थायी डेयरी फािम�ग और चारे के उ�पादन स ेपािरि�थितक �प से मह�वपूण� �ेतर्ों जैसे- आदर्�भिूम एवं
जंगलों का नकुसान हो सकता है।
जैव िविवधता की अ�यिधक �ित हेत ुमवेिशयों को िखलाने के िलये उगाई जानी वाली अ�यिधक जल गहन
तथा ऊजा� गहन फसलों को िज़�मेदार ठहराया गया है ।

बढ़ती मांग: चीन और भारत जैसे देशों म� जनसं�या वृि�, बढ़ती आय, शहरीकरण तथा आहार के पि�चमीकरण के
कारण बड़े पैमाने पर डेयरी उ�पादों की वैि�वक मांग म� वृि� जारी है।

डेयरी �ेतर् के िव�� अ�य तक� :

https://www.drishtiias.com/hindi/printpdf/commission-approves-modern-animal-free-testing-for-drugs
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/anti-methanogenic-feed-supplement-harit-dhara
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पशओु ंके प्रित क्�रता: मवेिशयों के उिचत संचालन के िलये िदशा-िनद�शों के बावजदू उ�पादन �मता को बढ़ावा
देने हेत ुक्�र प्रथाए ँबेरोकटोक जारी ह� �योंिक डेयरी और मांस की मांग लगातार बढ़ रही है। इसम� शािमल ह�:

कृितर्म गभा�धान,
दधू उ�पादन को बढ़ावा देने के िलये वृि� हामो�न (ऑ�सीटोिसन) का �यापक उपयोग,
नर बछड़ों का वध,
उन मवेिशयों को छोड़ना जो बाँझ ह�,
पशओु ंको उस ि�थित म� बूचड़खानों और टेनिरयों को बेचना जब वे दधू का उ�पादन नही ंकर सकते आिद।

ज़नूोिटक रोग: पशपुालन के मा�यम से पशओु ंका शोषण, प्राकृितक आवासों का िवनाश, पशधुन से जड़ुे वनों की
कटाई, िशकार और व�यजीवों का �यापार, जानवरों व मन�ुयों के बीच फैलने वाले कीटाणओु ंकी वजह से होने वाले
ज़नूोिटक रोगों का प्रमखु कारण है।

नोवल कोरोनावायरस रोग (कोिवड-19) महामारी जैसी बीमािरयों की लंबी सूची म� नवीनतम है।
खा� अपिमशर्ण: भारत म� दधू और द�ुध उ�पाद िमलावट से म�ुत नही ंह�।

भारतीय खा� सरु�ा और मानक प्रािधकरण (FSSAI) की एक हािलया िरपोट� म� अिनयिमत फीड और चारे
के मा�यम से अनमेुय सीमा से परे ए�लाटॉि�सन एम 1 और हामो�न अवशेषों की उपि�थित का पता चला है।
इससे इंसानों म� जीवनशैली से जड़ुी कई तरह की बीमािरयाँ होने लगी ह�।

प्र�तािवत वैकि�पक माग�:

शाकाहार: शाकाहार जीवन जीने का एक तरीका है जो सभी प्रकार के जानवरों को शोषण से  म�ुत करने और इसे
पौधे आधािरत उ�पादों के साथ बदलने का प्रयास करता है।

िवकिसत देशों म� दधू सिहत पौधे आधािरत भोजन के पािरि�थितक और �वा��य लाभों के कारण शाकाहारी
आंदोलन गित प्रा�त कर रहा है।
पेटा पश-ुआधािरत खा� पदाथ� को बदलने के िलये शाकाहारी िवक�पों को बढ़ावा दे रहा है।

शाकाहार की आलोचना: अमलू और उसके समथ�कों का तक�  है िक पेटा के इस कदम से बहुरा�ट्रीय कंपिनयों के
एक गलत सूचना अिभयान के मा�यम से िसंथेिटक दधू एवं आनवुंिशक �प से संशोिधत बीजों को बढ़ावा िमल सकता
है।

उ�होंने मानव उपभोग के िलये रसायनय�ुत, प्रयोगशाला-िनिम�त पौधे-आधािरत दधू की उपय�ुतता पर सवाल
उठाया है।
इसके अलावा FSSAI ने अिधसूिचत िकया िक 'दधू' श�द का इ�तेमाल वृ� आधािरत डेयरी िवक�पों के
िलये नही ंिकया जा सकता है।

आगे की राह:

वैकि�पक रोज़गार और सामािजक वािनकी: 15 करोड़ लोगों की आजीिवका दाँव पर लगी है, नीित िनमा�ताओ ंको
िव�थािपत लोगों हेत ुवैकि�पक रोज़गार के अवसरों की पहचान करने की आव�यकता होगी।

 सामािजक वािनकी बड़े पैमाने पर पृ�वी पर सकारा�मक पिरणामों के साथ इस िगरावट को दरू करने का एक
कारगर समाधान हो सकती है।
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सतत ्डेयरी प्रथाए ं:ँ �थायी डेयरी प्रथाओ ंको सिक्रय �प से बढ़ाने की आव�यकता है, िजसम� िन�निलिखत
शािमल हो सकते ह�:

दधू की बबा�दी को तीव्रता को कम करने हेत ुइस �ेतर् म� तकनीकी और कृिष की सवो��म प्रथाओ ंतथा
गर्ीनहाउस गैसों के उ�सज�न म� कमी के िलये मौजदूा संभावनाओ ंकी तलाश हेत ुत�काल काय� करने की
आव�यकता है।
प्राकृितक पािरि�थितक तंतर् के �रण, कृिष िव�तार और वनों की कटाई से जड़ुे कारकों को लि�त करके
काब�न िसंक (घास के मैदान और जंगल) की र�ा करने वाली उ�पादन प्रथाओ ंम� बदलाव को बढ़ावा देना।
सकु� लर बायो-इकाॅनमी (Circular Bio-Economy) म� पशधुन को बेहतर ढंग से एकीकृत कर संसाधनों
की मांग को कम करना।

इस ल�य को पोषक त�वों के पनुच�क्रण एवं पनुप्रा� ि�त तथा पश ुअपिश�ट से ऊजा� उ�पादन के
मा�यम से प्रा�त िकया जा सकता है।  
कम म�ूय और कम उ�सज�न वाले बायोमास का उपयोग करने के िलये िविभ�न मानकों पर फसलों एवं
कृिष-उ�ोगों के साथ पशधुन का एकीकरण करना।

सर्ोत: डाउन टू अथ�  


