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िप्रिल�स के िलये 
चंदर्मा एवं पृ�वी, �वार, बाढ़ 

मे�स के िलये 
चंदर्मा एवं पृ�वी का संबंध, �वार के संि��त पिरचय एवं इसके प्रकार, पृ�वी पर चंदर्मा के डगमगाने का प्रभाव

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� रा�ट्रीय वैमािनकी एवं अंतिर� प्रशासन (NASA) ने िनकट भिव�य म� चंदर्मा के डगमगाने के प्रभाव को
संभािवत सम�या के �प म� उजागर िकया है।

प्रमखु िबंद ु

 चंदर्मा का डगमगाना:

जब चंदर्मा अपनी अंडाकार क�ा बनाता है, तो इसका वेग िभ�न होता है िजससे "प्रकाश प�" के हमारे दिृ�टकोण
को यह थोड़ा अलग कोणों पर प्रकट कर बदल देता है िजसके पिरणाम�व�प चंदर्मा डगमगाता है या इस प्रकार
की घटना को देखा जा सकता है।
यह चंदर्मा की क�ा म� एक चक्रीय पिरवत�न है और चंदर्मा की क�ा म� िनयिमत �प से चलायमान (दोलन) है।
इसे पहली बार 1728 म� प्रलेिखत िकया गया था। इस डगमगाने की प्रिक्रया को पूरा होने म� 18.6 वष� का समय
लगता है। इसे समदुर् के जल �तर म� वृि� के पिरणाम के �प म� देखा जाता है।

पृ�वी पर चंदर्मा के डगमगाने का प्रभाव:

चंदर्मा का डगमगाना, चंदर्मा के ग�ु�वाकष�ण िखचंाव को प्रभािवत करता है जो प्र�य� �प से पृ�वी पर �वार-
भाटा के उतार-चढ़ाव को प्रभािवत करता है।
 डगमगाने के प्र�येक चक्रीय प्रिक्रया म� पृ�वी पर �वार को बढ़ाने और दबाने की शि�त होती है।

वत�मान म�  इन 18.6 वष� के आधे समय म� पृ�वी के िनयिमत �वार दब जाते ह� िजसके पिरणाम�व�प उ�च
�वार सामा�य से कम और िन�न �वार सामा�य से अिधक देख ेजाते ह�।
दसूरे भाग म� प्रभाव उ�टा होता है, िजसे चंदर्मा का �वार-प्रवध�क चरण कहा जाता है।
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संबंिधत िचंताए:ँ

 इस चक्र के 2030 के म�य म� िफर से होने की उ�मीद है तथा आने वाले चरण म� एक बार िफर से �वार म� वृि�
होगी।
इस चक्र म� आने वाले पिरवत�न गभंीर खतरा पैदा कर�गे, �योंिक उ�च �वार म� वृि� तथा  बढ़ते समदुर्ी जल �तर से
दिुनया के सभी तटीय �ेतर्ों म� बाढ़ का खतरा बढ़ जाएगा।

यह आधार रेखा को ऊपर उठाता है और िजतना अिधक आधार रेखा को ऊपर उठाया जाता है, उतनी ही
�यून मौसमीय घटनाए ँबाढ़ का कारण बनती ह�।

उ�च �वार से आने वाली बाढ़– इसे उपदर्व बाढ़ या धपू बाढ़ के �प म� भी जाना जाता है जो �ल�टर म� हो सकती है
और महीनों या लंबी अविध तक भी रह सकती है।

यह घटना या पिरवत�न चंदर्मा, पृ�वी और सूय� की ि�थित के साथ िनकटता से जड़ुा होगा। 

�वार 

पिरचय:

�वार को समदुर् के पानी के िनयतकािलक उठने और िगरने के �प म� पिरभािषत िकया जा सकता है।

घटना:

यह सूय� तथा चंदर्मा �ारा पृ�वी पर लगाए गए ग�ु�वाकष�ण बल और पृ�वी के घणू�न के संय�ुत प्रभावों के कारण
होता है।

प्रकार: 

वृहत ्�वार: पृ�वी के संदभ� म� सूय� और चंदर्मा की ि�थित �वार की ऊँचाई को परो� �प से प्रभािवत करती है।
जब तीनों एक ही सीधी रेखा म� होते ह�, तब �वारीय उभार अिधकतम होगा। इनको वृहत ्�वार-भाटा कहा जाता है
तथा ऐसा महीने म� दो बार होता है- पहला पूिण�मा के समय और दसूरा अमाव�या के िदन।
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िन�न �वार: यह ि�थित तब होती है जब चंदर्मा अपनी पहली और अंितम ितमाही म� होता है, इसम� समदुर् का पानी
सूय� और पृ�वी के ग�ु�वाकष�ण िखचंाव के कारण ितरछे िवपरीत िदशाओ ंकी ओर िखचं जाता है िजसके
पिरणाम�व�प िन�न �वार की ि�थित होती है।

�वारीय पिरवत�न के चरण:

उ�च �वार वह चरण है जब �वारीय िशखा तट पर िकसी िवशेष �थान पर पहुँचती है, िजससे �थानीय समदुर् का
जल �तर बढ़ जाता है।
िन�न �वार वह चरण है जब गत� (Trough) की ि�थित उ�प�न होती है, जो �थानीय समदुर् के जल �तर को कम
करता है।
�वारीय बाढ़ (Flood Tide) कम �वार और उ�च �वार के बीच उठने वाला या आने वाला �वार है।
उ�च �वार और िन�न �वार के बीच का समय, जब जल �तर िगरता है, ‘भाटा (Ebb)’ कहलाता है। 

उ�च �वार और िन�न �वार के बीच की ऊ�वा�धर दरूी �वार की सीमा होती है।

प्रभाव:

�वार मछली और समदुर्ी पौधों की प्रजनन गितिविधयों सिहत समदुर्ी जीवन के अ�य पहलओु ंको प्रभािवत करते
ह�।
उ�च �वार नेिवगेशन म� मदद करते ह�। वे तटों के करीब जल �तर को बढ़ाते ह� िजससे जहाज़ों को बंदरगाह पर
अिधक आसानी से पहुँचने म� मदद िमलती है।
�वार समदुर् के पानी से टकराते ह� जो रहने यो�य जलवाय ुपिरि�थितयों का िनमा�ण करता है और गर्हों पर तापमान
को संतिुलत करता है।
अंतवा�ह और बिहवा�ह के दौरान पानी की तेज़ गित तट के िकनारे रहने वाले समदुायों को अ�य ऊजा� का स्रोत
प्रदान करेगी।
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