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िप्रिल�स के िलये:
िव�व जनसं�या िदवस

मे�स के िलये:
उ�र प्रदेश की नई जनसं�या नीित, जनसं�या से संबंिधत म�ुे

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� उ�र प्रदेश ने िव�व जनसं�या िदवस (World Population Day 11th July) के अवसर पर अपनी नई
जनसं�या नीित 2021-30 का अनावरण िकया।

प्रमखु िबंद:ु

पिरचय:

वष� 1989 म� संय�ुत रा�ट्र िवकास काय�क्रम (UNDP) ने िसफािरश की िक 11 जलुाई को अंतरा� �ट्रीय समदुाय
�ारा िव�व जनसं�या िदवस के �प म� मनाया जाए, िजसका उ�े�य जनसं�या के म�ुों की ता�कािलकता और मह�व
पर �यान क� िदर्त करना है।
UNDP जनिहत और जाग�कता से प्रेिरत था िजसे 11 जलुाई, 1987  को "पाँच अरब िदवस"   (जब िव�व की
आबादी 5 अरब तक पहुँच गई थी) �ारा सृिजत िकया गया था।
इस आशय का एक प्र�ताव पािरत िकया गया था और इस िदन को पहली बार 11 जलुाई, 1990 को िचि�त िकया
गया था।
संय�ुत रा�ट्र जनसं�या कोष (UNFPA) की �थापना वष� 1969 म� की गई थी, उसी वष� संय�ुत रा�ट्र महासभा
ने घोषणा की िक "माता-िपता को �वतंतर् �प से और िज़�मेदारी के साथ अपने ब�चों की सं�या एवं उनके बीच
अंतर िनधा� िरत करने का िवशेष अिधकार है।
वष� 2021 के िलये थीम: राइ�स एडं चॉइसेस आर द आंसर: चाहे बेबी बूम हो या ब�ट, प्रजनन दर म� बदलाव का
समाधान सभी लोगों के प्रजनन �वा��य और अिधकारों को प्राथिमकता देना है।

उ�र प्रदेश की नई जनसं�या नीित:
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इस नीित म� पाँच प्रमखु ल�य यथा- जनसं�या िनयंतर्ण; मात ृम�ृय ुदर और बीमािरयों को समा�त करना; इलाज
यो�य िशश ुम�ृय ुदर को समा�त करना तथा उनके पोषण �तर म� सधुार सिुनि�चत करना; यवुाओ ंके बीच यौन एवं
प्रजनन �वा��य संबंधी जानकारी व सिुवधाओ ंम� सधुार और बड़ों की देखभाल करना प्र�तािवत है।
उ�र प्रदेश सरकार के िविध आयोग ने जनसं�या िनयंतर्ण िवधेयक भी तैयार िकया है, िजसके अंतग�त दो ब�चों के
िनयम को लाग ूिकया जाएगा।
इस मसौदे के अनसुार, जनसं�या िनयंतर्ण नीित का उ�लंघन करने पर चनुाव लड़ने पर रोक लगाने जैसे दंड के
साथ नौकरी म� पदो�नित, सि�सडी आिद को रोक िदया जाएगा।

जनसं�या �झान और म�ुे

िव�व जनसं�या:

िव�व जनसं�या के िवषय म�:
िव�व की जनसं�या लगभग 7.7 िबिलयन है और इसके वष� 2030 म� लगभग 8.5 िबिलयन, वष� 2050 म�
9.7 िबिलयन तथा वष� 2100 म� 10.9 िबिलयन तक बढ़ने की संभावना है।

वृि� का कारण:
 यह नाटकीय वृि� बड़े पैमाने पर प्रजनन आय ुतक जीिवत रहने वाले लोगों की बढ़ती सं�या और साथ ही

प्रजनन दर म� बड़े बदलाव, शहरीकरण म� वृि� तेज़ी से हो रहे प्रवासन से प्रेिरत है।
 आने वाली पीिढ़यों के िलये इन प्रवृि�यों के दरूगामी प्रभाव होंगे।

प्रभािवत �ेतर्:
ये आिथ�क िवकास, रोज़गार, आय िवतरण, गरीबी और सामािजक सरु�ा को प्रभािवत करते ह�।
ये �वा��य देखभाल, िश�ा, आवास, �व�छता, पानी, भोजन और ऊजा� तक साव�भौिमक पहुँच सिुनि�चत
करने के प्रयासों को भी प्रभािवत करते ह�।

भारत म� जनसं�या संबंधी म�ुे:

वृहद ्आकार:
भारत म� िव�व का केवल 2% भभूाग है और यहाँ  की आबादी वैि�वक जनसं�या का 16% है।
भारत दिुनया का सवा�िधक आबादी वाला देश बनने की कगार पर है और चीन (China) से भी आगे िनकल
जाएगा।
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तीव्र िवकास :
ज�म और म�ृय ुदर म� इस बेमेल अंतर के पिरणाम�व�प िपछले कुछ दशकों म� जनसं�या म� तेज़ी से वृि� हुई
है।

हालाँिक भारत की कुल प्रजनन दर (TFR) म� िगरावट दज� की गई। नवीनतम सरकारी आँकड़ों के
अनसुार, वत�मान म� कुल प्रजनन दर  2.2 प्रित मिहला है, जो 2.1 की प्रित�थापन दर के करीब
है।
TFR प्रजनन अविध के दौरान (15-49 वष�) एक मिहला �ारा पैदा िकये  वाले ब�चों की औसत
सं�या को इंिगत करती है।

िश�ा और जनसं�या वृि�:
 जनसं�या िव�फोट म� गरीबी और अिश�ा का �यापक योगदान है।

हािलया आँकड़ों के अनसुार, देश म� कुल सा�रता दर लगभग 77.7% है।
अिखल भारतीय �तर पर प�ुष सा�रता दर मिहलाओ ंकी अपे�ा अिधक ह ैयहाँ 84.7% प�ुषों के
मकुाबले 70.3% मिहलाए ँही सा�र ह�।

गर्ामीण �ेतर्ों म� ब�चों को संपि� के �प म� माना जाता ह,ै जो बढ़ुापे म� माता-िपता की देखभाल कर�गे, साथ
ही अिधक ब�चों का अथ� है, अिधक कमाई करने वाले हाथ।
मिहलाओ ंकी िश�ा के �तर का सीधा प्रभाव प्रजनन �मता पर पड़ता है, �योंिक यह �प�ट है िक िनर�र
मिहलाओ ंकी प्रजनन दर सा�र मिहलाओ ंकी तलुना म� अिधक होती है।
िश�ा का अभाव मिहलाओ ंको गभ� िनरोधकों के उपयोग तथा अिधक ब�चों को  ज�म देने से पड़ने वाले
प्रभावों की जानकारी म� बाधक है।

बेरोज़गारी:
भारत की उ�च यवुा बेरोज़गारी भारत के जनसांि�यकीय लाभांश को जनसांि�यकीय आपदा म� बदल रही है।
इस यवुा �मता को अ�सर 'जनसांि�यकीय लाभांश' के �प म� जाना जाता है, िजसका अथ� है िक यिद देश म�
उपल�ध यवुा गणुव�ापूण� िश�ा और कौशल प्रिश�ण से लैस है तो उ�ह� न केवल उपय�ुत रोज़गार िमलेगा
बि�क वे देश के आिथ�क िवकास म� भी प्रभावी योगदान दे सकते ह�।

आगे की राह

जनसं�या वृि� म� ि�थरता सिुनि�चत करने के िलये पिरवार िनयोजन एक प्रभावी उपकरण है। सभी �तरों पर
सरकार- संघ, रा�य एवं �थानीय समाजों को जाग�कता को बढ़ावा देने, मिहलाओ ंके यौन और प्रजनन अिधकारों
की वकालत करने तथा गभ�िनरोधक के उपयोग को प्रो�सािहत करने की िज़�मेदारी लेनी चािहये।
समाज और देश के अिधकतम आिथ�क लाभ के िलये जनसं�या वृि� का उपयोग कैसे िकया जाए इस पर अ�छी तरह
से शोध कर योजना बनाने और उसके काया��वयन की आव�यकता है।
�वा��य के �ेतर् म� बेहतर भिव�य के िलये गरीबी, ल�िगक समानता, आिथ�क िवकास से संबंिधत सतत ्िवकास ल�यों
(SDG) की प्राि�त मह�वपूण� है।

सर्ोत: इंिडयन ए�सप्रेस
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