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dbGENVOC: ओरल क� सर के जीनोिमक वेिरएटं का डेटाबेस

dbGENVOC: Database of Genomic Variants of Oral Cancer

हाल ही म� जैव प्रौ�ोिगकी िवभाग �ारा िव�पोिषत �वाय� सं�थान नेशनल इं�टी�यूट ऑफ बायोमेिडकल जीनोिम�स
(National Institute of Biomedical Genomics- NIBMG) ने ओरल क� सर/ मखु के क� सर म� जीनोिमक  बदलाव
पर िव�व का पहला डेटाबेस (dbGENVOC) तैयार िकया है।

प्रमखु िबंद:ु 

dbGENVOC के बारे म�:

डीबीजेनवोक ओरल क� सर के जीनोिमक वेिरए�ंस का बर्ाउज करने यो�य ऑनलाइन डेटाबेस है िजसे संभािवत
उपयोगक�ा�ओ ंको नैदािनक �प से प्रासंिगक िविभ�न सोमेिटक/दैिहक और जम�लाइन वेिरएटं डेटा तक पहुंँच
प्रदान करने, प्र�न करने, बर्ाउज़ करने और डाउनलोड करने की अनमुित देने के उ�े�य से िवकिसत िकया गया
है।

सोमेिटक या ए�वायर जीनोिमक वेिरएटं (Somatic or Acquired Genomic Variants) क� सर का
सबसे आम कारण है, जो िकसी �यि�त के जीवन के दौरान उसकी कोिशका म� जीन को न�ट होने से होता
है।
एक जम�लाइन वेिरएटं (Germline  Variant) य�ुमकों (Gametes) म� पाया जाता  है और गभा�धान के
समय सीधे माता-िपता से ब�चे म� जाता है। जम�लाइन रोगजनक वेिरएटं के कारण होने वाले क� सर को
िवरासत म� िमला या वंशानगुत कहा जाता है।

इसे भारत और दि�ण-पूव� एिशया के िविभ�न �ेतर्ों म� मखु के क� सर के नए रोिगयों के िविभ�न  डेटा के साथ वािष�क
तौर पर अपडेट िकया जाएगा।

भारत म� क� सर के मामले:

िव�व क� सर िरपोट� 2020 के अनसुार, भारत म� वष� 2018 म� अनमुािनत 1.16 िमिलयन नए क� सर के मामले थे।
10 म� से 1 भारतीय अपने जीवनकाल म� क� सर से गर्िसत होता है तथा  15 म� से 1 की म�ृय ुइस बीमारी से होती
है।
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भारत म� छह सबसे आम प्रकार के क� सरों म� �तन क� सर (Breast Cancer), ओरल क� सर (Oral Cancer),
सवा�इकल क� सर (Cervical Cancer), फेफड़े का क� सर (Lung Cancer),  पेट का क� सर  (Stomach
Cancer) और कोलोरे�टल क� सर (Colorectal Cancer) शािमल ह�।

ओरल क� सर भारत म� प�ुषों म� पाया जाने वाला क� सर का सबसे प्रचिलत �प है जो म�ुय �प से तंबाकू
चबाने के कारण होता है।

अ�य संबंिधत पहल�:

नेशनल क� सर िगर्ड (National Cancer Grid- NCG): यह  संपूण� देश  म� प्रमखु क� सर क� दर्ों, अनसुंधान
सं�थानों, रोगी समहूों तथा धमा�थ� सं�थानों का एक नेटवक�  है, िजसे ऑ�कोलॉजी (क� सर का अ�ययन), क� सर की
रोकथाम, िनदान और उपचार हेत ुरोिगयों की  देखभाल के िलये एक समान मानक �थािपत करने, िवशेष प्रिश�ण
एवं िश�ा प्रदान करने का अिधकार है। यह  क� सर के उपचार म� सहयोगी बिुनयादी ज़�रतों के साथ-साथ
नैदािनक अनसुंधान की सिुवधा प्रदान करता है। इसका गठन अग�त 2012 म� हुआ था।
रा�ट्रीय जीनोम िगर्ड (National Genomic Grid- NGG): NGG भारत म� क� सर से प्रभािवत जीनोिमक
कारकों का अ�ययन करने के िलये क� सर रोिगयों के नमनेू एकतर् करेगा और इन नमनूों को स�यािपत करेगा।
िज़ला �तर की गितिविधयों हेत ुरा�ट्रीय �वा��य िमशन (National Health Mission- NHM) के तहत क� सर,
मधमेुह, �दय रोग और �ट्रोक की रोकथाम व िनयंतर्ण के िलये रा�ट्रीय काय�क्रम (National Programme
for Prevention and Control of Cancer, Diabetes, Cardiovascular Diseases and Stroke-
NPCDCS) को लाग ूिकया जा रहा है।

उ�च-त ुंगता पर पाए जाने वाले याक

High-Altitude Yak

हाल ही म� अ�णाचल प्रदेश के पि�चम काम�ग िज़ले के िदरांग म� ि�थत याक पर रा�ट्रीय अनसुंधान क� दर् (National
Research Centre on Yak- NRCY) ने उ�च तुंगता (High Altitude) वाले �ेतर्ों म� पाए जाने वाले याक का
बीमा करने के िलये नेशनल इं�योर�स कंपनी िलिमटेड (NICL) के साथ करार िकया है।

NRCY एक प्रमखु शोध सं�थान है जो िवशेष �प से भारत म� याक संबंधी अनसुंधान एवं िवकास काय� म� संल�न
है। इसकी �थापना वष� 1989 म� भारतीय कृिष अनसुंधान पिरषद �ारा की गई थी।

प्रमखु िबंद:ु
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पिरचय:

याक बोिवनी (Bovini) जनजाित से संबंिधत ह�, िजसम� बाइसन, भ�स और मवेशी भी शािमल ह�। यह -40 िडगर्ी
सेि�सयस तक के तापमान को सहन कर सकता है।

इनके लंबे बाल उ�च उ�च तुंगता वाले �ेतर्ों म� रहने हेत ुइ�ह� अनकूूल बनाते है, जो पद� की तरह अपने प�ों
से लटके रहते ह�। इनके बाल इतने लंबे होते ह� िक वे कभी-कभी ज़मीन को छूते ह�।

िहमालयी लोगों �ारा याक को बहुत अिधक मह�व िदया जाता है। ित�बती िकंवदंती के अनसुार, ित�बती बौ� धम� के
सं�थापक ग�ु िरनपोछे ने सबसे पहले याक को पालत ूबनाया था।

भारतीय िहमालयी �ेतर् के उ�च तुंगता वाले �थानों पर उ�ह� खानाबदोशों की जीवन रेखा के �प म� भी जाना
जाता है।

आवास:

ये ित�बती पठार और उससे सटे उ�च तुंगता वाले �ेतर्ों के िलये �थािनक ह�।
14,000 फीट से अिधक ऊँचाई पर याक सबसे अिधक आरामदायक ि�थित म� रहते ह�। भोजन की खोज म�
ये 20,000 फीट की ऊँचाई तक चले जाते ह� और प्रायः 12,000 फीट से नीचे नही ंउतरते ह�।

याक पालन करने वाले भारतीय रा�यों म� अ�णाचल प्रदेश, िसि�कम, उ�राखडं, िहमाचल प्रदेश और ज�म ूएवं
क�मीर शािमल ह�।

याक की देश�यापी जनसं�या प्रवृि� दशा�ती है िक इनकी आबादी बहुत तेज़ी से घट रही है। भारत म� याक
की कुल आबादी लगभग 58,000 है।

खतरा:

जलवाय ुपिरवत�न:
वष� के गम� महीनों के दौरान उ�च ऊँचाई पर पया�वरणीय तापमान म� वृि� की प्रवृि� के पिरणाम�व�प याक
म� उ�मागत तनाव (Heat Stress) बढ़ जाता है जो इसकी शारीिरक प्रितिक्रयाओ ंकी गित को प्रभािवत
कर रहा है।

आंतिरक प्रजनन (Inbreeding):
चूँिक य�ुों और संघष� के कारण सीमाए ँबंद ह� इसिलये मलू याक �ेतर् से नए याक जम��ला�म
(Germplasm) की उपल�धता की कमी के कारण सीमाओ ंके बाहर पाए जाने वाले याक आंतिरक
प्रजनन (Inbreeding) से पीिड़त ह�।

जंगली याक (Bos mutus) की संर�ण ि�थित:

IUCN रेड िल�ट: सभेु� Vulnerable
IUCN �ारा याक की जंगली प्रजाितयों को Bos mutus जबिक घरेलू प्रजाितयों को Bos
Grunniens के तहत वग�कृत करता है।

CITES: पिरिश�ट-I
भारतीय व�यजीव (संर�ण) अिधिनयम 1972: अनसुूची- I

कोिवड-19 वै�सीन ब�ूटर शॉ�स 

Covid-19 Vaccine Booster Shots

https://www.youtube.com/watch?v=czQqN1k27uA
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/groundwater-affects-himalayan-slip-and-climate
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/challenges-of-climate-change
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/iucn-red-list
https://www.drishtiias.com/hindi/important-institution/international-organization/convention-on-international-trade-in-endangered-species-of-wild-fauna-and-flora
https://www.drishtiias.com/hindi/to-the-points/paper3/wildlife-protection-act-wpa-1972


4/4

हाल ही म� फाइज़र (Pfizer) और बायोएनटेक (BioNTech) ने यह घोषणा की िक वे अपनी कोिवड- 19 वै�सीन
(BNT162b2) की तीसरी बू�टर खरुाक के िलये िनयामक अनमुित की मांग कर�गे।

कोिवड- 19 के अ�यिधक संक्रामक वेिरएटं ‘डे�टा’ के वैि�वक प्रसार के बीच यह घोषणा सामने आई  है।

प्रमखु िबंद ु

बू�टर शॉ�स:

‘बू�टर’ िकसी िवशेष रोगजनक के िव�� एक �यि�त की प्रितर�ा प्रणाली को मज़बूत करने का साधन है।
यह ठीक वही मलू टीका भी हो सकता है, िजसका का ल�य अिधक एटंीबॉडी का उ�पादन करके सरु�ा के पिरमाण
म� वृि� करना है।
यिद वै�ािनक लोगों को एक नए वेिरएटं (वायरस का एक ऐसा वेिरएटं जो मलू वायरस का उ�पिरवित�त �प हो तथा
िजसके िखलाफ लोगों को टीका लगाया गया था) से बचाने का ल�य रखते ह�, तो वे बू�टर म� प्रयोग िकये जाने वाले
घटकों म� पिरवत�न कर सकते ह�।
ये शॉ�स केवल उ�ही ंलोगों के िलये उपल�ध होते ह� िजनका पहले से पूण� टीकाकरण हो चकुा हो।

आव�यकता:

ये बू�टर िवशेष �प से ऐसे बज़ुगु� और प्रितर�ािवहीन लोगों के िलय ेमददगार होंगे िजनका शरीर वै�सीन की पहली
दो शॉ�स के बाद वायरस के िखलाफ एक मज़बूत प्रितर�ा �थािपत करने म� असमथ� था।
दसूरा यिद अ�ययनों से ऐसा �ात होता है िक नए सं�करण पर एक िविश�ट टीके �ारा िनिम�त एटंीबॉडी का कोई
प्रभाव नही ंहो रहा है तब एक संशोिधत बू�टर शॉट की आव�यकता होती है।

िचंताए:ँ

बू�टर शॉ�स को िव�व �वा��य संगठन (WHO) से अनमुित िमलना बाकी है।
वा�तव म� WHO ने तीसरी खरुाक को प्रो�सािहत करने म� िचंता �य�त की है।
बू�टर शॉ�स पर आँकड़ों की कमी और इस त�य को देखते हुए िक िव�व के अिधकांश िह�सों म� उ�च जोिखम वाले
�यि�तयों को अभी भी पूरी तरह से टीका नही ंलगाया गया है, तो इस तरह की िसफािरश अनाव�यक और समय से
पहले है।
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