
1/2

प्रितर�ा बढ़ाने हेत ुफंगल पाउडर
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प्रीिल�स के िलये:
कॉिड�से�स िमिलटेिरस 

मे�स के िलये:
रोग प्रितरोधक �मता बढाने म� कॉिड�से�स िमिलटेिरस की भिूमका

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� असम रा�य के ‘बोडोल�ड िव�विव�ालय’(Bodoland University) के शोधक�ा�ओ ं�ारा एक फफंूद पाउडर
(Fungal Powder) तैयार िकया है जो लोगों की रोग प्रितरोधक �मता बढ़ाने म� मददगार सािबत हो सकता है।

प्रमखु िबंद:ु

इस पाउडर को एक दलु�भ परजीवी कवक िजसे ‘सपुर मश�म’ के नाम से जाना जाता है से प्रा�त िकया गया।
इस ‘सपुर मश�म’ को ‘कॉिड�से�स िमिलटेिरस’ (Cordyceps militaris) के नाम से जाना जाता है।
‘सपुर मश�म’ को -800C तापमान पर िहमश�ुकन (Lyophilisation) प्रिक्रया �ारा इस फफंूद पाउडर को
प्रा�त िकया गया।

िहमश�ुकन/िलयोिफलाइजेशन (Lyophilisation):  

िहमश�ुकन िकसी िदये गए उ�पाद से जल या अ�य िवलायकों को हटाने की प्रिक्रया है िजसे क्रायोडेिसकेशन भी
कहा जाता है।
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इस िक्रया म� एक जमे हुए उ�पाद को बफ�  तरल अव�था से गजुरे िबना सीधे गैसीय अव�था म� पिरवित�त िकया जाता
है।

कॉिड�से�स िमिलटेिरस 

वै�ािनक नाम: Cordyceps militaris
जगत (Kingdom)- कवक
संघ (Division) -ए�कोमाइकोटा
वग� (Class): सोिड�यारोमाइसेस
गण (Order): हाइपोक्री�स
कुल (Family): कॉिड�िसिपटैिसया
वंश (Genus): कॉिड�से�स 

िव�व म� कॉिड�से�स िमिलटेिरस की 400 से अिधक प्रजाितयाँ पाई जाती ह�।
कॉिड�से�स फफंूद परजीवी के �प म� कीटों के लावा� पर उपि�थत होता है।
इसे सपुर मश�म के �प म� जाना जाता है। 
इसम� एटंी-एिजंग, एटंी-वायरल, ऊजा� और प्रितर�ा को बढ़ाने वाले गणु िव�मान होते ह�।
प्राकृितक �प म� कॉिड�से�स को प्रा�त करना किठन है और सूख जाने पर इसकी कीमत कम-से-कम 8 लाख �पए
प्रित िकलोगर्ाम तक होती है।

अ�य शोध काय�: 

फंगल पाउडर के अलावा, बोडोल�ड िव�विव�ालय के वै�ािनकों की टीम �ारा एक िझ�ली मा�क (Membrane
Mask) भी िवकिसत िकया है िजसकी कीमत 4 �पए प्रित यूिनट से कम है।
इसके अलावा हब�ल और अ�कोहल-आधािरत सैिनटाइजर, लेज़र , एक कम लागत वाले िफिजकल-कम-केिमकल
सैिनटाइजेशन बॉ�स तथा एक पस�नल प्रोटेि�टव इि�वपम�ट (Personal Protective Equipment- PPE)
िकट भी िवकिसत की गई है।
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