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िद�यांगता प्रारिंभक ह�त�ेप क� दर्
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िप्रिल�स के िलये:
सगु�य भारत अिभयान, िद�यांगता

मे�स के िलये:
िद�यांगों के िलये की गई पहल�

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� सामािजक �याय और अिधकािरता मतंर्ालय (Ministry of Social Justice and Empowerment) ने
िकसी जोिखम म� रहने वाले या िद�यांग ब�चों और िशशओु ंको सहायता प्रदान करने के िलये देश भर म� 14 क्रॉस-
िडसेिबिलटी अल� इंटरव�शन स�टर लॉ�च (Cross-Disability Early Intervention Centres) िकये ह�।

िद�यांगता:

िद�यांगता एक �यापक पद है, िजसम� असमथ�ता, बािधत शारीिरक गितिविधयाँ और सामािजक भागीदारी म� असमथ�ता
शािमल ह�।

असमथ�ता शारीिरक काय� करने या संरचना म� िकसी सम�या से संबंिधत है;
बािधत शारीिरक गितिविधयों का आशय िकसी काय� या िक्रया को िन�पािदत करने म� िकसी �यि�त के सम�
आने वाली किठनाइयों से है;
सामािजक भागीदारी म� असमथ�ता का अथ� एक �यि�त �ारा जीवन की िविभ�न पिरि�थितयों म� शािमल होने म�
अनभुव की जाने वाली सम�या से है।

िद�यांगजनों के अिधकारों पर संय�ुत रा�ट्र क�व�शन िद�यांग �यि�तयों के �यापक वग�करण को अपनाता है और
पिु�ट करता है िक सभी प्रकार के  िद�यांग �यि�तयों को सभी मानवािधकारों तथा मौिलक �वतंतर्ता का लाभ
िमलना चािहये।

भारत ने इस क�व�शन की पिु�ट की है और 'िद�यांग �यि�तयों के अिधकार अिधिनयम, 2016' को
अिधिनयिमत िकया है।

प्रमखु िबंद:ु

संदभ�:
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इन क� दर्ों पर िद�यांगता �क्रीिनंग व पहचान, पनुवा�स, परामश�, िचिक�सीय सेवाए,ँ माता-िपता की काउंसिलंग और
प्रिश�ण के साथ-साथ सहकम� परामश� आिद सेवाए ँप्रदान की जाएगंी।
ये क� दर् �कूल से संबंिधत तैयारी पर भी �यान द�गे।

आव�यकता:

2011 का जनगणना पिरद�ृय:
0-6 वष� के आय ुवग� म� 20 लाख से अिधक िद�यांग ब�चे ह�, जो दिृ�टबािधत, शर्वण बािधत, चलन म�
अ�मता आिद शर्ेिणयों से संबंिधत ह�।
इसका अथ� है िक इस आय ुवग� के लगभग 7% ब�चे िकसी-न-िकसी �प म� िद�यांगता से पीिड़त ह�।

सं�या म� अपेि�त वृि�:
ऐसे ब�चों की सं�या म� वृि� होने की संभावना है �योंिक िद�यांगजनों के अिधकार अिधिनयम 2016 के
अनसुार िद�यांगों के प्रकारों की सं�या 7 से बढ़कर 21 हो गई है।

0-6 वष� एक मह�वपूण� चरण है:
प्रारंिभक बचपन (0-6 वष�) मि�त�क के िवकास का सबसे मह�वपूण� चरण होता है। ऐसे िशश ुऔर छोटे
ब�चे जो िकसी जोिखम म� ह� या िद�यांगता या िजनका िवकास देरी से हुआ है, उनके पिरवारों को उनके
िवकास, क�याण तथा पािरवािरक एवं सामदुाियक जीवन म�  भागीदारी म� मदद करने के िलये प्रारंिभक
ह�त�ेप िवशेष सहायता और सेवाए ँप्रदान कर सकता है।
यह बेहतर भिव�य के साथ-साथ �वतंतर्/कम आिशर्त जीवन �ारा आिथ�क बोझ को कम हो सकता है।

िद�यांगों के िलये अ�य पहल�:

िद�यांगजन अिधकार अिधिनयम, 2016: िद�यांगता के प्रकारों की सं�या म� वृि� के अलावा, यह िद�यांगजन के
िलये सरकारी नौकिरयों म� 3% से 4% और उ�च िश�ा सं�थानों म� 3% से 5% तक आर�ण सिुनि�चत करता
है।
सगु�य भारत अिभयान: यह िद�यांगजनों (PwDs) के िलये बाधा रिहत और सखुद/अनकूुल वातावरण तैयार करता
है।
ऑनलाइन मोड म� अि�तीय अ�मता पहचान (Unique Disability ID- UDID) पोट�ल: इस पिरयोजना को
रा�ट्रीय �तर पर िद�यांगजनों का डेटाबेस तैयार करने और प्र�येक िद�यांग (PwDs) को एक िविश�ट अि�तीय
अ�मता पहचान पतर् जारी करने के उ�े�य से काया� ि�वत िकया जा रहा है।
दीनदयाल िद�यांग पनुवा�स योजना: इस योजना के तहत NGOs को िवशेष �कूल, �यावसाियक प्रिश�ण क� दर्,
समदुाय-आधािरत पनुवा�स, प्री-�कूल और प्रारंिभक ह�त�ेप जैसी िविभ�न सेवाए ँप्रदान करने के िलये िव�ीय
सहायता प्रदान की जाती है।
सहायक यंतर्ों/उपकरणों की खरीद/िफिटंग के िलये िवकलांग � यि�तयों हेत ुसहायता योजना (ADIP): िद�यांग
�यि�तयों को उनकी पहुँच के भीतर उपय�ुत, िटकाऊ, वै�ािनक �प से िनिम�त, आधिुनक, मानक सहायता और
उपकरणों को खरीदने म� उनकी सहायता करना है।
िद�यांग छातर्ों के िलये रा�ट्रीय फैलोिशप: िद�यांग छातर्ों के िलये उ�च िश�ा प्रा�त करने के अवसरों को बढ़ाने
हेत ुप्रितवष� 200 फैलोिशप प्रदान की जाती है।
सेरेबर्ल पा�सी, मानिसक मदंता और बहु-िद�यांगता से पीिड़त �यि�तयों के क�याण के िलये रा�ट्रीय �यास
(National Trust) की योजनाए।ँ
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िवशेष �प से गर्ामीण �ेतर्ों म� जोिखम वाले मामलों की पहचान करना एक मह�वपूण� पहलू है और उनके माता-िपता
को समय पर आव�यक सहायता एवं परामश� प्रदान करना भी मह�वपूण� है।
एक अनसुंधान के अनसुार, �व�थ िवकास सिुनि�चत करने के िलये ब�चे के जीवन के श�ुआती 1000 िदन
मह�वपूण� होते ह�, इसिलये कम उमर् म� जोिखम के मामलों की पहचान करना बहुत मह�वपूण� है तािक उिचत उपायों
के मा�यम से िद�यांगता की गभंीरता को कम िकया जा सके।

सर्ोत: द िहंद ू


