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िप्रिल�स के िलये:
संय�ुत रा�ट्र िवकास काय�क्रम, िहंदकुूश िहमालय पव�त

मे�स के िलये:
भारत के िलये िहंदकुूश िहमालय पव�त की भिूमका

चचा� म� �यो?ं

संय�ुत रा�ट्र िवकास काय�क्रम के अनसुार, िहंदकुूश िहमालयन (HKH) पव�त शर् ृंखलाए ँवष� 2100 तक अपनी दो-ितहाई
बफ�  से िवहीन सकती ह�।

वष� 2100 तक लगभग 2 अरब लोगों को भोजन, पानी की कमी का सामना करना पड़ सकता है।

प्रमखु िबंद:ु

HKH �ेतर्:

इसे अ�सर पृ�वी पर 'तीसरे ध�्व' के �प म� जाना जाता है, यह भारत, नेपाल और चीन सिहत आठ देशों म� 3,500
वग� िकलोमीटर म� फैला हुआ है।
इसम� अंटाक� िटका और आक� िटक के बाद जमे हुए पानी का दिुनया का तीसरा सबसे बड़ा भडंारण है।
इस �ेतर् के पहाड़ों म� 240 िमिलयन से अिधक लोग रहते ह�। 1.7 अरब नदी घािटयों म� नीचे की ओर रहते ह�,
जबिक इन घािटयों म� उगाए जाने वाले भोजन तीन अरब लोगों तक पहुँचते ह�।
�लेिशयर कम से कम 10 प्रमखु नदी प्रणािलयों को जीिवत रखते ह� जो इस �ेतर् म� कृिष गितिविधयों, पेयजल और
जलिव�तु उ�पादन पर असर डालते ह�।
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चनुौितयाँ:

ICIMOD’s (इंटरनेशनल स�टर फॉर इंटीगर्ेटेड माउंटेन डेवलपम�ट) 2019 के आकलन के अनसुार, HKH �ेतर्
21वी ंसदी तक गम� रहेगा, भले ही दिुनया �लोबल वािम�ग को सहमत 1.5 िडगर्ी सेि�सयस पर सीिमत करने म�
स�म हो।

पेिरस समझौते का उ�े�य इस सदी म� वैि�वक तापमान वृि� को पूव� औ�ोिगक �तरों से 2 िडगर्ी सेि�सयस
तक सीिमत करने के प्रयास म� वैि�वक गर्ीनहाउस गैस उ�सज�न को काफी हद तक कम करना है, जबिक
वृि� को 1.5 िडगर्ी तक सीिमत करने के साधनों का पीछा करना है।

भिव�य म� भले ही �लोबल वािम�ग को पूव�-औ�ोगीकरण के �तर से 1.5 िडगर्ी सेि�सयस ऊपर रखा गया हो, HKH
�ेतर् म� वािम�ग कम से कम 0.3 िडगर्ी सेि�सयस अिधक होने की संभावना है और उ�र-पि�चम िहमालय तथा
काराकोरम म� कम-से कम 0.7 िडगर्ी सेि�सयस अिधक है। 

खतरा:

हाई माउंटेन एिशया (ित�बती पठार के आसपास की एिशयाई पव�त शर् ृंखला) अगले दशकों म� अपने क्रायो�फीयर का
एक बड़ा िह�सा खो देगी और इस तरह यह जल भडंारण �मताओ ंका एक बड़ा िह�सा खो देगी। इससे ऊंचे पव�तीय
�ेतर्ों म� जल संकट बढ़ेगा।

क्रायो�फीयर म� पृ�वी की सतह के कुछ िह�से शािमल होते ह� जहाँ पानी ठोस �प म� होता है, िजसम�
समदुर्ी बफ� , झील की बफ� , नदी की बफ� , बफ�  का आवरण, �लेिशयर,, बफ�  की चादर� आिद शािमल ह�।

�लेिशयरों के िपघलने का कारण:

�लेिशयरों का िपघलने के कारण वातावरण म� मानवजिनत संशोधन (अथा�त मन�ुयों �ारा प्रभािवत) �ारा संचािलत
होती ह�।
HKH �ेतर् पृ�वी पर सबसे अिधक प्रदिूषत �थानों म� एक है। इससे कृिष, जलवाय ुके साथ-साथ मानसून पैटन�
को भी खतरा है।

अनशंुसाए:ँ

गर्ीनहाउस गैसों के श�ु-श�ूय उ�सज�न को प्रा�त करने के िलये आहार और कृिष प�ितयों को बदलते हुए ऊजा�,
पिरवहन तथा अ�य �ेतर्ों म� जीवा�म ईधंन के उपयोग को कम करने की िसफािरश की जाती है।
इस �ेतर् के देशों को �लैक काब�न और अ�य वाय ुप्रदषूकों के उ�सज�न को भी कम करने की आव�यकता है।

सम�या को कम करने के िलये सझुाई गई नीितयाँ और काय�:

https://www.drishtiias.com/hindi/images/uploads/1623403828_Himalaya-Parvat.jpg
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/five-years-of-paris-climate-accord#:~:text=
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/black-carbon


3/3

िकसानों को �थानीय �प से उपय�ुत जल भडंारण समाधानों को िडज़ाइन करने और िनवेश करने के िलये या कम
पानी की खपत वाली कृिष प�ितयों म� अपनाने हेत ुसमथ�न की आव�यकता होगी।
नए जलिव�तु संयंतर्ों और िगर्डों के िडज़ाइन म� बदलती जलवाय ुऔर पानी की उपल�धता को �यान म� रखना
होगा।
डेटा और सूचना, �मता िनमा�ण तथा पूव� चेतावनी प्रणाली एवं बिुनयादी ढाँचे के िडज़ाइन म� सधुार की आव�यकता
होगी। इसके िलये पया��त धन और बड़े पैमाने पर सम�वय की आव�यकता है।

भारत �ारा की गई संबंिधत पहल:

नेशनल िमशन ऑन स�टेिनंग िहमालयन इकोिस�टम (NMSHE) जलवाय ुपिरवत�न पर रा�ट्रीय काय� योजना
(NAPCC) के तहत आठ िमशनों म� से एक है।
YAH जनादेश िहमालय के �लेिशयरों, पव�तीय पािरि�थितकी प्रणािलयों, जैव िविवधता और व�यजीव संर�ण तथा
संर�ण को बनाए रखना एवं उनकी सरु�ा के उपायों को िवकिसत करना है।

एकीकृत पव�तीय िवकास हेत ुअंतरा��ट्रीय क� दर्

ICIMOD िहंदकुूश िहमालय (HKH) के लोगों के िलये काम करने वाला एक अंतर-सरकारी �ान और िश�ण क� दर्
है।
यह काठमांडू, नेपाल म� ि�थत है और आठ �ेतर्ीय सद�य देशों - अफगािन�तान, बां�लादेश, भटूान, चीन, भारत,
�याँमार, नेपाल और पािक�तान म� काय�रत है।

सर्ोत-डाउन टू अथ�


