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‘कॉब�वै� स’ कोिवड-19 वै�सीन
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िप्रिल�स के िलये
‘कॉब�वै� स’ वै�सीन, mRNA वै�सीन, वायरल वे�टर वै�सीन िनि�क्रय वै�सीन

मे�स के िलये
वै�सीन �वदेशीकरण और उससे संबंिधत िविभ�न पहलू

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� भारत सरकार ने कोिवड-19 की नई वै�सीन ‘कॉब�वै� स’ की 300 िमिलयन खरुाक के िलये अिगर्म आदेश िदया
है।

प्रमखु िबंद ु

पिरचय: यह भारत की �वदेशी कोिवड-19 वै�सीन है, जो वत�मान म� नैदािनक     परी�ण के तीसरे चरण से गज़ुर रही
है।

काय�िविध

यह एक ’िरकॉि�बन�ट प्रोटीन सब-यूिनट’ टीका है।
इसका अथ� है िक यह ‘SARS-CoV-2’ के एक िविश�ट भाग यानी वायरस की सतह पर मौजदू �पाइक
प्रोटीन से बना है।

�पाइक प्रोटीन वायरस को शरीर की कोिशकाओ ंम� प्रवेश करने की अनमुित देता है, िजससे वह रेि�लकेट होता है
यानी उसकी सं�या म� वृि� होती है और बीमारी का कारण बनता है।
हालाँिक जब अकेले �पाइक प्रोटीन शरीर म� प्रवेश करता है तो इसके हािनकारक होने की उ�मीद नही ंहोती है,
�योंिक वायरस के शेष िह�से अनपुि�थत होते ह�।
इस तरह जब �पाइक प्रोटीन को मानव शरीर म� इंजे�ट िकया जाता है तो शरीर म� एक प्रितर�ा प्रितिक्रया
िवकिसत होने की उ�मीद होती है।
इसके प�चात ्जब वा�तिवक वायरस शरीर को संक्रिमत करने का प्रयास करता है, तो शरीर के पास पहले से ही
एक प्रितर�ा प्रितिक्रया तैयार होती है, िजससे उस �यि�त के गभंीर �प से बीमार पड़ने की संभावना कम हो
जाती है।
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कॉब�वै�स और अ�य कोिवड-19 टीकों के बीच अंतर

कोई भी वै�सीन या तो mRNA वै�सीन (फाइज़र और मॉडना�) या वायरल वे�टर वै�सीन (कोिवशी�ड और
�पतुिनक वी) या िनि�क्रय वै�सीन (कोवैि�सन, िसनोवैक-कोरोनावैक और िसनोफा�स� वेरो सेल) हो सकती है।
वायरल वे�टर और mRNA वै�सीन �पाइक प्रोटीन बनाने के िलये हमारी कोिशकाओ ंको प्रेिरत करने हेत ुएक
कोड का उपयोग करते ह� और हमारे शरीर को इसी �पाइक प्रोटीन  के िखलाफ प्रितर�ा का िनमा�ण करना होता
है।

‘कॉब�वै�स’ के मामले म� भी शरीर को प्रोटीन ही िदया जाता है।
mRNA वै�सीन, मैस�जर RNA (एमआरएनए) के उपयोग से काय� करती है, यह एक अण ुहै और अिनवाय�
�प से डीएनए िनद�शों के िलये कार�वाई म� भाग लेता है। कोिशका के अंदर mRNA का उपयोग प्रोटीन
बनाने के िलये टे�पलेट के �प म� िकया जाता है।
वायरल वे�टर टीके हमारी कोिशकाओ ंको मह�वपूण� िनद�श देने के िलये एक अलग वायरस (वे�टर) के
संशोिधत सं�करण का उपयोग करते ह�।

िनि�क्रय वै�सीन म� समगर् ‘SARS-CoV-2’ वायरस के मतृ अथवा िनि�क्रय कण शािमल होते ह�, जो वायरस की
पूरी संरचना को लि�त करने का प्रयास करते ह�।

इस तरह ‘कॉब�वै�स’ भी mRNA और वायरल वे�टर कोिवड-19 वै�सीन की तरह केवल �पाइक प्रोटीन
को लि�त करता है, लेिकन एक अलग तरीके से।

अ�य प्रकार के टीके

सिक्रय वै�सीन

इसम� िकसी रोगाण ुके कमज़ोर (अथवा �ीण) �प का उपयोग िकया जाता है।
�योंिक यह वै�सीन प्राकृितक संक्रमण से इतनी िमलती-जलुती है िक एक शि�तशाली एवं दीघ�कालीन प्रितर�ा
प्रदान करती है।
इस वै�सीन की सीमा यह है िक इसे आमतौर पर कमज़ोर प्रितर�ा प्रणाली वाले लोगों को नही ंिदया जा सकता
है।
सिक्रय वै�सीन का उपयोग खसरा, गलसआु, �बेला (MMR संय�ुत टीका), रोटावायरस, चेचक से प्रितर�ा के
िलये िकया जाता है।

सबयूिनट, िरकॉि�बन�ट, पॉलीसेकेराइड और संय�ुम टीके

इस प्रकार की वै�सीन म� रोगाण ुके िविश�ट िह�सों का उपयोग िकया जाता है, जैसे िक इसका प्रोटीन, कैि�सड
(रोगाण ुके चारों ओर एक आवरण) आिद। वे बहुत मज़बूत प्रितर�ा प्रितिक्रया प्रदान करते ह�।
इनका उपयोग कमज़ोर प्रितर�ा प्रणाली और दीघ�कािलक �वा��य सम�याओ ंवाले लोगों पर भी िकया जा सकता
है।
इनका उपयोग हीमोिफलस इ��लएुज़ंा टाइप बी रोग, हेपेटाइिटस बी, �ूमन पेिपलोमावायरस, �यूमोकोकल रोग से
प्रितर�ा के िलये िकया जाता है।

टॉ�सोइड वै�सीन 

टॉ�सोइड टीके रोगाण ु�ारा बनाए गए िवष का उपयोग करते ह�। टॉ�सोइड टीकों का उपयोग िड�थीिरया और
िटटनेस से बचाव के िलये िकया जाता है। 

सर्ोत: इंिडयन ए�सप्रेस
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