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िप्रिल�स के िलये:
िव�व उपेि�त उ�णकिटबंधीय रोग िदवस, िव�व �वा��य सभा

मे�स के िलये:
िव�व �वा��य सभा तथा भारत की भिूमका

चचा� म� �यो?ं

वत�मान 74वी ंिव�व �वा��य सभा ने 30 जनवरी को 'िव�व उपेि�त उ�णकिटबंधीय रोग (NTD) िदवस' के �प म� घोिषत
िकया।

इस िदन को मा�यता देने का प्र�ताव संय�ुत अरब अमीरात �ारा प्र�ततु िकया गया था। इसे प्रितिनिधयों �ारा
सव�स�मित से अपनाया गया।
पहला िव�व NTD िदवस वष� 2020 म� अनौपचािरक �प से मनाया गया था।

प्रमखु िबंद:ु

उपेि�त उ�णकिटबंधीय रोग (NTD):

NTD संक्रमण का एक समहू है जो अफ्रीका, एिशया और अमेिरका के िवकासशील �ेतर्ों म� हािशये पर रहने वाले
समदुायों म� सबसे सामा�य है। ये रोग िविभ�न प्रकार के रोगजनकों जैसे-वायरस, बै�टीिरया, प्रोटोज़ोआ और
परजीवी के कारण होते ह�।

NTD िवशेष �प से उ�णकिटबंधीय �ेतर्ों म� सामा�य है, जहाँ लोगों के पास �व�छ पानी या मानव अपिश�ट
के िनपटान के सरुि�त तरीकों तक पहुँच नही ंहै।

इन बीमािरयों को आमतौर पर तपेिदक, एचआईवी-ए�स और मलेिरया जैसी बीमािरयों की तलुना म� अनसुंधान और
उपचार के िलये कम धन िमलता है। 
NTD के उदाहरण ह�: सप�दंश का जहर, खजुली, ज�हाई, ट्रेकोमा, लीशमैिनयािसस और चगास रोग आिद।

NTDs पर लंदन उ�घोषणा:

इसे NTDs के वैि�वक भार को वहन करने के िलये 30 जनवरी, 2012 को अपनाया गया था।
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िव�व �वा��य संगठन (WHO), िव�व ब�क, िबल एडं मेिलंडा गे�स फाउंडेशन के अिधकारी, प्रमखु वैि�वक दवा
कंपिनयों के प्रितिनिधयों के साथ-साथ कई रा�ट्रीय सरकारों के प्रितिनिधयों ने लंदन के रॉयल कॉलेज ऑफ
िफिजिशयन म� इन बीमािरयों को समा�त करने का संक�प िलया।

वष� 2021-2030 के िलये WHO का नया रोडमैप:

प्रिक्रया को मापने से लेकर प्रभाव को मापने तक।
रोग-िविश�ट योजना और प्रोगर्ािमगं से लेकर सभी �ेतर्ों म� सहयोगा�मक काय� तक।
बा� �प से संचािलत एज�डे से लेकर देश के �वािम�व वाले और सरकार �ारा िव�पोिषत काय�क्रमों तक।

उपेि�त उ�णकिटबंधीय रोगों की ि�थित

वैि�वक �तर पर एक िबिलयन से अिधक लोग उपेि�त उ�णकिटबंधीय रोगों से प्रभािवत ह�।
ये रोग रोके जाने व उपचार यो�य ह�, हालाँिक इसके बावजदू ये रोग- गरीबी एवं पािरि�थितक तंतर् के साथ
उनके जिटल अंतस�बंध- िवनाशकारी �वा��य, सामािजक और आिथ�क पिरणामों का कारण बने हुए ह�।

कुल 20 उपेि�त उ�णकिटबंधीय रोग ह�, जो दिुनया भर म� 1.7 िबिलयन से अिधक लोगों को प्रभािवत करते ह�।
कालाजार और लसीका फाइलेिरया जैसे परजीवी रोगों समेत भारत म� कम-से-कम 11 उपेि�त उ�णकिटबंधीय रोग
मौजदू ह�, िजससे देश भर म� लाखों लोग प्रभािवत होते ह�, इनम� प्रायः अिधकतर लोग गरीब एवं संवेदनशील वग� से
होते ह�।

NDTs के उ�मलून हेत ुभारतीय पहल:

NDTs के उ�मलून की िदशा म� गहन प्रयासों के िह�से के �प म� वष� 2018 म� ‘िल�फेिटक फाइलेिरया रोग के
तीव्र उ�मलून की काय�-योजना’ (APELF) श�ु की गई थी।
वष� 2005 म� भारत, बां�लादेश और नेपाल की सरकारों �ारा सबसे संवेदनशील आबादी के शीघर् िनदान और
उपचार म� तेज़ी लाने और रोग िनगरानी म� सधुार एवं कालाजार को िनयंितर्त करने के िलये WHO-समिथ�त एक
�ेतर्ीय गठबंधन का गठन िकया गया है।
भारत पहले ही कई अ�य NDTs को समा�त कर चकुा है, िजसम� िगनी वम�, ट्रेकोमा और यॉज़ शािमल ह�।
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