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भू-जल �र��करण और फसल गहनता
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चचा� म� ��?

एक हा�लया  अ�यन  म� पाया  गया  है �क भारत म� आने वाले वष� म� भू-जल क�  कमी से स�द� य�
म� होने वाली फसल� क�  उ�ादकता  म� काफ�  कमी आ सकती है।

शोधक�ा �ओ ंने शीतकालीन  फसली �े�� पर भारत के तीन  मु�  �स� चाई �कार� (कुआँ,
नलकूप और नहर) का  अ�यन  �कया  है।
इसके अलावा  शोधक�ा �ओ ंने क� �ीय भू-जल बोड� (Central Ground Water Board) से �ा�
भू-जल आँकड़� का  भी �व�ेषण  �कया  है।
स�द� य� म� उगाए जाने वाली �मुख फसल� म�- गे�ँ, जौ , मटर, चना  और सरस� आ�द  शा�मल
ह�।

�मुख �ब� दु

वत�मान  प�र��:

भारत म� वष� 1960 के दशक के बाद  से भू-जल पर �स� चाई क�  �नभ�रता  के कारण  �कसान�
के खा� उ�ादन  म� अ��धक वृ�� दज� क�  गई है और इससे �कसान� को शु� स�द� य�
और ग�म�य� के मौसम म� कृ�ष का  �व�ार करने म� भी सहायता  �मली है।
भारत म� लगभग 600 �म�लयन  �कसान  ह� और यह �व� म� गे�ँ तथा  चावल का  दूसरा
सबसे बड़ा  उ�ादक है।
भारत �व� क�  10% फसल� का  उ�ादन  करता  है और यह �व� का  सबसे बड़ा  भू-जल
उपभो�ा  भी है, �जससे भारत के अ�धकांश �ह�� म� ‘जलभृत’ (Aquifer) तेज़ी से न� हो रहे
ह�।

ह�रत �ां�त के दौरान  नी�त-सम�थ�त वातावरण  के कारण  उ�र-प��मी भारत,

मु�  �प से पंजाब और ह�रयाणा  म� चावल क�  खेती म� अ��धक वृ�� �ई, जब�क
यहा ँ क�  �म�ी चावल क�  खेती के �लये पा�र���तक �प से कम उपयु� है।
इस �े� म� फसल� क�  �स� चाई के �लये भू-जल का  उपयोग �कया  गया , �जसके
प�रणाम��प भू-जल म� कमी �ई।

अ�यन  के �न�ष�:
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भू-जल से संबं�धत:

भू-जल खा� सुर�ा  के �लये एक मह�पूण� संसाधन  है। भारत म� �स� चाई क�  आपू�त�
का  लगभग 60% �ह�ा  इससे ही पूरा  �कया  जाता  है, भू-जल क�  �स� चाई और घरेलू
उपयोग के �लये �नरंतर खपत इसक�  कमी का  कारण  बन  रहे ह�।
भारत म� भू-जल क�  कमी से देश भर म� खा� फसल म� 20% तक क�  कमी हो सकती
है और वष� 2025 तक लगभग 68% �े�� म� भू-जल क�  कमी देखी जा  सकती है।

इस अ�यन  म� पाया  गया  �क देश भर के 13% गा ँव  जहा ँ �कसान  स�द� य� क�
फसल बोते ह� गंभीर �प से पानी क�  कमी से जूझ रहे ह�।
इस अ�यन  के प�रणाम बताते ह� �क ये नुकसान  बड़े पैमाने पर उ�र-प��म
और म� भारत म� ह�गे।

नहर �स� चाई म� ह�ांतरण  करने से संबं�धत:

भारत सरकार ने सुझाव  �दया  है �क भू-जल के �ान  पर नहर� से �स� चाई करके
अनुमा�नत चुनौ�तय� को दूर �कया  जा  सकता  है।

नहर� को झील� या  न�दय� से जोड़कर �स� चाई के �लये उपयु� जल �ा� �कया
जा  सकता  है।
हाला ँ�क अभी रा�ीय  �र पर नहर �स� चाई पर �नभ�रता  बढ़ने क�  �मता
काफ�  सी�मत है।

इस अ�यन  के अनुसार �स� चाई के �लये नहर� पर पूरी तरह से �नभ�रता  के बावजूद
भारतीय  कृ�ष म� भू-जल के अपे��त नुकसान  क�  पूण�तः भरपाई नह� क�  जा  सकेगी।
इसके अलावा  नलकूप (�ूबवेल) �स� चाई क�  तुलना  म� नहर �स� चाई कम स�द� य�
वाले और वषा � प�रवत�नशीलता  के ��त अ�धक संवेदनशील कृ�ष �े�� से जुड़ी �ई है।

फसल उ�ादन  पर �भाव से संबं�धत:

फसल क�  गहनता  म� कमी: वत�मान  म� भू-जल �स� चाई का  उपयोग कर रहे �े�� म�
नहर �स� चाई को बढ़ाने से फसल गहनता  म� रा�ीय  �र पर 7% और कुछ �मुख
�ान� म� 24% तक क�  �गरावट हो सकती है।

नहर से उन  �े�� को �ादा  लाभ होगा , जो इसके पास ह�गे तथा  इससे दूर
��त �े�� को इससे कम लाभ �मलेगा।

गे�ँ के उ�ादन  म� कमी: फसल �े� म� होने वाली कमी मु�  �प से गे�ँ उ�ा�दत
करने वाले रा�� म� देखने को �मलेगी, �जससे भ�व� म� गे�ँ के उ�ादन  म� काफ�
कमी आएगी।
खा� सुर�ा: कम गे�ँ उ�ादन  से खा� सुर�ा  पर �भाव  पड़ सकता  है, ���क इससे
भारत क�  लगभग 20% घरेलू कैलोरी माँग पूरी होती है।

फसल गहनता

� ई ै
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यह एक कृ�ष वष� म� एक ही खेत से कई फसल� के उ�ादन  को संद�भ�त करता  है। इसे
�न� सू� के मा�म से �� �कया  जा  सकता  है:

फसल गहनता  = सकल फसली �े�/शु� बोया  गया  �े� x 100।
सकल फसली �े�: यह एक �वशेष वष� म� एक बार और/या  एक से अ�धक बार बोए
गए कुल �े� को संद�भ�त करता  है। इसे कुल फसली �े� या  ‘कुल बोया  जाने वाला
�े�’ भी कहा  जाता  है।
शु� बोया  गया  �े�: यह फसल� और फलो�ान  के साथ कुल बोए गए �े� को
संद�भ�त करता  है। इसके तहत एक वष� म� एक से अ�धक बार बोया  गया  �े� केवल
एक बार ही �गना  जाता  है।

भारत के भौगो�लक �े� का  लगभग 51% �ह�ा  पहले से ही खेती के �लये इ�ेमाल हो
रहा  है, जब�क वै��क �र पर यह औसतन  11% है।
वत�मान  म� भारत म� फसल गहनता  136% है, �जसम� �तं�ता  के बाद  से केवल 25% क�
वृ�� दज� क�  है। इसके अ�त�र� वषा � आधा�रत शु� भू�म, कुल शु� बोए गए �े� का  65%

है।

क� �ीय भू-जल बोड�

यह जल संसाधन  मं�ालय  (जल श�� मं�ालय), भारत सरकार का  एक अधीन� थ
काया �लय  है।
इस अ�णी रा�ीय  अ�भकरण  को देश के भू-जल संसाधन� के वै�ा�नक तरीके से �बंधन ,

अ� वेषण , माॅनीट�र�ग, आकलन , संव��न  एवं �व�नयमन  का  दा�य� स�पा  गया  है ।
वष� 1970 म� कृ�ष मं�ालय  के तहत ‘सम� वेषी नलकूप संगठन ’ (Exploratory Tubewells

Organization) को पुन:ना�मत कर ‘क� �ीय  भू-जल बोड�’ क�  �ापना  क�  गई थी। वष� 1972

म� इसका  �वलय  भारतीय भूवै�ा�नक सव��ण  �वभाग (Geological Survey of India) के भू-
जल खंड के साथ कर �दया  गया।

आगे क� राह

पूव� भारत म� �स� चाई अवसंरचना: �बहार जैसे पूव� भारतीय  रा�� म� उ� मानसून  वषा � के
साथ पया �� भू-जल संसाधन  उपल� ह�, �क� तु आव�क बु�नयादी अवसंरचना  क�  कमी
के कारण  यहा ँ के �कसान  �ाकृ�तक संसाधन� का  उपयोग करने म� स�म नह� ह�।

पूव� भारत म� �स� चाई का  �व�ार करने और कृ�ष उ�ादकता  बढ़ाने के �लये बेहतर
नी�तय� क�  आव�कता  है।
इससे उ�र-प��मी भारतीय  रा�� के दबाव  म� भी कमी आएगी।

पानी क�  बचत करने वाली �ौ�ो�ग�कया ँ: ��� कलर, ��प �स� चाई जैसी जल-बचत
तकनीक� को अपनाया  जा  सकता  है।
कम जल आव�कता  वाली फसल� : कुछ �े�� म� कम जल क�  मा ँग करने वाली फसल�
को बढ़ावा  देकर यहा ँ के सी�मत भू-जल के अ�धक �भावी ढंग से उपयोग करने म� मदद
�मल सकती है।

�ोत: द �ह� दू
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