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‘�ल�टल गु�’ एप 

बा ं�ादेश म� ढाका  ��त भारतीय  उ�ायोग के इं�दरा  गा ंधी सां�ृ�तक क� �  �ारा  आम
जनमानस को सं�ृत �सखाने वाले एक एप ‘�ल�टल गु�’ क�  शु�आत क�  गई है। यह एप �व� व
भर म� �व�ा�थ�य�, धा�म�क �व�ान�, भारत�वद� और इ�तहासकार� के बीच  सं�ृत भाषा  को
बढ़ावा  देन े के �लये भारतीय  सां� कृ�तक संबंध प�रषद  क�  ओर से चलाए जा  रहे अ�भयान  का
�ह�ा  है। ‘�ल�टल गु�’ नाम का  यह संवादा�क एप सं�ृत सीखने को आसान  और मज़ेदार
बनाएगा। यह एप सं�ृत सीख रहे लोग� और सं�ृत सीखने क�  इ� छा  रखने वाले लोग� को
खेल, ��तयो�गता , पुर�ार जैसे आसान  तरीको से यह भाषा  सीखने म� मदद  करेगा। इस एप को
�श�ा  के साथ-साथ मनोरंज़न  को �ान  म� रखकर �डज़ाइन  �कया  गया  है। भारतीय  सां�ृ�तक
संबंध प�रषद  के मुता�बक, दु�नया  के उन  �व�भ� �व��व�ालय� ने इस ‘�ल�टल गु�’ एप म�
��च  ज़ा�हर क�  है, जहा ँ सं� कृत पढ़ाई जाती है। माना  जाता  है �क भारत म� सं�ृत भाषा  क�
उ���  लगभग 3500 पूव � �ई थी। सं�ृत को लगभग सभी भारतीय  भाषाओ ंक�  जननी माना
जाता  है और यह भारत म� बोली जाने वाली �ाचीनतम भाषाओ ंम� से एक है। गौरतलब है �क
सं�ृत को कं�ूटर �ो�ा�म�ग के �लये सबसे अनुकूल वै�ा�नक भाषा  माना  जाता  है।

�व� पा�क� सन �दवस

�व� भर म� ��ेक वष� 11 अ�ैल को �व� पा�क� सन  �दवस के �प म� मनाया  जाता  है। इस �दवस
के आयोजन  का  �ाथ�मक उ�े� आम लोग� को पा�क� सन  रोग के बारे म� जाग�क करना  है।
पा�क� सन  एक ऐसी बीमारी है, �जसम� तं��का  तं� लगातार कमज़ोर होता  जाता  है। इस बीमारी
का  कोई इलाज़ उपल� नह� है। पा�क� सन  के कारण  चलने-�फरने क�  ग�त धीमी पड़ जाती है
और मासपे�शया ँ स�  हो जाती है तथा  शरीर म� कंपन  क�  सम�ा  पैदा  हो जाती है। सामा�तः
60 वष� से अ�धक आयु के लोग� म� पा�क� सन  रोग के ल�ण  �दखते ह� �क� तु यह रोग �कसी भी उ�
म� हो सकता  है।  शरीर म� कंपन , जकड़न , �श�थल ग�तशीलता , झुककर चलना , या�ा� संबंधी
सम�ाएँ और �वहार म� बदलाव  आ�द  इसके �मुख ल�ण  ह�। यह म��� म� तं��का
को�शकाओ ंको नुकसान  प�ँचाता  है, �जससे डोपामाइन  के �र म� कमी हो जाती है। डोपामाइन
एक रसायन  है, जो म��� से शरीर म� �वहार संबंधी संकेत भेजता  है। य��प दवा  रोग के
ल�ण� को �नयं��त करने म� मदद  कर सकती है, �क� तु इस रोग को पूरी तरह से ठीक नह� �कया
जा  सकता  है। आँकड़� क�  माने तो दु�नया  भर म�, लगभग 10 �म�लयन  लोग इस बीमारी से
पी�ड़त ह�।
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�व� व हो� योपैथी �दवस

हो�ोपैथी के मह�  और �च�क�ा  जगत म� इसके योगदान  को उजागर करने के �लये ��ेक
वष� 10  अ�ैल को �व� व  हो� योपैथी �दवस का  आयोजन  �कया  जाता  है। यह �दवस हो�ोपैथी के
सं�ापक डॉ. ����यन  �ेड�रक सैमुअल हैनीमैन  क�  जयंती को भी संद�भ�त करता  है।
हो�ोपैथी के सं�ापक और �व�भ� �च�क�ीय  प��तय� के ज� मदाता  डॉ. ����यन  हैनीमैन
का  ज� 10 अ�ैल, 1775 को जम�नी म� �आ था। डॉ. ����यन  हैनीमैन  �ारा  हो� योपैथी क�  खोज
अठारहव� सदी के अंत के दशक म� क�  गई थी। 'हो�ोपैथी' श�  क�  उ���  दो �ीक श�� से �ई
है, �जसम� ‘होमोइस’ का  अथ� ‘समान ’ से तथा  ‘पैथोस’ का  अथ� ‘दुख’ से है। यह ‘सम: समम्
शमय�त’ या  ‘सम�पता ’ दवा  �स�ा ंत पर आधा�रत एक �च�क�ीय  �णाली है। यह �णाली
दवाओ ं�ारा  रोगी का  उपचार करने क�  एक ऐसी �व�ध है, �जसम� �कसी �� ��� म�
�ाकृ�तक रोग का  अनु�पण  करके समान  ल�ण  उ�� �कया  जाता  है �जससे रोग�� ���
का  उपचार �कया  जा  सकता  है।

लीलावती पुर� कार

क� �ीय  �श�ा  मं�ी हाल ही म� नई �द� ली म� म�हला  सश� तीकरण  से संबं�धत अ�खल भारतीय
तकनीक�  �श�ा  प�रषद  (AICTE) के लीलावती पुर�ार� का  �वतरण  �कया। लीलावती
पुर�ार अ�खल भारतीय  तकनीक�  �श�ा  प�रषद  (AICTE) क�  एक पहल है, �जसका  उ�े�
AICTE के अनुमो�दत सं�ान� �ारा  म�हलाओ ंके बीच  ‘समानता  और �न��ता ’ को बढ़ावा  देन े
हेतु �कये जा  रहे �यास� को मा�ता  �दान  करना  है। इस पुर�ार का  �वषय  ‘म�हला
सश��करण ’ है और इसका  ल� ��ता , �ा� और पोषण  जैसे मु�� पर जाग�कता  बढ़ाने
के �लये ‘पारंप�रक भारतीय  मू��’ का  उपयोग करना  है। इस पुर�ार के मा�म से AICTE

सा�रता , रोज़गार, �ौ�ो�गक� , ऋण , �वपणन , नवाचार, कौशल �वकास, �ाकृ�तक संसाधन
और म�हलाओ ंके अ�धकार जैसे मु�� के बारे म� जाग�कता  पैदा  करने का  �यास कर करता  है।
��ेक उप-�ेणी म�, शीष� तीन  �वजेताओ ंको �माण  प� के साथ-साथ पुर�ार रा�श से
स�ा�नत �कया  जाएगा। �थम पुर�ार �वजेता  को 1 लाख �पए, दूसरे �वजेता  को 75,000

�पए और तीसरे �वजेता  को 50,000 �पए क�  पुर�ार रा�श �दान  क�  जाएगी। इस पुर�ार
का  नाम 12व� शता�ी म� भारतीय  ग�णत� भा�र II �ारा  र�चत पु�क ‘लीलावती’ के नाम
पर रखा  गया  है। लीलावती भारतीय  ग�णत� भा�र II क�  बेटी का  नाम था।


