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अवैत�नक काय� हेतु वेतन
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इस Editorial म� The Hindu, The Indian Express, Business Line आ�द  म� �का�शत लेख� का
�व�ेषण  �कया  गया  है। इस लेख म� म�हलाओ ंको अवैत�नक काय� हेतु वेतन  �दये जाने क�
आव�कता  और उससे संबं�धत �व�भ� चुनौ�तय� पर चचा � क�  गई है। आव�कतानुसार,

यथा�ान  टीम ��� के इनपुट भी शा�मल �कये गए ह�।

संदभ� 

भारत म� �ायः म�हलाओ ंको अवैत�नक काय� जैसे- घरेलू सेवाओ ंऔर देखभाल संबंधी सेवाओ ं
का  बोझ उठाना  पड़ता  है। यह ज़�री नह� है �क म�हलाएँ इस �कार के अवैत�नक काय� को पसंद
करती ह� अथवा  वे इसम� कुशल ह� इस�लये इसम� संल�  ह�, ब��  �पतृस�ा�क धारणा , जो �क
�ल� ग असमानता  का  मूल कारण  है, के चलते म�हलाओ ंपर इस �कार के अवैत�नक काय� थोपे
जाते ह�। 

य��प ये काय� घरेलू �र और रा�ीय  �र पर सम� क�ाण  म� योगदान  देते ह�, �क� तु रा�ीय
डेटाबेस एवं �वशेष �प से रा�ीय  नी�तय� म� इस �कार के अवैत�नक काय� का  कोई �ज़� नह�
�मलता  है।

अतः ल� �गक समानता  और �ाय  के �स�ा ंत का  पालन  करने हेतु इस �कार के अवैत�नक
काय� क�  पहचान  करना  और इस सम�ा  को सुधारने के �लये यथासंभव  �ावधान  करना
काफ�  मह�पूण� है।

अवैत�नक काय� को पहचान देने क� आव�कता

अवसर� को सी�मत करना: म�हलाएँ �ायः पा�र��मक, पदो��त या  सेवा�नवृ��  आ�द
लाभ� के �बना  अ�� और अवैत�नक काय� म� संल� रहती ह�, �जससे अथ��व�ा  और
जीवन  म� म�हलाओ ंके �लये अवसर काफ�  सी�मत हो जाते ह�। 

यही वजह है �क भारत म� म�हला  �म बल क�  भागीदारी दर लगभग 25 ��तशत है।
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अथ��व�ा  म� समावेशन: �ायः म�हलाओ ं�ारा  अपने प�रवार के सद�� के �लये
अवैत�नक आधार पर व�ुओ ंतथा  सेवाओ ंका  उ�ादन  �कया  जाता  है और य�द  जीडीपी
को अथ��व�ा  के कुल उ�ादन  एवं खपत को मापने का  एक उपाय माना  जाए, तो
इसम� घर म� �कये जाने वाले अवैत�नक काय� को भी शा�मल �कया  जाना  आव�क है। 

�नजी �र पर �कये गए अवैत�नक काय� को ‘लोक�हत’ के �प म� देखा  जा  सकता  है,

जो �क सम� अथ��व�ा  के �लये मह�पूण� है।
�नजी �े� क�  सहायता: वृहद  �र पर अवैत�नक काय� म� संल� म�हलाएँ �नजी �े� को
��मक� (मानव पूंजी) क�  आपू�त�  करके और प�रवार के सद� के �प म� ��मक� क�
देखभाल करके �नजी �े� क�  काफ�  सहायता  करती ह�।
सरकार क�  सहायता: इसी तरह अवैत�नक काय� म� संल�  म�हलाएँ वृ�, बीमार और
�द�ांग लोग� क�  देखभाल कर सरकार क�  भी सहायता  करती ह� �जसके अभाव  म� ऐसे
काय� को कराने के �लये सरकार को बड़ी मा�ा  म� धन  खच� करना  पड़ सकता  है। 

अवैत�नक काय� क� ��तपू�त�  संबंधी चुनौ�तयाँ

��या�यन  संबंधी मु�े: आ�थ�क सव��ण-2019 म� इस �कार के अवैत�नक काय� को
मा�ता  �दया  जाना  एक सकारा�क �यास है। हाला ँ�क इसके ��या�यन  म� सरकार
के सम� काफ�  चुनौ�तया ँ (जैसे- सरकार क�  साम�� और धनरा�श क�  गणना) आ�द
सम�ाँ उ�� हो सकती ह�।
‘म�हलाओ ंके काय�’ संबंधी धारणा  क�  पु��: कई आलोचक मानते ह� �क म�हलाओ ंको गृह
काय� के �लये भुगतान  करने से हम इस धारणा  को और मज़बूत कर द�गे �क ‘घरेलू और
देखभाल’ संबंधी काय� केवल म�हलाओ ंके �लये ह�।
�नयो�ा-कम�चारी संबंध: कई �व�ेषक वेतन  या  मुआवज़ा  जैसे श�� के �योग को
�च� ताजनक मानते ह�, ���क यह �नयो�ा-कम�चारी संबंध को दशा �ता  है, जहा ँ �नयो�ा
अपने अधीन� कम�चारी पर अनुशासना�क �नयं�ण  रखता  है।
पु�ष� क�  ���त मज़बूत होना: घरेलू काय� हेतु प�ी को भुगतान  �कये जाने से भारतीय
�पतृस�ा�क प�रवार क�  अवधारणा  का  और अ�धक औपचा�रक होने का  खतरा  है
���क इन  प�रवार� म� पु�ष को ‘�दाता ’ के �प म� देखा  जाता  है।
सरकार पर बोझ: अभी भी इस मु�े  पर बहस चल रही है �क म�हलाओ ं�ारा  �कये गए
गृहकाय� का  भुगतान  कौन  करेगा , अगर यह रा�  �ारा  �कया  जाना  है तो इससे सरकार
पर अ�त�र� �व�ीय  बोझ पड़ेगा। 

आगे क� राह

अवैत�नक काय� क�  ��तपू�त�  से संबं�धत �कसी भी साव�ज�नक नी�त का  उ�े� ‘मा�ता ,
कटौती और पुन�व� तरण ’ के �स�ा ंत के मा�म से अवैत�नक घरेलू एवं देखभाल काय� म� मौजूद
उ� ल� �गक अंतर को कम करना  होना  चा�हये।

मा�ता  देना: म�हलाओ ंको घरेलू काय� के �लये वेतन  का  भुगतान, इस त� क�  एक
औपचा�रक मा�ता  है �क अवैत�नक घरेलू और देखभाल काय�, �ायः पु�ष� �ारा  �कये
जाने वाले वैत�नक काय� से कम मह�पूण� नह� ह�।

सरकार सव��ण  �ारा  रा�ीय  डेटाबेस म� अवैत�नक काय� को मा�ता  दे सकती है
और इस डेटाबेस का  उपयोग रा�ीय  नी�तय� म� �कया  जा  सकता  है।
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कटौती: म�हलाओ ंके अवैत�नक बोझ को �न��ल�खत तरीक� से कम �कया  जा  सकता
है:

�ौ�ो�गक�  म� सुधार (जैसे खाना  पकाने के �लये बेहतर �धन)।
बेहतर अवसंरचना  (जैसे सभी घर� म� जल क�  �व�ा)।
कुछ अवैत�नक काय� को मु�  अथ��व�ा  म� �ानांत�रत करना  (�द�ांग,

बीमार, ब�� और वृ�� आ�द  क�  देखभाल)।
म�हलाओ ंके �लये बु�नयादी सेवाओ ं(जैसे �ा� और प�रवहन) को सुलभ
बनाना।

पुन�व� तरण: नी�तगत उपाय� म� पु�ष� और म�हलाओ ंके बीच  काय� के पुन�व� तरण  का
�यास �कया  जाना  चा�हये, �जसके तहत पु�ष� को गृहकाय� और देखभाल संबंधी काय�
के �लये ��श�ण  और गृहकाय� साझा  करने के �लये �व�ीय �ो�ाहन  आ�द  शा�मल हो
सकते ह�।

ये उपाय  म�हलाओ ंको �यं के �लये समय  �नकालने और जीवन  म� नए अवसर
तलाशने म� सहायता  कर�गे।
इसके अलावा  वृ� म�हलाओ ं(60+ वष�) को प�शन  �दया  जाना  उनके अवैत�नक
काय� क�  भरपाई के �लये एक बेहतर �वचार हो सकता  है।

�न�ष�

म�हलाओ ंके अवैत�नक काय� के बोझ को कम करना  और आ�थ�क �वकास म� उनक�  �मताओ ं
का  यथासंभव  �योग करना , न  केवल ल� �गक समानता  के �लये ब��  अथ��व�ा  के
वा��वक ल�� को �ा� करने हेतु काफ�  मह�पूण� है।

अ�ास ��: �नजी �र पर �कये गए अवैत�नक काय� को ‘लोक�हत’ के �प म� देखा  जा
सकता  है, जो �क सम� अथ��व�ा  के �लये मह�पूण� है। चचा � क��जये।


