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चचा� म� ��?

हाल ही म� �बहार के मुज़�रपुर �ज़ले म� कालाज़ार (Kala-Azar) या  आँत के लीशमै�नया�सस
(Visceral Leishmaniasis) के नए मामले सामने आए ह�। ये मामले वष� 2022 तक रा�  म� इस
बीमारी के उ�ूलन  के �यास� पर गंभीर संदेह �� करते ह�।

�बहार वष� 2010 से कालाज़ार उ�ूलन  का  ल� �ा� करने म� चार बार चूक गया  है।
रा�ीय �ा� काय��म (National Health Programme) के अंतग�त इस बीमारी के
उ�ूलन  क�  पहली समय-सीमा  वष� 2010 थी, �जसे बाद  म� वष� 2015, वष� 2017 और वष�
2020 तक तीन  बार बढ़ाया  गया।

�मुख �ब� दु

कालाज़ार या  लीशमै�नया�सस:

आँत का  लीशमै�नया�सस, �जसे कालाज़ार के �प म� भी जाना  जाता  है,  म� बुखार, वज़न
म� कमी, �ीहा  और यकृत म� सूजन  आ�द  ल�ण  देखे जाते ह�।
य�द  बीमारी का  इलाज नह� �कया  जाता  है तो �वकासशील देश� म� मृ�ु दर 2 साल के
भीतर ही 100% तक प�ँच  सकती है।
यह एक उपे��त उ�क�टबंधीय रोग (Neglected Tropical Disease) है �जससे भारत स�हत
लगभग 100 देश �भा�वत ह�।

NTD संचारी रोग� का  एक �व�वध समूह है जो उ�क�टबंधीय  और उपो�क�टबंधीय
���तय� वाले 149 देश� म� �ा� ह�।

यह लीशमै�नया  (Leishmania) नामक एक परजीवी के कारण  होता  है जो बालू म��य�
(Sand Flies) के काटने से फैलता  है।
लीशमै�नया�सस के तीन  �कार ह�:

 
1. आँत का  लीशमै�नया�सस: यह शरीर के कई अंग� को �भा�वत करता  है और यह रोग
का  सबसे गंभीर �प है। 

 
2. �चीय (Cutaneous) लीशमै�नया�सस: यह बीमारी �चा  के घाव� का  कारण  बनती
है और यह बीमारी का  आम �प है। 

 
3. �े��चीय (Mucocutaneous) लीशमै�नया�सस: यह बीमारी �चा  एवं �ै��क
घाव� का  कारण  है।
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भारत म� आमतौर पर कालाज़ार के नाम से जाना  जाने वाला  आँत का  लीशमै�नया�सस
95% से अ�धक मामल� म� इलाज़ न  �कये जाने पर घातक हो सकता  है।

समय-सीमा  म� चूक का  कारण:

�नद�शन  का  अभाव: उ�ूलन  काय��म� म� उ�चत �नद�शन  क�  कमी के कारण  कालाज़ार
क�  साल-दर-साल वापसी होती रहती है।
�ापक गरीबी: यहा ँ के �ादातर गरीब जो द�लत�, अ� �पछड़े समुदाय� और मुसलमान�
से संबं�धत ह�, मु�  �प से इस बीमारी के �शकार ह�।

�गरावट क�  �वृ��: हाला ँ�क �पछले कुछ वष� म� �बहार म� कालाज़ार के मामल� म� �गरावट आई
है।

आ�धका�रक आँकड़� के अनुसार, जहा ँ वष� 2010 म� 23,084 मामले देखे गए थे, वह� वष�
2020 तक ये मामले �गरकर 2,712 रह गए।

रा�ीय कालाज़ार उ�ूलन काय��म

भारत क�  रा�ीय �ा� नी�त (National Health Mission), 2002 म� वष� 2010 तक
कालाज़ार उ�ूलन  का  ल� �नधा ��रत �कया  गया  था , �जसे वष� 2015 म� संशो�धत �कया
गया।
भारत ने उ� राजनी�तक ��तब�ता  के साथ �नरंतर ग�त�व�धय� पर �ान  क� ��त करते
�ए द��ण-पूव � ए�शया  �े� से कालाज़ार का  उ�ूलन  करने के �लये बा ं�ादेश और
नेपाल के साथ एक ��प�ीय  समझौता  �ापन  (MoU) पर ह�ा�र �कये।
भारत म� कालाज़ार उ�ूलन  के अंतग�त उप-�ज़ला  �र पर ��त 10,000 जनसं�ा  म� 1
मामले का  ल� रखा  गया।
वत�मान  म� इस काय��म से संबं�धत सभी ग�त�व�धय� को रा�ीय वे�र ज�नत रोग
�नयं�ण  काय��म (National Vector Borne Disease Control Programme) के मा�म से
काया ���त �कया  जा  रहा  है जो वे�र ज�नत रोग� क�  रोकथाम और �नयं�ण  के �लये
एक अ�ेला  काय��म है तथा  इसे रा�ीय  �ा� �मशन  के अंतग�त रखा  गया  है।

रा�ीय वे�र ज�नत रोग �नयं�ण  काय��म

यह भारत म� छह वे�र ज�नत बीमा�रय� (मले�रया , ड�गू, �ल�फै�टक फाइले�रया ,
कालाज़ार, जापानी इंसेफेलाइ�टस और �चकनगु�नया) क�  रोकथाम तथा  �नयं�ण  के
�लये क� �ीय  नोडल एज�सी है।
यह �ा� और प�रवार क�ाण  मं�ालय  के अंतग�त काम करता  है।
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