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चचा� म� ��?

हाल ही म� संयु� रा� पया �वरण  काय��म (United Nations Environment Programme- UNEP)

ने फूड वे� इंडे� �रपोट�  (Food Waste Index Report), 2021 जारी क�।

इस �रपोट�  के अनुसार, वष� 2019 म� खाने के �लये उपल� भोजन  का  17% (घर� म� 11%,

खा� सेवा  म� 5% और खुदरा  �े� म� 2%) बबा �द  हो गया  और लगभग 69 करोड़ लोग� को
खाली पेट सोना  पड़ा  था।

�मुख �ब� दु

फूड वे� इंडे� �रपोट�  के �वषय म�:

इस �रपोट�  म� वै��क खा� अप�य  का  सबसे �ापक और �व�े�षत डेटा  ��ुत होता  है।
यह देश� के �लये घरेलू खा� सेवा  और खुदरा  �र पर खा� अप�श� को मापने हेतु एक
प��त भी �का�शत करता  है।
फूड लॉस इंडे� (Food Loss Index) के �वपरीत फूड वे� इंडे� कुल खा� अप�श�
(�व�श� व�ुओ ंसे जुड़े नुकसान  या  कचरे के बजाय) को मापता  है।

प�रणाम:

खा� अप�य:

इस �रपोट�  का  अनुमान  है �क वष� 2019 म� लगभग 931 �म�लयन  टन  खा� अप�श�
उ�� �आ था।
�जसम� से 61% घर� से, 26% खा� सेवा  से और 13% खुदरा  �र पर उ�� �आ।

�

https://www.drishtiias.com/hindi/printpdf/food-waste-index-report-2021-unep
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/un-environment-and-nasa


2/3

सभी आय वग� �ारा  अप�य:

खा� अप�य  �न�, म�म और उ� सभी �कार क�  आय  वाले देश� म� पाया  जाता
है।
ऑि��या  जैसे �वक�सत देश 39 �कलो�ाम/��त ���/वष� खा� अप�य  करते ह�।
दूसरी ओर नाइज़ी�रया  जैसे देश 189 �कलो�ाम/��त ���/वष� खा� अप�य  �कया
जा  रहा  है। भारत 50 �कलो�ाम/��त ���/वष� खा� अप�य  करता  है।
यह पूव � क�  उस धारणा  के �वपरीत है, �जसके तहत माना  जाता  था  �क �वक�सत
देश� म� उपभो�ा  खा� क�  बबा �दी अ�धक होती है और �वकासशील देश� म� खा�
उ�ादन , भंडारण  एवं प�रवहन  नुकसान  अ�धक होता  है।

डेटा  उपल�ता  का  अभाव:

वत�मान  म� वै��क खा� अप�य  डेटा  क�  उपल�ता  कम है और इसे मापने का
���कोण  भी अ��धक प�रवत�नशील है।

खा� अप�य म� कमी का  मह�:

भूख म� कमी: खा� अप�य  म� कमी से भू�म �पा ंतरण  और �दूषण  के मा�म से �कृ�त
का  �वनाश को रोका  जा  सकता  है, भोजन  क�  उपल�ता  बढ़ सकती है तथा  इस वै��क
मंदी के समय  भूख को कम कर पैसा  बचाया  जा  सकता  है।
SDGs के साथ संरे�खत: फूड वे� इंडे� �रपोट�  का  उ�े� सतत् �वकास ल�� (SDG

12.3) पर �ग�त को आगे बढ़ाना  है, अथा�त् वष� 2030 तक खुदरा  और उपभो�ा  �र� पर
��त ��� वै��क खा� अप�श� को आधा  करना  तथा  उ�ादन  एवं आपू�त�  �ंखलाओ ंके
साथ खा� नुकसान  को कम करना  है।
जीएचजी उ�ज�न  म� कमी: वै��क �ीनहाउस गैस उ�ज�न  का  लगभग 8-10% उन  खा�
पदाथ� से जुड़ा  होता  है �जनका  सेवन  नह� �कया  जाता  है। इस �कार खा� अप�य  के मु��
से �नपट कर पे�रस समझौते (Paris Agreement) के ल�� को �ा� �कया  जा  सकता  है।

�रपोट�  के सुझाव:

खा� �णा�लय� के �लये NDC (रा�ीय �र पर �नधा ��रत योगदान) को बढ़ाना: खा�
हा�न  और कचरे को एक�कृत करके तथा  खा� सुर�ा  को मज़बूत करके रा�ीय  जलवायु
रणनी�तय� संबंधी मह�ाकां�ा  को बढ़ाना।
संयु� रा� खा� �णाली �शखर स�ेलन  के मा�म से खा� अप�य  के �लये गेम
च��ज� ग समाधान� को अपनाना।
�े�ीय खा� अप�श� काय� समूह: यह काय� समूह सद� रा�� को खा� अप�य  को
मापने, रा�ीय  आधार रेखा  �वक�सत करने और खा� अप�य  क�  रोकथाम के �लये
रा�ीय  रणनी�तय� को �डज़ाइन  करने म� ��श�ण  �दान  कर�गे।

संयु� रा� खा� �णाली �शखर स�ेलन

संयु� रा� महास�चव  एंटो�नयो गुटेरेस वष� 2021 म� सतत् �वकास ल�� को वष� 2030

तक �ा� करने के �लये एक फूड �स�म स�मट (Food Systems Summit) का  आयोजन
कर�गे।

� � �

https://www.drishtiias.com/hindi/to-the-points/paper2/sustainable-development-goals-sdg
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/paris-agreement-3


3/3

यह �शखर स�ेलन  सभी 17 SDG पर �ग�त के �लये साह�सक नए काय� शु� करेगा ,
�जनम� से ��ेक �� और अ�धक �ायी तथा  �ायसंगत खा� �णा�लय� पर कुछ हद
तक �नभ�र करता  है।

फूड लॉस इंडे�

फूड लॉस इंडे� (The Food Loss Index) उन  खा� हा�नय� पर �ान  क� ��त करता  है
जो उ�ादन  से लेकर खुदरा  �र तक होती है।
यह सूचका ंक एक आधार अव�ध म� देश क�  10 मु�  व�ुओ ंम� �ए घाटे के ��तशत को
मापता  है।
SDG ल� 12.3 क�  �ग�त को मापने के �लये FLI सहायता  करता  है।

�ोत: डाउन टू अथ�


