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चचा� म� ��?

हाल ही म� चंडीगढ़ ने ‘काब�न  वा ॅच ’ नाम से एक मोबाइल ए�ीकेशन  लॉ� �कया  है, इसका
उ�े� एक ��� के काब�न  फुट���ट का  आकलन  करना  है। इसके साथ ही चंडीगढ़ इस तरह
क�  पहल शु� करने वाला  पहला  क� �शा�सत �देश/रा�  बन  गया  है। 

काब�न  फुट���ट का  आशय  �कसी �वशेष मानवीय  ग�त�व�ध �ारा  वातावरण  म� जारी
�ीनहाउस गैस�, �वशेष �प से काब�न  डाइऑ�ाइड क�  मा�ा  से है।

�मुख �ब� दु

ए�ीकेशन  के बारे म�

यह ए�ीकेशन  मु�  तौर पर ���गत काय� पर �ान  क� ��त करेगा  और इसम� कुल
चार �े�णय� यथा- जल, ऊजा�, अप�श� उ�ादन  और प�रवहन  से संबं�धत �ववरण  के
आधार पर काब�न  फुट���ट क�  गणना  क�  जाएगी।
यह उ�ज�न  के रा�ीय  तथा  अंतरा ��ीय  औसत �र एवं ���गत उ�ज�न  से संबं�धत
सूचना  �दान  करेगा। 
यह आम लोग� को उनके काब�न  फुट���ट से संबं�धत सूचनाएँ �दान  करने के साथ-साथ
काब�न  फुट���ट को कम करने के तरीक� पर भी सुझाव  देगा।
यह लोग� को उनक�  �व�श� जीवनशैली के कारण  होने वाले उ�ज�न , �भाव  और उससे
�नपटने के �लये संभा�वत उपाय� के बारे म� भी जाग�क करेगा।

काब�न  फुट���ट

�व� �ा� संगठन  के अनुसार, काब�न  फुट���ट जीवा� �धन  के कारण  उ��ज� त
काब�न  डाइऑ�ाइड क�  मा�ा  पर आम लोग� क�  ग�त�व�धय� के �भाव  को मापने का
एक उपाय  है, इसे CO  उ�ज�न  के भार के �प म� �� �कया  जाता  है।
आमतौर पर इसे ��तवष� उ��ज� त CO  (टन  म�) के �प म� मापा  जाता  है। यह एक ऐसी
मा�ा  है �जसके �लये CO2 समतु� गैस� (मीथेन , नाइ�स ऑ�ाइड और अ� �ीनहाउस
गैस�) पूरक के �प म� काय� कर सकती ह�।
इस अवधारणा  को �कसी एक ���, एक प�रवार, एक घटना , एक संगठन , यहा ँ तक   �क
एक संपूण� रा� पर लागू �कया  जा  सकता  है।
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काब�न  फुट���ट बनाम इकोलॉ�जकल फुट���ट

काब�न  फुट���ट, इकोलॉ�जकल फुट���ट से अलग होता  है। जहा ँ एक ओर काब�न  फुट���ट
उन  गैस� के उ�ज�न  को मापता  है, जो �ोबल वा�म�ग म� योगदान  देती ह�, वह�
इकोलॉ�जकल फुट���ट ‘बायो-�ोड��व  �ेस’ के उपयोग को मापने पर क� ��त है।

उ� काब�न  फुट���ट का  �भाव

जलवायु प�रवत�न  को उ� काब�न  फुट���ट का  मह�पूण� �भाव  माना  जा  सकता  है।
�ीनहाउस गैस�, चाहे वे �ाकृ�तक ह� अथवा  मानव  �न�म�त, पृ�ी को और अ�धक गम�
करने म� योगदान  देती ह�।

वष� 1990 से वष� 2005 तक काब�न  डाइऑ�ाइड उ�ज�न  म� 31 ��तशत क�  वृ�� �ई
थी, जब�क वष� 2008 से उ�ज�न  ने �व�करण  वा�म�ग म� 35 ��तशत क�  वृ�� क�  है। 
�व� मौसम �व�ान  संगठन  (WMO) के मुता�बक, जलवायु प�रवत�न  के ���कोण
से 2011-2020 अब तक का  सबसे गम� दशक था।

संसाधन� का  �ास: वन� क�  कटाई से लेकर एयर कंडीश�न� ग के उपयोग तक अ��धक
काब�न  फुट���ट �ापक पैमाने पर संसाधन� के �ास म� योगदान  देते ह�। 

काब�न  फुट���ट कम करने के उपाय

4A [उपयोग के �लये मना  करना  (Refuse) कम करना  (Reduce), पुन: उपयोग (Reuse)

तथा  पुनच��ण  (Recycle)] क�  अवधारणा  को अपनाना  इस �दशा  म� मह�पूण� सा�बत हो
सकता  है।
साव�ज�नक प�रवहन  का  उपयोग करना , अ�धक कुशलता  से  वाहन  चलाना  अथवा  यह
सु�न��त करना  �क वत�मान  वाहन  ठीक ���त म� रह�।
��� और कंप�नया ँ �ारा  काब�न  �े�डट खरीदकर अपने काब�न  डाइऑ�ाइड उ�ज�न
म� कुछ कमी क�  जा  सकती है, उनके �ारा  खरीदे गए काब�न  �े�डट का  उपयोग वृ�ारोपण
या  नवीकरणीय  ऊजा� से संबं�धत प�रयोजनाओ ंम� �नवेश के �लये �कया  जा  सकता  है।
पे�रस समझौते जैसे जलवायु प�रवत�न  क��शन� के काया ��यन  और जलवायु प�रवत�न
से संबं�धत भारत सरकार �ारा  चलाई जा  रही पहल� म� और तेज़ी लाने क�  आव�कता  है।

भारत �ारा  शु� क�  गई पहल� म� जलवायु प�रवत�न  पर रा�ीय  काय� योजना
(NAPCC) और रा�ीय  वेटल�ड संर�ण  काय��म आ�द  शा�मल ह�।

�ोत: इं�डयन ए��ेस
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