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कोयला आधा�रत �व�ुत �े� के उ�ज�न म� कमी करना

चचा� म� ��?

हाल ही म� �थ�क-ट�क स�टर फॉर साइंस एंड ए�ायरनम�ट (Centre for Science and

Environment- CSE) �ारा  आयो�जत एक वे�बनार म� �वशेष�� ने भारत के कोयला  आधा�रत
�व�ुत् �े� के काब�न  डाइऑ�ाइड (CO2) फुट ����स को कम करने के उपाय� पर चचा � क�।

�मुख �ब� दु:

भारत म� �व�ुत् उ�ादन:

भारत मु�  �प से तीन  �कार के थम�ल पावर �ांट� का  उपयोग करता  है- कोयला, गैस
और तरल-�धन  आधा�रत।
इन  संयं�� �ारा  उ�ा�दत �बजली देश के कुल �व�ुत् उ�ादन  म� 62.2% तक का  योगदान
देती है।

स�टर फॉर साइंस एंड ए�ायरनम�ट
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(Centre for Science and Environment- CSE)

स�टर फॉर साइंस एंड ए�ायरनम�ट (CSE) नई �द�ी ��त एक गैर-लाभकारी सं�ान  है
जो भारत म� पया �वरण , �वकास के मु�� पर �थ�क ट�क के �प म� काय� कर रहा  है। इसक�
�ापना  वष� 1980 म� क�  गई थी
इस सं�ान  ने वायु और जल �दूषण , अप�श� जल �बंधन , औ�ो�गक �दूषण , खा�
सुर�ा  तथा  ऊजा� संबंधी पया �वरणीय  मु�� पर जाग�कता  एवं �श�ा  का  �सार करने क�
�दशा  म� मह�पूण� काय� �कया  है। 
पया �वरण  �श�ा  और संर�ण  क�  �दशा  म� इसके योगदान  के कारण  वष� 2018 म� इसे शां�त,

�नश�ीकरण  और �वकास के �लये इं�दरा  गा ंधी पुर�ार से स�ा�नत �कया  गया  था। 

कोयला  आधा�रत �व�ुत �े� म� उ�ज�न:

भारत का  कोयला  आधा�रत थम�ल पावर �े� देश म� CO2 के सबसे बड़े उ�ज�क� म� से
एक है।
यह ��ेक वष� 1.1 गीगा-टन  CO2 का  उ�ज�न  करता  है; यह वै��क �ीनहाउस गैस
(GHG) उ�ज�न  का  2.5% है, जो �क भारत के GHG उ�ज�न  का  एक-�तहाई है और भारत
म� �धन  से संबं�धत CO2 उ�ज�न  का  लगभग 50% है।

उ�ज�न  को कम करने के �लये आव�क नी�तया ँ:

�ीट (Fleet) �ौ�ो�गक�  और द�ता  म� सुधार, नवीकरण  और आधु�नक�करण:

भारत म� �व� क�  64% �मता  (132 GW) का  सबसे नवीन  कोयला  आधा�रत थम�ल
�ांट है।
सरकार के नवीकरण  और आधु�नक�करण  क�  नी�तय� को इस �ीट क�  द�ता
बनाए रखने म� मह�पूण� भू�मका  �नभानी होगी।

पूव � म� ���त: 

वष� 2015 तक, भारत म� 34 GW से अ�धक �मता  25 साल से अ�धक पुरानी थी, और
इसका  लगभग 60% भाग अ��धक अ�म था।
भारत के नवीकरणीय �व�ुत् उ�ादन  म� वृ�� के चलते भ�व� म� पुराने और अ�म
�ांट� को बंद  करने म� मदद  �मल सकती है।
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बायोमास को-फाय�र�ग (Co-firing) को बढ़ाना:
बायोमास को-फाय�र�ग उ� द�ता  वाले कोयला  बॉयलर� म�  �धन  के एक आं�शक
�वक� के �प म� बायोमास को जोड़ने को संद�भ�त करता  है।

कोयले को जलाने के �लये तैयार �कये गए बॉयलर� म� कोयले और बायोमास
का  एक साथ दहन  �कया  जाता  है। इस �योजन  के �लये मौजूदा  कोयला
�व�ुत् संयं� को आं�शक �प से पुन�न� �म�त �कया  जाता  है।
सह-फाय�र�ग बायोमास को एक कुशल और �� तरीके से, और �बजली
संयं� के GHG उ�ज�न  को कम करने के �लये �व�ुत म� बदलने का  एक
�वक� है।

बायोमास को-फाय�र�ग �व� �र पर �ीकृत कोल �ीट को �वघ�टत
(Decarbonise) करने के �लये एक लागत �भावी तरीका  है।

�वघटन  (Decarbonising ) का  अथ� काब�न  क�  ती�ता  को कम करना  है,

अथा�त् ��त यू�नट उ�ज�न  को कम करना।
भारत एक ऐसा  देश है, जहा ँ आमतौर पर बायोमास को जलाया  जाता  है, जो आसानी
से उपल� एक ब�त ही सरल समाधान  का  उपयोग करके �� कोयले क�
सम�ा  को हल करने के ��त उदासीनता  को दशा �ता  है।

काब�न  कै�चर और �ोरेज (CCS) म� �नवेश करना  : 

वै��क �र पर काब�न  कै�चर और �ोरेज के �लये संघष� करना  पड़ता  है तथा  भारत
क�  संभावनाएँ कम-से-कम वष� 2030 तक धीमी होती �दखाई दे रही ह�।
कारोबा�रय� को CCS क�  लागत को कम करने के �लये �देशी अनुसंधान  और
�वकास म� �नवेश करना  चा�हये।

कोयला  प�र�रण/कोल बे�न�फकेशन:

कोल बे�न�फकेशन  एक ऐसी ���या  है �जसके �ारा  क�े कोयले क�  गुणव�ा  म�
सुधार �कया  जाता  है, यह या  तो अ�ासं�गक पदाथ� को कम करके जो �क खनन
�कये गए कोयले के साथ �नकाला  जाता  है या  संबं�धत राख या  दोन� को कम
करके �ा� �कया  जाता  है।

उ�ज�न  कम करने हेतु अ� पहल� :

भारत ने 1 अ�ैल, 2020 को भारत �ेज- IV (BS-IV)  उ�ज�न  मानदंड� के �ान  पर भारत
�ेज-VI (BS-VI) को अपना  �लया  है, �जसे पहले वष� 2024 तक अपनाया  जाना  था।
उजाला  (UJALA) योजना  के तहत 360 �म�लयन  से अ�धक LED ब� �वत�रत �कये गए
ह�, �जसके कारण  ��तवष� लगभग 47 �ब�लयन  यू�नट �व�ुत क�  बचत �ई है और ��तवष�
38 �म�लयन  टन  CO2 क�  कमी �ई है।
अंतरा ��ीय सौर गठबंधन: यह एक भारतीय पहल है �जसक�  क�ना  अपनी �वशेष ऊजा�
ज�रत� को पूरा  करने के �लये सौर-संसाधन-संप� देश� के गठबंधन  के �प म� क�  गई है
(कक�  और मकर रेखा  के म� आं�शक या  पूण� �प से अव��त सौर ऊजा� क�  संभावना
वाले देश�)।
जलवायु प�रवत�न  पर रा�ीय काय� योजना  (NAPCC) वष� 2008 म� शु� क�  गई थी,
�जसका  उ�े� जनता  के ��त�न�धय�, सरकार क�  �व�भ� एज��सय�, वै�ा�नक�, उ�ोग
और समुदाय� के म� जलवायु प�रवत�न  के कारण  उ�� खतरे और उनसे �नपटने के
उपाय� के संबंध म� जाग�कता  पैदा  करना  है।

े �
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आगे क� राह:

जलवायु प�रवत�न  से साथ�क �प से �नपटने के �लये केवल अ�य  ऊजा� म� वृ�� करना
पया �� नह� है, कोयला  �े� म� GHG उ�ज�न  को कम करने के �लये मह�ाकां�ी
योजनाओ ंको अपनाना  भी आव�क है।
हम� ऊजा� �पा ंतरण  क�  आव�कता  है �जसके मा�म से हम �ानीय और वै��क
उ�ज�न  म� कमी के सह-लाभ� को वा��वक �प म� बदल सक� गे। चूँ�क ऊजा� क�  कमी
और सामा�जक असमानता  �ीकाय� नह� इस�लये हम� सभी के �लये ऊजा� के अ�धकार
क�  भी आव�कता  है।
भारत को �व�वध ऊजा� �वक�� पर �ान  क� ��त करने क�  आव�कता  है, इसम� कोई
संदेह नह� है �क सौर और पवन  ऊजा� म� ब�त अ�धक �मता  होती है, हाइ�ोजन  भी भारतीय
ऊजा � सं�मण  काल म� एक गेम च�जर होगा।

�ोत: डाउन टू अथ�

��टेन क� �ेि�ज़ट समय-सीमा पर वाता�

चचा� म� ��?

हाल ही म� ��टेन  और यूरोपीय संघ (European Union) पो�-�ेि�ज़ट �ापार समझौते (Post-

Brexit Trade Agreement) को �नधा ��रत अव�ध यानी 31 �दसंबर, 2020 तक अं�तम �प नह�
दे पाने क�  ���त म� बातचीत को आगे जारी रखने के �लये तैयार हो गए ह�।

��टेन  और यूरोपीय  संघ �ारा  �ेि�ज़ट समझौते (Brexit Agreement) को 11 महीने क�
तय  अव�ध (31 �दस�र 2020 तक) म� अं�तम �प देना  है।

इस अव�ध के दौरान  ��टेन , EU के सीमा  शु� संघ (Customs Union) और एकल
बाजार (Single Market) क�  ग�त�व�धय� म� भाग लेता  रहेगा।
यह अव�ध अचानक होने वाले नुकसान  से बचाती है तथा  एक सु�व��त �ेि�ज़ट
���या  �ारा  नाग�रक�, �वसाय�, साव�ज�नक �शासन  और साथ ही अंतरा ��ीय
भागीदार� के सम� उ�� होने वाली चुनौ�तय� को कम करती है।

�मुख �ब� दु

पो�-�ेि�ज़ट �ापार समझौते क�  वाता � म� तीन  मह�पूण� मु�� पर मतभेद  बना  �आ है:

लेवल �ेइंग फ�� (Level Playing Field- यह सामा� �नयम� और मानक� के �लये
एक श�  है), शासन  (Governance) और म�  �े� (Fisheries)।

लेवल �ेइंग फ��:

��टेन  और EU के बीच  �वसाय� के �लये ‘लेवल �ेइंग फ��’ और ‘यूरोपीय  �ायालय ’

क�  भू�मका  को सु�न��त करने के �लये �ा  उपाय  �कये जाने चा�हये?

� ै
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यूरोपीय  संघ �ारा  एक ऐसे तं� क�  मांग को लेकर ग�तरोध बना  �आ है जो एक �नयामक
"लेवल �ेइंग फ��" के मा�म से �ापार के �लये उ�चत ��त��ा� बनाए रखने के
साथ ही दोन� प�� के बीच  शु�  मु� �ापार को बढ़ावा  देगा।
��टेन  ने "�वकास तं�" (Evolution Mechanism) या  "तु�ता  तं�" (Equivalence

Mechanism) को मानने से इनकार कर �दया। यह तं� यूरोपीय  संघ �ारा  ��टेन  को
पया �वरणीय  �नयम या  ��मक अ�धकार जैसे �े�� म� अपने मानक� को कम करने से
रोकता  है।
��टेन  ने एक ऐसे समझौते को अ�ीकार कर �दया  जो उसे भ�व� म� यूरोपीय  संघ के
�नयम� से बा ँध सकता  था।

शासन:

��टेन  यूरोपीय  संघ के नेताओ ंके साथ ��प�ीय  वाता � के मा�म से समझौता  करना
चाहता  है।
हाला ँ�क यूरोपीय  संघ ने पहले ही यह ��ाव  �दया  था  �क इस तं� को यूरोपीय  संघ और
��टेन  के अ�धका�रय� क�  एक संयु� स�म�त �ारा  �शा�सत �कया  जाना  चा�हये तथा  

�ववाद� के समय  म��ता  हेतु पहल तथा  वाता �ओ ंका  आयोजन  स�म�त के 27 सद�
रा�� के गुट �ारा  �कया  जाना  चा�हये।

म�  �े�:

यूरोपीय  संघ के बेड़� (Vessels) का  �ान  मछली पकड़ने के �लये ��टेन  के म�  �े� पर
क� ��त �कया  गया  है।
�ा ँस क�  इस �े� म� अ�णी भू�मका  है, उसके अनुसार ��टेन , EU को छोड़ने के मानदंड�
को पूरा  करने म� �वफल रहा  है, अतः �ाँस को इस �े� म� 10 वष� के �लये और बना  रहना
होगा  जो �क ��टेन  को मंज़ूर नह� है।

�वफलताओ ंके बाद  संभावनाएँ:

EU से अलग होने से संबं�धत ��टेन  का  कोई समझौता  नह� होने क�  ���त म� ��टेन  तुरंत
ही एकल बाज़ार और सीमा  शु�  संघ क�  �व�ा  को छोड़ देगा।
ऐसी ���त म� ��टेन  को यूरोपीय  संघ के सं�ान� और यूरोपीय  �नकाय� जैसे- यूरोपीय
�ायालय, कानून  �वत�न  �नकाय  आ�द  को तुरंत छोड़ना  होगा , साथ ही ��टेन  को
यूरोपीय  संघ के बजट म� योगदान  नह� देना  पड़ेगा।
य�द  31 �दसंबर क�  समय-सीमा  से पहले कोई समझौता  नह� होता  है (No-Deal Brexit)

तो 1 जनवरी से �व� �ापार संगठन  (World Trade Organization) के �नयम� के
आधार पर आगे का  �ापार होगा।
एक �ापार समझौते क�  ���त म� �शु� म� वृ��, आयातक� और बॉड�र पर चे�क� ग के
�लये कागज़ी कार�वाई तथा  ��टेन  व  EU के बीच  व�ुओ ं(Goods) के आयात-�नया �त पर
लगने वाले कर� को WTO के �नयम� के तहत लागू �कया  जाएगा।
यूरोप म� �ापार और �ापार के संचालन  पर इसका  दूरगामी �भाव  पड़ेगा  साथ ही यह
��टेन  तथा  यूरोपीय  संघ के संबंध� पर गंभीर �भाव  पड़ सकता  है।

आगे क� राह

�

https://www.drishtiias.com/hindi/to-the-points/paper2/world-trade-organization-and-us-dispute
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��टेन  को म�म माग� अपनाकर EU को छोड़ना  चा�हये ता�क लोग एकाएक �लये गए
फैसले से होने वाले नुकसान  से बच  सक� ।
यूरोपीय  संघ का  मानना  है �क इसके चलते सद� देश� क�  ���त एक साथ मज़बूत होगी
और संसाधन� तथा  पहल� (Initiatives) क�  पू�ल� ग (Pooling) आम ल�� को �ा� करने
का  सबसे अ�ा  तरीका  है। यहा ँ तक �क अगर ��टेन  यूरोपीय  संघ से बाहर हो जाता  है तो
भी EU का  �वकास एक समूह के �प म� जारी रहेगा। इस बीच  दु�नया  के अ� देश� को भू-
�ै�तक, श��-संतुलन  और राजनी�त के बदलते ��प के अनुसार �यं को समायो�जत
करना  होगा।

�ोत: द �ह� दू

12वाँ गृह �शखर स�ेलन

चचा� म� ��?

हाल ही म� 12व� ‘गृह’ (Green Rating for Integrated Habitat Assessment- GRIHA) �शखर
स�ेलन  का  वचु�अल आयोजन  �कया  गया।

�मुख �ब� दु

12व� ‘गृह’ �शखर स�ेलन  के �वषय म� :

�वषय-व�ु/थीम: ‘कायाक� करने वाली लचीली आदत�’ (Rejuvenating Resilient

Habitats)।
उ�े�: नवीन  �ौ�ो�ग�कय� और समाधान� पर �वचार-�वमश� करने के �लये एक मंच  के
�प म� काम करना। इस �कार यह पूरे समुदाय  के लाभ हेतु �ायी एवं अनुकूल समाधान
�वक�सत करने के �लये एक मज़बूत तं� के �नमा �ण  म� मदद  करेगा।
उ�ाटन  समारोह: उपरा�प�त ने इस आयोजन  के दौरान  ‘शा�त’ नामक एक प��का
और '30 �ोरीज़ �बयॉ� �ब��� �' नामक पु�क का  �वमोचन  �कया।

एक�कृत आवास मू�ांकन  के �लये �ीन  रे�ट� ग (गृह):

यह �कसी भी संपूण� भवन  �नमा �ण  के �लये भारत क�  रा�ीय  रे�ट� ग �णाली है।
गृह (GRIHA) को भारत �ारा  जलवायु प�रवत�न  पर संयु� रा� �ेमवक�  क��शन
(UNFCCC) म� ��ुत रा�ीय  �र पर �नधा ��रत �ै��क योगदान  (INDC) म� भारत
क�  �यं क�  �ीन  �ब��� ग रे�ट� ग �णाली के �प म� मा�ता  �दान  क�  गई है

प�रक�ना  एवं �वकास: इसक�  प�रक�ना  ऊजा� और संसाधन  सं�ान  (The Energy

and Resources Institute-TERI) �ारा  क�  गई थी तथा  इसे नवीन  और नवीकरणीय  ऊजा�
मं�ालय  के साथ संयु� �प से �वक�सत �कया  गया  था।

ऊजा� और संसाधन सं�ान

(The Energy and Resources Institute-TERI)

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/prelims-facts/prelims-facts-07-05-2019#3
https://www.drishtiias.com/hindi/loksabha-rajyasabha-discussions/desertification-2
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/basic-nations-push-for-climate-finance
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ऊजा� और संसाधन  सं�ान  (TERI) एक गैर-लाभकारी अनुसंधान  सं�ान  है, जो भारत
और वै��क द��ण  के �लये ऊजा�, पया �वरण  और सतत् �वकास के �े� म� अनुसंधान  काय�
करता  है।
1974 म� �ा�पत इस सं�ान  को पूव � म� टाटा  ऊजा� अनुसंधान  सं�ान  के नाम से जाना
जाता  था  तथा  वष� 2003 म� इसका  नाम प�रव�त� त कर ऊजा� और संसाधन  सं�ान  कर
�दया  गया।

उ�े�: �ीन  �ब��� � के �लये �डज़ाइन  तैयार करने तथा  इमारत� के '�ीननेस' का
मू�ांकन  करने म� मदद  करना।
�णाली: 

इस �णाली को 'नई इमारत� (जो अभी �ापना  के चरण  म� ह�) के �डज़ाइन  म�
सहायता  करने तथा  उनके मू�ांकन  के �लये �वक�सत �कया  गया  है। एक इमारत
का  मू�ांकन  उसके पूरे जीवन  च� के पूवा �न ुमा�नत �दश�न  के आधार पर �कया
जाता  है। 

�यु� मानक:

साइट/�ल का  चयन  और योजना
संसाधन� का  संर�ण  और कुशल उपयोग
भवन  संचालन  और रखरखाव
नवाचार क�  ���त

लाभ:

यह �णाली, �व�भ� ग�त�व�धय� एवं ���याओ ंके मा�म से GHGs (�ीनहाउस
गैस) उ�ज�न  को कम करने, ऊजा� क�  खपत म� कमी  तथा  �ाकृ�तक संसाधन� पर
पड़ने वाले दबाव को कम कर पया �वरण  म� सुधार के साथ ही समुदाय� को
लाभा��त करती है।

अ� संबं�धत पहल� :

�ोबल हाउ�स� ग टे�ोलॉजी चैल�ज (GHTC)

आयोजनक�ा�: आवास और शहरी मामल� का  मं�ालय
शु�आत: जनवरी 2019

उ�े�: आवास �नमा �ण  के �े� को बदलते ��तमान� के अनुसार स�म बनाने हेतु
सव��म उपल� और �स� �नमा �ण  तकनीक� जो �क �टकाऊ, ह�रत एवं आपदा-
रोधी ह�, क�  पहचान  करना  तथा  उ�� मु�धारा  से जोड़ना।

अफोड�बल स�ेनेबल हाउ�स� ग ए�ेलेरेटस�- इं�डया  (ASHA- India)

इस पहल के मा�म से संसाधन-कुशल, लचीले और �टकाऊ  �नमा �ण  के �लये
नवीन  साम��य�, ���याओ ंएवं �ौ�ो�गक�  क�  पहचान  हेतु पा ँच  इ��ूबेशन  क� �
�ा�पत �कये गए ह�।

�ाट�  �सटीज़ �मशन:

यह �ानीय  �वकास को स�मता  और �ौ�ो�गक�  क�  मदद  से नाग�रक� के �लये
बेहतर प�रणाम� के मा�म से जीवन  क�  गुणव�ा  म� सुधार करने तथा  आ�थ�क
�वकास को ग�त देन े हेतु भारत सरकार के आवास एवं शहरी मामल� के मं�ालय
�ारा  शु� क�  गई एक अ�भनव  पहल है।
यह शहर� के एक�कृत और �ापक �वकास क�  �दशा  म� काम कर रहा  है

ो ी ई ी

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/global-housing-technology-challenge-india
https://www.drishtiias.com/hindi/mains/model-essays/is-smart-city-a-daydream
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�ोत: पी.आई.बी.

�वज़न 2035: भारत म� जन � वा� � य �नगरानी

चचा� म� ��?

हाल ही म� नी�त आयोग ने ‘�वज़न  2035: भारत म� जन  � वा� � य  �नगरानी’ नाम से एक �ेत-प�
जारी �कया  है, �जसका  उ�े� भारत म� जन  �ा� क�  �नगरानी बढ़ाने के �लये एक �वज़न
द�ावेज़ ��ुत करना  और भारत को इस �े� म� एक अ�णी �ान  �ा� करने म� मदद  करना
है।

�ेत-प� एक �कार का  सूचना�क द�ावेज़ होता  है, जो �ायः �कसी कंपनी या  गैर-

लाभकारी संगठन  �ारा  �कसी �व�श� समाधान , उ�ाद  या  सेवा  क�  �वशेषताओ ंको
बढ़ावा  देन े अथवा  उ�� रेखा ं�कत करने के उ�े� से जारी �कया  जाता  है।

�मुख �ब� दु

पृ�भू�म 

नी�त आयोग का  �ाथ�मक उ�े� भारतीय  अथ��व�ा  के �व�भ� �े�� को रणनी�तक
�दशा-�नद�श �दान  करना  है। इसी उ�े� के अनु�प नी�त आयोग (हे� व�ट� कल) ने
नवंबर 2019 म� ‘� यू इं�डया  के �लये �ा� �णाली: �ब��� ग �ॉ� - सुधार के संभा�वत
तरीक�’ शीष�क से संक�लत चार काय�-प� जारी �कये थे।
नी�त आयोग �ारा  जारी नया  �ेत-प� भारत क�  �ा� �णाली को मज़बूत बनाने क�
�दशा  म� अगला  कदम है।

�ेत-प� के बारे म�

यह �ेत-प� नी�त आयोग के हे� व�ट� कल और यू�नव�स� टी ऑफ  मै�नटोबा  (कनाडा) का
एक संयु� �यास है, �जसम� भारत सरकार, रा�� क�  सरकार� और अंतरा ��ीय  सं�ाओ ं
के तकनीक�  �वशेष�� का  योगदान  शा�मल है।
यह �ेत-प� ��� तरीय  (�ाथ�मक, ��तीयक और तृतीयक) जन  � वा� � य  � यव� था  को
आयु� मान  भारत म� शा�मल करते �ए जन  � वा� � य  �नगरानी के �लये भारत का  �वज़न
��ुत करता  है।
यह �ेत-प� ���गत इले��ॉ�नक �ा� �रकॉड� को �नगरानी का  आधार बनाकर देश
म� ‘जन  � वा� � य  �नगरानी’ के �लये एक तरीका  ��ुत करता  है।

मु�  �वशेषताएँ

यह गैर-संचारी रोग� क�  रोकथाम, पहचान  और �नयं�ण  से संबं�धत �यास� को मज़बूती
�दान  करने और �ा� सेवाओ ंपर होने वाले आम लोग� और प�रवार� के खच� को कम
करने क�  �दशा  म� काय� करेगा।
यह एक�कृत रोग �नगरानी काय��म (IDSP) के तहत एक�कृत �ा� सूचना
�ेटफाॅम� जैसी पहल� को और आगे बढ़ाएगा।

औ �

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/integrated-disease-surveillance-program
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यह द�ावेज़ रा�ीय  �ा� नी�त 2017 और नेशनल �ड�जटल हे� �ू���ट (NDHB) म�
उ���खत नाग�रक-क� ��त अवधारणा  के अनु�प है।

यह आँकड़� के ��हण  और �व�ेषण  के �लये मोबाइल फोन , �ड�जटल �ेटफाॅम�
�ेटफा ॅम� और पॉइंट ऑफ  केयर �डवाइस के उपयोग को �ो�ा�हत करता  है।

यह जन  � वा� � य  �नगरानी म� �नजी �े� क�  भागीदारी को बढ़ाने के �लये नैदा�नक
��त�ान  (पंजीकरण  और �व�नयमन) अ�ध�नयम, 2010 जैसी पहल� के संबंध म�
पूंजीकरण  के मह�  पर �काश डालता  है।
यह �ेत-प� नेशनल स�टर फॉर �डज़ीज़ कं�ोल, इं�डयन  काउं�सल ऑफ  मे�डकल �रसच�
(ICMR) और अ� स�हत शीष� सं�ान� के सम��त �यास के मह�  को इं�गत करता  है।

�वज़न

भारत क�  जन  � वा� � य  �नगरानी �णाली को अ�धक ��त��याशील और भ�व�ो�ुखी
बनाकर ��ेक � तर पर कार�वाई के �लये तैयारी करना।
फ�डबैक तं� के साथ नाग�रक-अनुकूल जन  � वा� � य  �नगरानी �णाली �वक�सत कर
��� क�  �नजता  और गोपनीयता  सु�न��त करना।
क� �  और रा�� के बीच  रोग क�  पहचान , बचाव  और �नयं�ण  �णाली को बेहतर बनाने
के �लये डेटा-साझाकरण  तं� म� सुधार करना।
अंतरा �� �ीय  � तर क�  जन  �ा� आपदाओ ंके �बंधन  हेतु �े�ीय  और वै��क नेतृ�
�दान  करना।

जन � वा� � य �नगरानी

जन  �ा� �नगरानी का  आशय  साव�जा�नक �ा� �थाओ ंके �नयोजन ,

काया ��यन  और मू�ांकन  हेतु आव�क �ा� संबंधी डेटा  के �व��त सं�हण ,

�व�ेषण  और �ववेचन  से है। इस तरह यहा ँ �नगरानी का  अ�भ�ाय  ‘कार�वाई के �लये
सूचना ’ सं�हण  से है।

च ुनौ�तया ँ

डेटा  सं�ह और साझाकरण: लगभग सभी �र� पर अलग-अलग तरीके से डेटा  एक�
�कया  जाता  है और इनके बीच  डेटा-साझाकरण  हेतु कोई तं� भी नह� है।

उदाहरण  के �लये ऐसी कोई भी एकल �णाली नह� है, जहा ँ रा�ीय  ए�स �नयं�ण
काय��म और रा�ीय  टीबी उ�ूलन  काय��म आ�द  जैसे ल��त काय��म� �ारा
उ�� डेटा  को एक साथ एक ही �ान  पर �ा� �कया  जा  सके।

डेटा  क�  खराब गुणव�ा: भारतीय �ा� �े� म� उ�� डेटा  काफ�  �न� गुणव�ा  का
होता  है, �जसके कारण  देश क�  मह�पूण� �ा� नी�तय� से संबं�धत मु�� का  हल
खोजने के �लये इस डेटा  का  उपयोग केवल सी�मत �र तक ही �कया  जा  सकता  है।
मानव संसाधन  क�  कमी: मानव  संसाधन  क�  कमी भी एक बड़ी चुनौती है। रा�  और
�ज़ला  �र पर जन  �ा� �नगरानी �णाली म� तकरीबन  42 ��तशत �र��या ँ मौजूद  ह�।

क� �ीय  �नगरानी इकाइय� के अ�धकांश पद  या  तो ��त�नयु�� या  �फर अनुबंध के
मा�म से भरे जाते ह�, साथ ही उ�� कई अ�धक अ�त�र� दा�य�  भी दे �दये जाते ह�,
�जसके कारण  वे अपना  काय� सही ढंग से नह� कर पाते ह�।

औ
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‘ए�पडे�मक इंटे�लज�स’ का  अभाव: भारत के पास महामारी और इससे संबं�धत �े�� म�
�वशेष�ता  रखने वाले साव�ज�नक �ा� पेशेवर� क�  पया �� सं�ा  मौजूद  नह� है।

‘ए�पडे�मक इंटे�लज�स’ को संभा�वत �ा� खतर� क�  शी� पहचान , उनके
स�ापन , मू�ांकन  और जाँच  से संबं�धत सभी ग�त�व�धय� के �प म� प�रभा�षत
�कया  जा  सकता  है, ता�क उस संभा�वत खतरे को �नयं��त करने के �लये ज�-से-
ज� साव�ज�नक �ा� उपाय� क�  �सफा�रश क�  जा  सके।

�ावसा�यक �ा� �नगरानी का  अभाव: इस �कार क�  �ा� �नगरानी लेड
�वषा�ता  और �स�लको�सस रोग आ�द  से संबं�धत है। �ावसा�यक �ा� �नगरानी
अभी तक भारत क�  जन  �ा� �नगरानी �णाली म� �मुख �ान  �ा� नह� कर सक�
है।
अ� उभरती चुनौ�तया ँ: बढ़ता  रोगाणुरोधी ��तरोध, नए सं�ामक रोग और गैर-संचारी
रोग� क�  बढ़ती दर आ�द  भारत क�  जन  �ा� �नगरानी �णाली के �लये कुछ अ�
उभरती �ई चुनौ�तया ँ ह�।

रोगाणुरोधी ��तरोध (Antimicrobial Resistance) तब उ�� होता  है जब बै�ी�रया
और कवक जैसे रोगाणुओ ंको मारने हेतु �न�म�त दवाइय� के �व�� बै�ी�रया  एवं
कवक अपनी ��तरोधक �मता  म� वृ�� कर लेते ह�।

सुझाव

जन  �ा� �नगरानी ग�त�व�धय� के �लये सम�प�त एक कुशल और मज़बूत �ा�
काय�बल का  �नमा �ण  �कया  जाए।
गैर-संचारी रोग�, �जनन  और बाल �ा� तथा  �ावसा�यक एवं पया �वरणीय  �ा�
आ�द  का  जन  �ा� �नगरानी म� एक�करण  �कया  जाना  चा�हये।
‘वन  हे�’ मॉडल को अपनाने क�  आव�कता  है, �जसम� पया �वरण  �ा�, पशु �ा�
तथा  मानव  �ा� का  सामू�हक �प से संर�ण  �कया  जाता  है। 
आधु�नक नैदा�नक   �ौ�ो�ग�कय� के साथ भारत क�  �योगशाला  �मताओ ंको मज़बूत
�कये जाने क�  आव�कता  है। 
एक ऐसे शासन  ढा ँच े को �ा�पत �कये जाने क�  आव�कता  है, जो रा�ीय  तथा  रा�
�र पर राजनी�तक, नी�तगत, तकनीक�  और �बंधक�य  नेतृ�  को स���लत कर सके।
गैर-संचारी रोग� क�  �नगरानी और नाग�रक-क� ��त तथा  समुदाय-आधा�रत �नगरानी म�
बढ़ोतरी क�  जानी चा�हये।
ऐसे रोग� को �ाथ�मकता  दी जा  सकती है, �ज�� साव�ज�नक �ा� सम�ा  के �प म�
उ�ूलन  के �लये ल��त �कया  जा  सकता  है।
डेटा  साझाकरण , ��हण , �व�ेषण  और �सारण  आ�द  को �व��त करने के �लये तं�
क�  �ापना  क�  जानी चा�हये।
�नगरानी ग�त�व�ध म� ��ेक �र पर नवाचार को �ो�ा�हत �कया  जाना  चा�हये।

आगे क� राह

तमाम चुनौ�तय� के बावजूद  भारत ने �नगरानी �णाली को बेहतर बनाने क�  �दशा  म�
अ�ी �ग�त हा�सल क�  है और नी�त आयोग �ारा  जारी इस �ेत-प� के काया ��यन  से
भारत जन  �ा� �नगरानी के �े� एक �े�ीय/वै��क नेतृ�क�ा� के �प म� उभर
सकता  है।

�
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इस �वज़न  द�ावेज़ के मूल त�� म� क� �  तथा  रा�� के बीच  पर�र-�नभ�र शासन
�णाली और एक नया  डेटा-साझाकरण  तं� आ�द  शा�मल ह�। 

�ोत: पी.आई.बी.

�ुकरमाइको�सस फंगल सं�मण

चचा� म� ��?

हाल ही म� डॉ�र� को को�वड-19 के कारण  लोग� म� �ुकरमाइको�सस (Mucormycosis)

नामक फंगल सं�मण  के सा� �मले है।

को�वड-19 के कारण  रोगी क�  ��तर�ा  श�� कमज़ोर हो जाती है जो उ�� फंगल सं�मण
के ��त अ�धक संवेदनशील बनाती है।

मु� �ब� दु

�ुकरमाइको�सस को �ैक फंगस या  ज़ाइगोमाइको�सस (Zygomycosis) के नाम से
भी जाना  जाता  है और यह एक गंभीर ले�कन  दुल�भ फंगल सं�मण  है जो
�ुकरमाय�स�टस (Mucormycetes) नामक फफँूद  (Molds) के कारण  होता  है।

�ुकरमाइको�सस के �कार:

राइनोसेरे�ल (साइनस और म���) �ुकरमाइको�सस: यह साइनस (Sinus) म� होने
वाला  एक सं�मण  है जो म��� तक फैल सकता  है। अ�नयं��त मधुमेह से ��सत और
�कडनी ��ारोपण  कराने वाले लोग� म� इसके होने क�  संभावना  अ�धक होती है।
प�ोनरी (फेफड़� संबंधी) �ुकरमाइको�सस: यह क� सर से पी�ड़त लोग� तथा  अंग
��ारोपण  अथवा  �ेम सेल ��ारोपण  कराने वाले लोग� म� होने वाले
�ुकरमाइको�सस सं�मण  का  सबसे सामा� �कार है।
गै��ोइंटे�ाइनल (पाचनतं� संबंधी) �ुकरमाइको�सस: यह वय�� क�  तुलना  म� छोटे
ब�� (�वशेष �प से 1 माह से कम आयु के अप�रप� तथा  ज� के समय  कम वज़न  वाले
�शशुओ)ं म� अ�धक होता  है। यह ऐसे वय�� म� भी हो सकता  है �ज��ने एंटीबायो�टक
दवाओ ंका  सेवन  �कया  हो अथवा  सज�री करवाई हो या  ऐसी दवाओ ंका  सेवन  �कया  हो जो
क�टाणुओ ंऔर बीमारी से लड़ने के �लये शरीर क�  �मता  को कम कर देती ह�।
�ूटे�नयस (�चा  संबंधी) �ुकरमाइको�सस: कवक �चा  म� �कसी �व�ेद  (सज�री या
जलने के बाद  या  अ� �कार के �चा  संबंधी आघात के कारण  होने वाले) के मा�म  से
शरीर म� �वेश करता  है। यह उन  लोग� �जनक�  ��तर�ा  �णाली कमज़ोर नह� है, म� भी
पाया  जाने वाला  सबसे सामा� �कार है।
�डसे�मनेटेड (�सा�रत) �ुकरमाइको�सस: इस �कार का  सं�मण  र� �वाह के मा�म
से शरीर के एक �ह�े से दूसरे �ह�े म� �सा�रत होता  है। य��प यह सं�मण  सबसे अ�धक
म��� को �भा�वत करता  है ले�कन  �ीहा , �दय  और �चा  जैसे अ� भाग भी इससे
�भा�वत हो सकते ह�।

https://www.drishtiias.com/hindi/mind-map/gs-paper3/corona-virus-1
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संचरण  (Transmission):

इसका  संचरण  �ास, संरोपण  (Inoculation) या  पया �वरण  म� मौजूद  बीजाणुओ ंके
अंत��हण  �ारा  होता  है।
उदाहरण  के �लये बीजाणु �ास के ज़�रये हवा  से शरीर म� �वेश कर फेफड़� या  साइनस को
सं��मत कर सकते ह�।

�ुकरमाइको�सस का  संचार मानव से मानव तथा  मानव और पशुओ ंके बीच  नह�
होता  है।

यह आमतौर पर उ�� लोग� को होता  है �ज�� �ा� संबंधी सम�ाएँ होती ह� या  जो ऐसी
दवाएँ लेते ह� �जनसे शरीर क�  रोग ��तरोधक �मता  कम हो जाती है।

ल�ण:

इसके सामा� ल�ण� म� चेहरे म� एक तरफ  सूजन  और सु�ता, �सरदद�, साँस लेने म�
क�ठनाई, बुखार, पेट म� दद�, मतली आ�द  शा�मल ह�।
�डसे�मनेटेड �ुकरमाइको�सस �ायः उन  लोग� म� होता  है जो पहले से ही �कसी अ�
बीमारी से ��सत ह�, ऐसे म� यह जानना  मु��ल हो जाता  है �क कौन-से ल�ण
�ुकरमाइको�सस से संबं�धत ह�। �डसे�मनेटेड सं�मण  से ��सत मरीज� म� मान�सक
���त म� बदलाव या  कोमा  जैसी ���त उ�� हो सकती है।

�नदान  और परी�ण:

�ा� देखभाल �दाता  �ुकरमाइको�सस का  �नदान  करते समय  �च�क�ीय
इ�तहास, ल�ण , शारी�रक परी�ण� और �योगशाला  परी�ण� आ�द  पर �वचार करते ह�।
सं�मण  का  संदेह होने पर �ा� देखभाल �दाता  �सन  तं� से तरल पदाथ� का  नमूना
एक� करते ह� या  ऊतक बायो�ी करते ह�।

ऊतक बायो�ी म� �ुकरमाइको�सस क�  उप���त का  पता  लगाने के �लये
�भा�वत ऊतक के एक छोटे नमूने का  �व�ेषण  �कया  जाता  है।

उपचार:

�ुकरमाइको�सस तथा  फफँूद  ज�नत अ� सं�मण� को रोकने के �लये कवकरोधी दवा
(Antifungal Medicine) का  इ�ेमाल �कया  जाना  चा�हये।
�ायः �ुकरमाइको�सस म� सज�री आव�क हो जाती है �जसम� सं��मत ऊतक को
काटकर अलग कर �दया  जाता  है।

रोकथाम और इलाज:

�ुकरमाइको�सस क�  रोकथाम के �लये अभी तक कोई टीका  �वक�सत नह� �आ है। ऐसे
समय  म� �ास लेते समय  इन  कवक�य  बीजाणुओ ंके अंत��हण  को रोक पाना  भी मु��ल
हो जाता  है जब ये पया �वरण  म� सव��न� ह�।

� � ई ै
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�जन  लोग� क�  ��तर�ा  �णाली कमज़ोर हो गई है वे कुछ तरीक� �ारा  इस सं�मण  के
�सार को कम कर सकते ह�। 

इन  उपाय� म� अ��धक धूल वाले �े��, जैसे- �व�नमा �ण  अथवा  उ�नन  �े�� से दूर
रहना , ह�रकेन  तथा  च�वात के बाद  जल �ारा  ��त�� �ई इमारत� एवं बाढ़ के
पानी के सीधे संपक�  म� आने से बचना , साथ ही ऐसी सभी ग�त�व�धय� से दूर रहना
जहा ँ �म�ी के साथ संपक�  म� आने क�  संभावना  हो।

शु�आत म� ही बीमारी क�  पहचान  तथा  �च�क�ीय  ह��ेप �ारा  आँख� क�  रोशनी को
जाने से रोका  जा  सकता  है और नाक एवं जबड़े को होने वाले नुकसान  से बचा  जा  सकता
है।

�ुकरमाय�स�टस (Mucormycetes):

�ुकरमाय�स�टस, कवक� का  एक समूह है जो �ुकरमाइको�सस का  कारण  बनता  है। ये
पूरे पया �वरण  म� �वशेष �प से �म�ी और अप��यत काब��नक पदाथ� जैसे �क- प��य�,
क�ो�/खाद  के ढेर तथा  पशुओ ंके गोबर आ�द  म� उप��त होते ह�।
अ� �कार के कवक भी �ुकरमाइको�सस का  कारण  बन  सकते ह� जो �क वै�ा�नक
गण  (Order) �ूकोरे� (Mucorales) से संबं�धत होते ह�।
�ुकरमाइको�सस के �लये उ�रदायी सबसे सामा� �जा�त राइज़ोपस (Rhizopus)

�जा�त और �ूकर (Mucor) ह�।
ये हवा  क�  तुलना  म� �म�ी म� तथा  शीत व  बसंत ऋतु क�  तुलना  म� �ी�काल म� अ�धक
�चुरता  से पाए जाते ह� और उस समय  अ�धक �भावी होते ह�।
�ायः ये कवक लोग� के �लये हा�नकारक नह� होते ह� ले�कन  �जन  लोग� क�  ��तर�ा
�णाली कमज़ोर होती है उ�� कवक�य  बीजाणुओ ंक�  उप���त म� साँस लेने से सं�मण
का  जो�खम होता  है।

�ोत: इं�डयन ए��ेस

रा�ीय प�रवार �ा� सव��ण म� म�हलाओ ंसंबं�धत डेटा

चचा� म� ��? 

हाल ही म� क� �ीय  �ा� एवं प�रवार क�ाण  मं�ालय  �ारा  रा�ीय  प�रवार �ा�
सव��ण-5 (NFHS-5) 2019-20 के पहले चरण  का  डेटा  जारी �कया  गया  है, जो भारत म� म�हलाओ ं
से संबं�धत �व�भ� मु�� पर डेटा  �दान  करता  है। 

ै ै
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NFHS एक बड़े पैमाने पर �कया  जाने वाला  ब�-�रीय  सव��ण  है जो पूरे भारत म� प�रवार�
के ��त�न�ध नमूने म� �कया  जाता  है।
इस सव��ण  के चरण- I म� 22 रा��/क� �शा�सत �देश� के आँकड़े जारी �कये गए ह� और शेष
14  रा��/क� �  शा�सत �देश� म� सव��ण  (चरण- II) का  काय� अभी जारी है।
सभी रा�ीय प�रवार �ा� सव��ण� को भारत सरकार के �ा� और प�रवार
क�ाण  मं�ालय के नेतृ�  म� आयो�जत �कया  गया  है तथा  NFHS के �लये मुंबई ��त
‘अंतरा ��ीय जनसं�ा  �व�ान  सं�ान ’ नोडल एज�सी के �प म� काय� करता  है। 

�मुख �ब� दु:

कुल �जनन  दर (Total Fertility Rates- TFR): 

�पछले आधे दशक क�  समयाव�ध म� अ�धकांश भारतीय रा�� म� TFR म� �गरावट दज� क�
गई है �वशेषकर शहरी म�हलाओ ंम�। इसका  अथ� है यह है �क भारत क�  जनसं�ा  म�
��रता  आ रही है।
�स��म म� सबसे कम TFR दज� �कया  गया  है, �जसम� ��त म�हला  औसतन  1.1  TFR दज�
�कया  गया  साथ ही �बहार म� ��त म�हला  औसत TFR 3 दज� �कया  गया।
सव��ण  म� शा�मल 22  म� से 19 म�, TFR को ��त�ापन  �र (2.1) से कम पाया  गया।

TFR 15 से 49 वष� क�  आयु के बीच  क�  �जनन  आयु के दौरान  एक म�हला  से ज�
लेने वाले अनुमा�नत ब�� क�  औसत सं�ा  को दशा �ता  है। 
��त�ापन  �र, यह एक ऐसी अव�ा  होती है जब �जतने बूढ़े लोग मरते ह� उनका
खाली �ान  भरने के �लये उतने ही नए ब�े पैदा  हो जाते ह�। कभी-कभी कुछ
समाज� को ऋणा�क संवृ�� दर क�  ���त से भी गुजरना  होता  है अथा�त् उनका
�जनन  श�� �र ��त�ापन  दर से नीचा  रहता  है। कुल �जनन  दर के इस �र से
नीचे चले जाने पर जनसं�ा  म� �गरावट होने लगती है।  

म�हलाओ ंम� एनी�मया:

सव��ण  म� शा�मल 22 म� से 13 रा��/क� �शा�सत �देश� म� आधे से अ�धक ब�े और
म�हलाएँ एनी�मया  से �� पाए गए। 
साथ ही NFHS-4 क�  तुलना  म� देश के आधे रा��/क� �शा�सत �देश� म� गभ�वती म�हलाओ ं
म� एनी�मया  क�  वृ�� देखी गई है। 
सभी रा�� म� पु�ष� क�  तुलना  म� म�हलाओ ंम� एनी�मया  ब�त अ�धक है।

गभ��नरोध:

आं� �देश (98%), तेलंगाना  (93%), केरल (88%), कना�टक (84%), �बहार (78%) और
महारा� (77%) जैसे रा�� म� म�हला  नसबंदी गभ��नरोधक क�  आधु�नक प��त के �प
म�  जारी है।
साथ ही सम� गभ��नरोधक �सार दर (CPR) के मामले म� देश के �ादातर रा��/
क� �शा�सत �देश� म� काफ�  वृ�� देखी गई और यह �हमाचल �देश तथा  प��म बंगाल
(74%) म� सबसे अ�धक है।

बाल �ववाह : 

� ई ै �
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देश के कुछ रा�� म� बाल �ववाह के मामल� म� वृ�� देखी गई है �जनम� ��पुरा  (2015-16

के 33.1% से बढ़कर 40.1%), म�णपुर (2015-16 के 13.7% से बढ़कर 16.3%) और असम
(2015-16 के 30.8% से बढ़कर 31.8%) �मुख ह�।
प��म बंगाल (41.6%) और �बहार (40.8%) जैसे रा�� म� वत�मान  समय  म� भी बाल �ववाह
क�  उ� �ापकता  बनी �ई है।
��पुरा , म�णपुर, आं� �देश, �हमाचल �देश और नगाल�ड जैसे रा�� म� �कशोराव�ा  म�
गभ�धारण  के मामल� म� वृ�� देखी गई है।

घरेलू �ह� सा:  

आमतौर पर अ�धकांश रा�� और क� �शा�सत �देश� म� घरेलू �ह� सा  के मामल� म� �गरावट
देखने को �मली है।
ले�कन  पा ँच  रा�� (�स��म, महारा�, �हमाचल �देश, असम और कना�टक) म� घरेलू
�ह� सा  के मामल� म� वृ�� देखी गई है।
कना �टक म� घरेलू �ह� सा  के मामल� म�  सबसे अ�धक वृ�� देखी गई है। NFHS 4 म� यहा ँ
घरेलू �ह� सा  के 20.6% मामले दज� �कये गए थे जब�क NFHS-5 म� यह आँकड़ा  44.4% हो
गया  है।
इसके अ�त�र� देश के पा ँच  रा�� (असम, कना�टक, महारा�, मेघालय  और प��म
बंगाल) म� यौन  �ह� सा  के मामल� म� वृ�� �ई है।

सं�ागत �सव :  

19 रा�� और क� �शा�सत �देश� म� पा ँच  म� से चार से अ�धक म�हलाओ ंके सं�ागत �सव
के साथ इसम� �ापक वृ�� देखने को �मली �ई है।
कुल 22 म� से 14 रा�� और क� �शा�सत �देश� म� सं�ागत �सव  का  �र 90% से अ�धक
है।

�सजे�रयन  (सी-से�न) �सव: 

देश के अ�धकांश रा�� म� �सजे�रयन  से�न  (सी-से�न) से होने वाले �सव  क�  सं�ा
म� वृ�� �ई है।

अंतरा ��ीय  �ा� समुदाय  �ारा  सीज़े�रयन  से�न  के �लये आदश� दर को 10% से
15% के बीच  माना  गया  है।

�पछले पा ँच  वष� म� तेलंगाना , प��म बंगाल, �हमाचल �देश और पूव��र के कुछ रा��,
�वशेष �प से �नजी �ा� क� �� पर सी-से�न  �सव  म� अ��धक वृ�� देखी गई है।

तेलंगाना  और प��म बंगाल जैसे कुछ रा�� म�, �नजी �ा� क� �� पर सी-से�न
�सव  के मामल� म� 81% और 82% तक वृ�� देखी गई है।

ज� के समय �ल� गानुपात (Sex Ratio at Birth-SRB):

अ�धकांश रा��/क� �शा�सत �देश� म� SRB या  तो अप�रव�त� त रहा  है या  इसम� वृ�� देखी
�ई है।
अ�धका ंश रा�� म� �ल� गानुपात सामा� (952) या  उससे अ�धक है। 
हाला ँ�क तेलंगाना , �हमाचल �देश, गोवा , दादरा  नगर हवेली और दमन  तथा  दीव  म� ज�
के समय  �ल� गानुपात  900 से नीचे है।
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बाल पोषण:

बाल पोषण  संकेतक� म� सभी रा�� म� �म��त पैटन� देखने को �मलता  है। जहा ँ कई
रा��/क� �शा�सत �देश� म� ���त म� सुधार �आ है, वह� कुछ अ� रा�� म� मामूली
�गरावट आई है।
देश म� ब�त कम समय  म� �ं�ट� ग और वे��� ग के मामल� म� कोई बड़ा  बदलाव  होने क�
संभावना  नह� है।

�व�ीय समायोजन: 

म�हलाओ ं�ारा  संचा�लत ब�क खात� के संदभ� म� NFHS-4 और NFHS-5 के बीच
उ�ेखनीय  �ग�त दज� क�  गई है।

सफाई और �� वायु:

�पछले चार वष� म� (वष� 2015-16 से वष� 2019-20 के बीच) लगभग सभी 22 रा��/
क� �शा�सत �देश� म� बेहतर ��ता  सु�वधाओ ंऔर खाना  पकाने के �लये �� �धन  क�
उपल�ता  वाले प�रवार� क�  सं�ा  म� वृ�� �ई है।
भारत सरकार ने �� भारत �मशन  के मा�म से अ�धक से अ�धक घर� को शौचालय
क�  सु�वधा  �दान  करने हेतु ठोस �यास �कये ह� और देश म� �धान  मं�ी उ�ला  योजना
के मा�म से घरेलू वातावरण  म� सुधार �कया  है।

आगे क� राह: 

वत�मान  समय  म� सेवाओ ंको सुलभ, स�ी और सभी के �लये �ीकाय� बनाने हेतु �ा�
देखभाल सेवाओ ंसे ��� या  अ��� �प से जुड़े सभी �ा� सं�ान�, �श�ा�वद� और
अ� भागीदार� के मा�म से एक�कृत एवं सम��त �यास� को बढ़ाया  जाना  ब�त ही
आव�क है। 
NFHS-5 �ारा  उपल� कराया  गया  डेटा  मौजूदा  काय��म� को मजबूत बनाने और
नी�तगत ह��ेप हेतु नई रणनी�तय� को �वक�सत करने के �लये अपे��त जानकारी
�दान  करता  है, अतः सरकार एवं अ�धका�रय� को भारत म� म�हलाओ ंक�  ���त को और
बेहतर बनाने के �लये आव�यक कदम उठाने चा�हये।

�ोत: इं�डयन ए��ेस
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