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संदभ�
 जैसा  क�  हम सभी जानते ह� �क �दन��दन  बढ़ते �ौ�ो�गक�  के उपयोग एवं �वकास क�  हौड़ म�

शा�मल मानवता  ने �ाकृ�तक संसाधन� के इ�ेमाल क�  अपनी र�ार को पहले से भी अ�धक
ती�  कर �दया  है| मनु� �ारा  वष� भर म� इ�ेमाल �कये जाने वाले �ाकृ�तक संसाधन� क�  माप
(पया �वरणीय  ���कोण  से) करने हेतु अथ�शा�ी एं�ू �सम� �ारा  पृ�ी ओवरशूट का  �वचार
�कट �कया  गया  था|

पृ�ी ओवरशूट �दवस (Earth Overshoot Day - EOD) �ा  है?

�ात� है �क ��ेक वष� जब संसार �ाकृ�तक संसाधन� के इ�ेमाल के संदभ� म�
पया �वरणीय  ��� से ऋणा�क ���त म� आ जाता  है, तब ‘पृ�ी ओवरशूट �दवस’ मनाया
जाता  है|

इसका  संदभ� इस बात से है �क पया �वरणीय  ��� से एवं �ाकृ�तक संसाधन� क�  प�ँच  क�
��� से �जतनी मा�ा  म� मानव  को इनका  इ�ेमाल करना  चा�हये, व�ुतः मनु� उस
सीमा  को �ा� कर चुका  है|

इसके बाद  हम �जतनी मा�ा  म� इन  संसाधन� का  उपभोग कर�गे, उतना  हमारे भ�व� के
�लये �नधा ��रत वा�ष�क कोटे से अ�त�र� का  उपभोग होगा|
�ात� है �क इस वष� पृ�ी ओवरशूट �दवस 2 अग� को मनाया  गया| 

पया �वरणीय दुद�शा

उ�ेखनीय  है �क यह अभी तक क�  अपनी तरह क�  पहली ऐसी गणना  है| ई.ओ.डी. क�
गणना  को वष� 1987 से आरंभ �कया  गया  है| �ात� है �क ��ेक वष� मा� सात महीने म�
ही हम उस �र को पार कर लेते है जो वष� भर के कोटे के �प म� हमारे �लये �नधा ��रत
�कया  जाता  है| यह गणना  व�ुतः हमारी पया �वरणीय  �गरावट (environmental

degradation) क�  दर को �द�श�त करती है|

�ोबल फुट���ट नेटवक�  (जो �क ��तवष� ई.ओ.डी. क�  गणना  करता  है) के अनुसार,

दु�नया  के सम� पा�र���तक पद�च� (world’s ecological footprint) का  लगभग 60

��तशत भाग काब�न  उ�ज�न  से बना  होता  है, �जसे �व� पे�रस जलवायु प�रवत�न
समझौते (Paris climate change agreement)के तहत रोकने क�  को�शश क�  जा  रही है।
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हाला ँ�क मा� इन  �यास� से अ�धक सफलता  �मल पाना  संभव  नह� है, इसके �लये और
अ�धक बड़े �र पर �यास करने क�  आव�कता  है| य�द  हम वत�मान  के काब�न  उ�ज�न
क�  दर को सीधा  इसके अ�े �र पर ले आते ह�, तब भी हम ई.ओ.डी. म� मा� 89 �दन  या
तीन  महीन� क�  ही वृ�� कर सकते है| इसके बावजूद  हम दो महीने के घाटे क�  ���त म�
रह�गे| �� है �क इस �दशा  म� और अ�धक गंभीरता  से �वचार �कये जाने क�  आव�कता
है|

ती� ग�त से होता  �य

खाने के अप�य, भोजन  क�  बबा �दी, वन  संसाधन� पर अ�धका�धक �नभ�रता , ये सभी ऐसे
कारक ह� जो �व� के �ाकृ�तक संसाधन� म� तेज़ ग�त से �य  लाने म� योगदान  दे रहे ह�,
�जसके प�रणाम��प आव�क संसाधन� क�  कमी, गरीबी और जीव� के �वलु� होने
संबंधी घटनाएँ बड़े �र पर घ�टत हो रही ह�|
एक अनुमान  के अनुसार, य�द   �व� उपभोग के वत�मान  �र को बनाए रखता  है तो वष�
2030 तक ���त यह बन  जाएगी �क हम� एक नई पृ�ी क�  आव�कता  होगी| 

ड�ू. ड�ू. एफ.

यह पया �वरण  के संर�ण , अनुसंधान  एवं रखरखाव  संबंधी मामल� के संदभ� म� काय� करता
है। पूव � म� इसका  नाम �व� व�जीव  कोष (World Wildlife fund) था|
ड�ू.ड�ू.एफ. के �मुख उ�े� इस �कार ह�- आनुवं�शक जीव� और पा�र���तक
�व�भ�ताओ ंका  संर�ण  करना , यह सु�न��त करना  �क नवीकरण  यो� �ाकृ�तक
संसाधन� का  �योग पृ�ी के सभी जीव� के वत�मान  और भावी �हत� के अनु�प हो रहा  है,

�दूषण , संसाधन� और ऊजा� के अप�यीय  दोहन  और खपत को �ूनतम �र पर लाना ,
हमारे �ह के �ाकृ�तक पया �वरण  के बढ़ते अव�मण  को रोकना  तथा  इस ���या  को
पलट देना  तथा  एक ऐसे भ�व� के �नमा �ण  म� सहायता  करना , �जसम� मानव  �कृ�त के
साथ सामंज� �ा�पत करके रहता  है|

वष� 2008 म�, �ोबल �ो�ाम �ेमवक�  (जी.पी.एफ.) के मा�म से, ड�ू.ड�ू.एफ. �ारा
अपने �यास� को 13 वै��क पहल�- अमेजन , आक� �टक, चीन , जलवायु एवं ऊजा�, तटीय
पूव� अ��का , �वाल ��भुज, वन  और जलवायु, अ��का  का  ह�रत �देश, बो�न� यो,
�हमालय, बाज़ार �पा ंतरण , �ाट�  म�न  एवं चीता  संर�ण  पर क� ��त �कया  गया  है|

�� है �क य�द  इस संबंध म� उ�चत तरीके से योजना  बनाए �बना  उ�� लागू �कया  जाता
है, तो इस�कार क�  वृ�� �ाकृ�तक वातावरण  के �लये एक मह�पूण� चुनौती पैदा  कर
सकती है|

जैसा  �क हम सभी जानते ह� �क जो भ�व� �वकासा�क �व�ेप� पर आधा�रत होता  है वह
मानवता  के पा�र���तक पद�च�� (humanity’s ecological footprint) को भी कम कर
देता  है|

�� है �क हम� नवीन  �ौ�ो�गक�  और �टकाऊ  जीवन  शैली को अपनाने के साथ-साथ
इस �ह को भी संर��त करने क�  भी आव�कता  है| व�ुतः इसम� नाग�रक�, �वसा�यय�
और सरकार को एक - साथ �मलकर काम करना  होगा|


