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चचा� म� ��?

वष� 2017 म� �व� �ा� संगठन  के अनुसार, भारत म� 2.74 �म�लयन  नए टीबी मरीज़� क�  पु��
�ई है जो वष� 2016 के 2.79 �म�लयन  क�  तुलना  म� 0.5 �म�लयन  कम है। जब�क वै��क �र पर
10 �म�लयन  नए टीबी मरीज़� क�  पु�� �ई है।

�मुख �ब� दु

भारत म� वष� 2017 म� ��त एक लाख जनसं�ा  पर 204 टीबी मरीज़� क�  पु�� �ई है।
भारत ने वष� 2025 तक देश से टीबी के पूण�तया  उ�ूलन  का  ल� �नधा ��रत �कया  है जो
�क सतत् �वकास ल� वष� 2030 से 5 वष� पूव � �ा� �कया  जाना  है।
द  ल�सेट वै��क �ा� आ�ट� कल के अनुसार, भारत स�हत तीन  सवा ��धक �भा�वत देश�
म� वष� 2015 के आँकड़� के आधार पर टीबी मरीज़� क�  सं�ा  म� 2035 तक 57 % कमी तथा
इससे होने वाली मृ�ु म� 72 % क�  कमी क�  संभावना  है।

भारत के संदभ� म�

देश म� औष�ध-संवेदनशील व  औष�ध-��तरोधी टीबी रोग के �नदान  और उपचार म� सुधार
क�  आव�कता  है।
टीबी रोग से �� 8 �म�लयन  मरीज़� को अगले 30 वष� म� बचाया  जा  सकेगा , य�द  टीबी से
संबं�धत जाँच  म� अनुदान  और उपचार पूण� करने म� आ�थ�क सहायता  �दान  क�  जाए। टीबी
के कारण  मौत� से होने वाली आ�थ�क हा�न  32 �ब�लयन  डॉलर है, जब�क मा� 290

�म�लयन  डॉलर क�  आ�थ�क सहायता  से इन  मौत� को बचाया  जा  सकता  है।
ल�सेट कमीशन  क�  सं�ु�त के अनुसार, भारत को टीबी से संबं�धत सेवाओ ंम� सुधार तथा
�नजी �े� क�  संब�ता  से दवा  क�  आपू�त�  के साथ ही ��तीय  �ेणी क�  दवाओ ंहेतु
साव�भौ�मक प�ँच  सु�न��त करने क�  आव�कता  है।
�ा� मं�ालय  के अनुसार, वष� 2018 म� 2.15 �म�लयन  टीबी के मामले दज� �कये जा
चुके ह� जो �पछले वष� क�  तुलना  म� 16 % अ�धक ह�।
�पछले वष� �नजी �े� म� 0.54 �म�लयन  मामले दज� �कये गए जो क�  वष� 2017 क�  तुलना
म� 35% अ�धक ह�।

वत�मान चुनौ�तयाँ
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टीबी सेवाओ ंका  �ाथ�मक �ा� सेवाओ ंके साथ एक�करण  �कया  जाना  �जससे
उपचार म� �वलंब को रोका  जा  सके।
कुल टीबी मरीज़� के 10 % क�  या  तो उपचार से पूव � ही मृ�ु को हो जाती है या  उनका
उपचार सही मे�डकल उपचार से पूव � � उपचार के कारण  �वलंब से होता  है। यहा ँ तक �क
�ाथ�मक उपचार म� भी 4.1 महीने तक का  �वलंब हो जाता  है।

आगे क� राह

सं�मण  च� के �भाव  को कम करने के �लये टीबी मरीज़� क�  पहचान  हेतु रा��ापी
अ�भयान  चलाये जाने क�  आव�कता  है। 

�ोत- द  �ह� दू


