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चचा� म� ��?

7 जून , 2019 को पहली बार �व� खा� सुर�ा  �दवस (World Food Safety Day) मनाया  गया। इसे संयु� रा� महासभा  �ारा  �दसंबर 2018 म� खा�
और कृ�ष संगठन  के सहयोग से अपनाया  गया  था।

�मुख �ब� दु

2019 के �व� व  खा� सुर�ा  �दवस क�  थीम 'खा� सुर�ा  सभी का  सरोकार' (Food Safety, Everyone’s Business) है।

food safety

इस �दवस को मनाने का  उ�े� सुर��त खा� मानक� को बनाए रखने के म� जाग�कता  पैदा  करना  और खा� ज�नत बीमा�रय� के कारण
होने वाली मौत� को कम करना  है।
संयु� रा� ने अपनी दो एज��सय� - खा� और कृ�ष संगठन  (Food and Agriculture Organization- FAO) तथा  �व� �ा� संगठन  (World

Health Organization- WHO) को दु�नया  भर म� खा� सुर�ा  को बढ़ावा  देन े के �लये ना�मत �कया  है।
‘खा� सुर�ा  �� आव�क है और इसे कैसे हा�सल �कया  जा  सकता  है?’ इस पर चचा � करने के �लये संयु� रा� ने �दशा-�नद�श �वक�सत
�कये ह�। इसके पा ँच  मु�  �ब� दु इस �कार ह�-
सरकार� को सभी के �लये सुर��त और पौ��क भोजन  सु�न��त करना  चा�हये।
कृ�ष और खा� उ�ादन  म� अ�ी �थाओ ंको अपनाने क�  आव�कता  है।
�ापार करने वाल� लोग� को यह सु�न��त करना  चा�हये �क खा� पदाथ� सुर��त है।
सभी उपभो�ाओ ंको सुर��त, �� और पौ��क भोजन  �ा� करने का  अ�धकार है।
खा� सुर�ा  एक साझा  �ज़�ेदारी है।
‘सुर��त, पौ��क और पया �� भोजन ’ अ�े �ा� को बढ़ावा  देन े के साथ ही भूख जैसी सम�ा  को समा� कर सकता  है।

सरकारी पहल�

भारतीय  खा� सुर�ा  और मानक �ा�धकरण  (Food Safety and Standards Authority of India-FSSAI) ने रा�� �ारा  सुर��त खा� उपल�
कराए जाने के �यास� के संदभ� म� पहला  रा�  खा� सुर�ा  इंडे� (State Food Safety Index-SFSI) �वक�सत �कया  है।
इस इंडे� के मा�म से खा� सुर�ा  के पा ँच  मानदंड� पर रा�� का  �दश�न  आँका  जाएगा। इन  �े�णय� म� �न��ल�खत मानदंड शा�मल ह�-

मानव  संसाधन  और सं�ागत �बंधन
काया ��यन , खा� जाँच-अवसंरचना  और �नगरानी
��श�ण  और �मता  �नमा �ण
उपभो�ा  सश��करण

एक अ�भनव  और बै�ी से चलने वाले ‘रमन  1.0’ नामक उपकरण  का  शुभारंभ भी �कया  है। यह उपकरण  खा� तेल�, वसा  और घी म� क�  गई
�मलावट का  एक �मनट से भी कम समय  म� पता  लगाने म� स�म है।
�ूल� तक खा� सुर�ा  का  मु�ा  ले जाने के �लये ‘फूड से�ी मै�जक बॉ�’ नामक नवाचारी समाधान  क�  भी शु�आत क�  गई है।
�यं ही खाने म� �मलावट क�  जाँच  करने वाले इस �कट म� एक मैनुअल और एक उपकरण  लगा  है।
भारतीय  खा� सुर�ा  और मानक �ा�धकरण  (FSSAI) ने �व��व�ालय�, �ूल�, कॉलेज�, सं�ान�, काय��ल�, र�ा/अ�� सै�नक ��त�ान�,
अ�ताल� और जेल� जैसे 7 प�रसर� को ‘ईट राइट क� पस’ के �प म� घो�षत �कया  है।
भारतीय  खा� सुर�ा  और मानक �ा�धकरण  (Food Safety and Standards Authority of India-FSSAI) ने खा� कंप�नय� और ���य� के
योगदान  को पहचान  �दान  करने के �लये ‘ईट राइट अवाड�’ क�  �ापना  क�  है, ता�क नाग�रक� को सुर��त और �ा�कर खा� �वक�
चुनने म� सश� बनाया  जा  सके।

ो ी ई ी

https://www.drishtiias.com/hindi/printpdf/world-food-safety-day
https://www.drishtiias.com/hindi/images/uploads/562food%20safety.jpg


2/2

�ोत- पीआईबी


