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अक�  शुभ: ग�दे क�  नई �क�

अक�  शुभ: ग�दे क� नई �क�

(Arka Shubha: New Marigold Variety)

हाल ही म� भारतीय  बागवानी अनुसंधान  सं�ान  (Indian Institute of Horticultural Research-

IIHR) �ारा  ‘अक�  शुभ’ (Arka Shubha) नामक ग�दे या  मैरीगो� क�  एक नई �क� का  �वकास
�कया  गया  है।

�मुख �ब� दु:

प�रचय:

उ� कैरोटीन  मा�ा: अक�  शुभ म� कैरोटीन  क�  मा�ा  लगभग 2.8% है (सभी
मैरीगो��स के �लये कैरोटीन  क�  मा�ा  अ�धकतम 1.4% तक है) जो सभी पादप
�ोत� म� सबसे अ�धक है।
खराब होने के बाद  �योग: अ� �क�� के �वपरीत इस नई �क� को पूण� �प से
�खलने के बाद  खराब हो जाने पर भी क�े कैरोटीन  के �न�ष�ण  के �लये �योग
�कया  जा  सकता  है।

मह�:

सजावट और कैरोटीन  �न�ष�ण: इस नई �क� को न  केवल सजावटी उ�े� के
�लये �योग �कया  जा  सकता  है, ब��  यह क�े कैरोटीन  का  भी अ�ा  �ोत है।
पो��ी-खा�: इसक�  पंखु�ड़य� को गुणव�ा  वाली जद� �ा� करने के �लये कु�ुट-

आहार या  पो��ी फ�ड के �प म� �योग �कया  जा  सकता  है।
आयात �नभ�रता  कम करने म� सहायक: भारत अपनी कुल ज़�रत का  अ�धकांश
कैरोटीन  चीन  स�हत अ� देश� से आयात करता  है। यह �क� आयात �नभ�रता  को
काफ�  कम कर सकती है। अतः इसक�  खेती के �े� और कैरोटीन  �न�ष�ण  पर
�नवेश दोन� को बढ़ाया  जाना  चा�हये।

कैरोटीन (Carotene):
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कैरोटीन  कैरोटीनॉयड वण�क ह� जो ऑ�ीजन  र�हत होते ह�। कैरोटीन  �ादातर असंतृ�
हाइ�ोकाब�न  होते ह�, �जनम� केवल काब�न  और हाइ�ोजन  उप��त होता  है।
ये पीले, नारंगी या  लाल आ�द  रंग� म� हो सकता  है। इसके रंग के �लये एकल और दोहरे
बॉ� क�  वैक��क �ृंखला  उ�रदायी होती है।

कैरोटीन  गाजर के नारंगी रंग के �लये उ�रदायी होता  है।
α-कैरोटीन , β-कैरोटीन , और लाइकोपीन  कैरोटीन  के उदाहरण  ह�।
कैरोटीन  का  उपयोग फामा ��ू�टकल �े� म� �कया  जाता  है, जहा ँ हमेशा  ही इसक�  उ�
मांग बनी रहती है।

भारतीय बागवानी अनुसंधान सं�ान (Indian Institute of Horticultural
Research):

भारतीय  बागवानी अनुसंधान  सं�ान  (भारतीय  कृ�ष अनुसंधान  प�रषद) क� �ीय  कृ�ष
और �कसान  क�ाण  मं�ालय  के कृ�ष अनुसंधान  और �श�ा  �वभाग के तहत एक
�ाय�  संगठन  है।
IIHR का  मु�  अनुसंधान  क� �  बंगलु� म� ��त है और भुवने�र (उड़ीसा) तथा  चेत�ी
(कना�टक) म� इसके दो �े�ीय  �योग क� �  ��त ह�।
इस सं�ान  का  मु�  शोध एज�डा  फल�, स��य�, सजावटी पौध� और औषधीय  उ�ाद� म�
अ�धक उपज देन े वाली �क�� को �वक�सत करके बागवानी फसल� क�  पैदावार बढ़ाना
था।


