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संदभ�:

भारत ने 16 जनवरी, 2021 को "�व� का  सबसे बड़ा  टीकाकरण  काय��म" शु� �कया।

�धानमं�ी नर��  मोदी ने कहा  �क भारत �न�म�त दो को�वड-19 वै�ीन  को �ीकृ�त
�मलने के साथ भारत को�वड-19 के �खलाफ  लड़ाई म� टीकाकरण  के एक �नणा �यक
चरण  म� �वेश कर रहा  है।

�धानमं�ी ने यह भी कहा  �क दोन� वै�ीन  �व� म� �कसी भी अ� को�वड-19

वै�ीन  क�  तुलना  म� अ�धक लागत �भावी ह� तथा  भारत क�  वै�ीन  उ�ादन  एवं
�वतरण  �मता  का  उपयोग इस महामारी के संकट म� संपूण� मानव  समुदाय  क�
सहायता  करने के �लये �कया  जाएगा।

�मुख �ब� दु:

यह भारत का  �थम वय� टीकाकरण  अ�भयान  है।
दोन� टीके टीकाकरण  क�  ��� से और मानव  शरीर पर �कसी बड़े दु�भाव  क�
आशंका  नह� है। हाला ँ�क टीके के प�ात थोड़ा  दद� अथवा  �चा  के लाल होने जैसी
कुछ सामा� ��त��याएँ हो सकती ह�।
टीके को खरगोश, चूहा  एवं है��र जैसे जानवर� के बाद  मानव  स�� जीव� पर
�योग �कया  गया  है।
�ग कं�ोलर जनरल ऑफ़  इं�डया  (DCGI) ने भारत बायोटेक �ारा  �न�म�त
कोवै�ीन  एवं सीरम इं�ी�ूट ऑफ  इं�डया  �ारा  �न�म�त को�वशी� दो �देशी
वै�ीन  के आपातकालीन-उपयोग क�  मंज़ूरी दी है।
कोवै�ीन  एक �न��य वै�ीन  है, जब�क को�वशी� एक स��य वै�ीन  है।

टीकाकरण  के पहले चरण  म� 3 करोड़ लोग� को वै�ीन  लगा� जानी है �जसम� �ा�
काय�क�ा � एवं �ंटलाइन  काय�क�ा � आ�द  शा�मल ह�।

इनके टीकाकरण  का  खच� सरकार �ारा  वहन  �कया  जायेगा।

स��य एवं �न��य टीके

� ै
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�न��य वै�ीन: इनम� �कसी रोगाणु के कमजोर (अथवा  �ीण) �प का  उपयोग �कया
जाता  है।

���क यह वै�ीन  �ाकृ�तक सं�मण  से इतनी �मलती-जुलती होती है �क एक
श��शाली एवं दीघ�कालीन  ��तर�ा  �दान  करती है।
नोट: चूँ�क इसम� अ� मा�ा  म� कमज़ोर लाइव  �वषाणु होते ह�, इस�लये कमज़ोर
��तर�ा  तं� वाले लोग, दीघ�का�लक �ा� सम�ाओ ंवाले ��� अथवा  �जन
���य� का  अंग ��ारोपण  �आ हो, उ�� �ा� सेवा  �दाता  से पूव � परामश� के
�बना  यह टीका  नह� लगाया  जाना।

�न��य टीका: बड़ी सं�ा  म� स��य  रोगजनक उ�� �कये जाते ह� त��ात् उ��
रसायन� अथवा  ऊ�ा  क�  सहायता  से �न��य  कर �दया  जाता  है। य��प रोगजनक को
�न��य  कर �दया  जाता  है या  इनक�  �जनन  �मता  को समा� कर �दया  जाता  है,

रोगजनक के �व�भ� �ह�े बरकरार रहते ह� जैसे-एंटीजन  (रासाय�नक संरचना)
�जसक�  पहचान  ��तर�ा  तं� �ारा  क�  जाती है, को अछूता  रखा  जाता  है।

���क रोगजनक मृत होता  है, इस�लये न  तो यह �जनन  करने म� स�म होता  है, न
ही �कसी रोग का  कारण  बन  सकता  है। अतः कम ��तर�ा  वाले लोग� जैसे �क वृ�
एवं सह��ता  वाले लोग� को इ�� �दया  जाना  सुर��त होता  है।

भारत एवं वै�ीन:

वत�मान  म� �व� क�  कुल 80-90% खसरे क�  वै�ीन  भारत �ारा  �दान  क�  जाती है।
भारत �ारा  द��ण  अमे�रका  को �बेला  के टीके क�  सभी �कार क�  आपू�त�  क�
जाती  है।

भारत क�  �देशी �प से �वक�सत मे�न� गोकोकल वै�ीन  क�  आपू�त�  संपूण� उप-सहारा
अ��क�  �े� म� क�  जाती है।

मे�न� गोकोकल मे�न�जाइ�टस, नेइसे�रया  मे�न�जाइ�टस जीवाणु के कारण  होता
है। यह पतली परत का  एक गंभीर सं�मण  है जो म��� और रीढ़ क�  ह�ी के चार�
ओर रहती है।

�देशी रोटावायरस वै�ीन  क�  आपू�त�  �व� के 16 देश� को क�  जा  रही है।
भारत �ारा  �व�भ� �कार के नोवेल वै�ीन  �वक�सत �कये गए ह� जैसे �क �व� क�
पहली सब-यू�नट रेबीज वै�ीन। इसे �ग कं�ोलर जनरल ऑफ  इं�डया  �ारा  मंज़ूरी �दान
क�  गई है।

सब-यू�नट वै�ीन  �कसी रोगजनक के �ोटीन  अथवा  �ाइको�ोटीन  घटक� से
बनी होती है जो एक सुर�ा�क ��तर�ा  ��त��या  उ�� करने म� स�म होती ह�
एवं पारंप�रक जैव  रासाय�नक अथवा  पुनः संयोजक डीएनए �ौ�ो�ग�कय� �ारा
इसका  उ�ादन  �कया  जा  सकता  है।

सुगम एवं �भावी टीकाकरण अ�भयान हेतु सरकार क� रणनी�त:

�ारं�भक उपाय: �जन  �ारं�भक पहलुओ ंपर काय� शु� �कया  गया  है, उनम� भौ�तक
अवसंरचना , मानव  संसाधन  एवं वै�ीनेटस� का  ��श�ण  शा�मल है।
�ड�जटल पहलू: नाग�रक� के पंजीकरण  एवं टीकाकरण  के �ड�जटल �माण  प� बनाने के
�लये सरकार ने को�वन  ए�ीकेशन  लॉ� �कया  है।
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सामुदा�यक भागीदारी: �ारं�भक पहलुओ ंके अ�त�र� �धानमं�ी �ारा  सामुदा�यक
भागीदारी पर भी बल �दया  गया  है। उ��ने सभी से आगे आने एवं वै�ीन  संबंधी संदेह को
ख� करने म� सहायता  करने का  आ�ह �कया  है।
लाभाथ� क�  पहचान: �ा� एवं �ंटलाइन  काय�क�ा �ओ ंके �लये अलग-अलग नी�त
तैयार क�  ग� है।

ऐसे सह��ता  क�  ���त वाले ��� तथा  �जनक�  आयु 50 वष� से अ�धक है उनका
टीकाकरण  इसके बाद  �कया  जाएगा।
लाभाथ� क�  पहचान  के �लये आधार का  भी उपयोग �कया  जाएगा।

आव�क उपाय:

जाग�कता  बढ़ाना: ऐसे नेताओ,ं �भावशाली लोग� एवं �ा� क�म�य� �जनको टीका
लग चुका  है, को आगे आने क�  आव�कता  है एवं टीकाकरण  के संबंध म� जाग�कता
फैलाने म� सहायता  करनी चा�हये।
�भावी सहयोग: क� �, रा�, समुदाय� एवं �ा�क�म�य� के सहयोग से �भावी तथा
�वक� �ीकृत काया ��यन।
समु�चत ��श�ण: वै�ीनेटस� का  उ�चत ��श�ण  सु�न��त करना  एवं वै�ीन  के
तापमान  �बंधन  के उपाय  अपनाना।
�नगरानी: वै�ीन  के कारण  उ�� होने वाले �कसी भी दु�भाव  पर नज़र रखना  एवं
ऐसी प�र���तय� से �नपटने के �लये आपात���त के दौरान  उपयोग �कये जाने वाले
उपाय� को अपनाना।

को�वन ए�ीकेशन (Co-WIN Application)

टीकाकरण  अ�भयान  क�  �नगरानी एवं टीकाकरण  के �लये सूचीब� लाभा�थ�य� को
वा��वक समय  के आधार पर �ैक करने के �लये क� �  सरकार ने को�वड वै�ीन
इंटेलीज�स नेटवक�  अथवा  को�वन  ए�ीकेशन  �वक�सत क�  है।

को�वन , को�वड-19 टीकाकरण  अ�भयान  के दौरान  वै�ीन  के भंडारण  एवं भंडारण
तापमान  क�  वा��वक समय के आधार पर जानकारी �दान  करेगा।

को�वड-19 टीकाकरण  अ�भयान  के दौरान  ए�ीकेशन  का  उपयोग बैक-एंड सॉ�वेयर
के �प म� �कया  जाएगा।

को�वन  ए�ीकेशन  का  �-पंजीकरण  मॉ�ूल अभी तक जारी नह� �कया  गया  है।

चुनौ�तयाँ:

वै�ीन  हे�ज़ट�सी: चाहे वे आम लोग ह� या  �ंटलाइन  काय�क�ा �, य�द  उनम� वै�ीन  के
��त हे�ज़ट�सी है, तो यह टीकाकरण  अ�भयान  के सुचा� काया ��यन  म� बाधक हो सकता
है।
अगर �ा�कम� टीका  लगवाने से �हच�कचाते ह�, तो इससे आम लोग� पर सकारा�क
�भाव  नह� पड़ेगा  ���क वे उन  ���य�, �ज�� अगले चरण  म� टीका  लगना  है, के �लये
रोल मॉडल ह�।
व ै�ीन  के दु�भाव� के संबंध म� अ�न��तता  एवं संदेह है।

ँ � ै ँ ै
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को�वन  ए�ीकेशन  से संबं�धत सम�ाएँ: इंटरनेट कने���वटी जैसी सम�ाएँ, वै�ीन
भंडारण  को �ैक करने या  लाभा�थ�य� क�  जानकारी अ�तन  करने म� बाधा  उ�� कर
सकती है।
अनुभव का  अभाव: को�वड-19 टीकाकरण  अ�भयान  भारत का  �थम बड़े पैमाने का
टीकाकरण  अ�भयान  है, इस�लये अनुभव  का  अभाव  होने के कारण  गल�तय� क�
संभावना  हो सकती है।
व ै�ीन  अप�य: ��ेक वै�ीन  क�  शीशी म� 10 खुराक होती ह� और इसे खोलने के 4 घंटे
के भीतर उपयोग �कया  जाना  चा�हये। इससे वै�ीन  का  अप�य  हो सकता  है।

आगे क� राह:

वै�ीन  हे�ज़ट�सी को ख� करना: को�वड-19 टीके वय�� के �लये ह�, ऐसे �म दूर करने
एवं वै�ीन  हे�ज़ट�सी को समा� करने के �लये संचार क�  आव�कता  है।

समुदाय  आधा�रत संगठन� के साथ जुड़ाव  एवं वै�ीन  के संबंध म� लोग� को �श��त
कर जाग�कता  फैलाना  आव�क है।

जनभागीदारी: सामुदा�यक सहभा�गता  अथवा  जनभागीदारी पर बल �दया  जाना  चा�हये।
लोग� को वै�ीन  लगवानी चा�हये एवं वै�ीन  का  �भाव  तथा  वै�ीन  के सुर��त
होने के बारे म� जानकारी का  �सार करना  चा�हये।

व ै�ीन  के अप�य को रोकना: टीकाकरण  के �लये �नयु��य� का  �बंधन  तथा  यह
सु�न��त �कया  जाए क�  एक बार शीशी खुलने के बाद  वह ज� उपयोग म� लाई जा  सके
ता�क वै�ीन  का  अप�य  न  हो।
वै�ीन  �वाह को जारी रखना: अ� देश� से सबक लेते �ए भारत को वै�ीन  के �वाह
को जारी रखना  चा�हये।

अमे�रका  म� टीकाकरण  अव�� हो गया  ���क वहा ँ टीके क�  दूसरी खुराक का  भी
भंडारण  �कया  जाने लगा। भारत को उन  �े�� म� टीके का  �वाह जारी रखना  चा�हये
जहा ँ इसक�  आव�कता  है।

टीकाकरण  और को�वड-उपयु� �वहार: न  तो को�वड-उपयु� �वहार और न  ही
टीकाकरण  अकेले पया �� है। महामारी को पूरी तरह से ख� करने के �लये दोन� को साथ
लेकर चलना  पड़ेगा।

को�वड-उपयु� �वहार:

मा� ठीक से पहनना।
��ता  के �लये �नय�मत �प से हाथ धोना  ब�त मह�पूण� है।
6 फ�ट क�  सामा�जक दूरी का  पालन  करना।

वायरस को �ैक करना: अभी तक पाए गए वायरस के नए �प �बंधनीय  ह� ले�कन  �कसी
भी वै�ीन  ��तरोधी वायरस क�  उप���त पर लगातार नज़र रखना  मह�पूण� है।
��तर�ाजनकता  पर नज़र: वै�ीन  क�  ��तर�ाजनकता  पर नज़र रखना  आव�क है
अथा �त यह देखना  �क वै�ीन  का  �भाव  कब तक रहता  है एवं सेल-मी�डएटेड इ�ु�नटी
��त��या  �कस �कार �वक�सत हो रही है।

�न�ष�:

ै ै ै ै
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भारत एक वै��क को�वड वै�ीन  हब के �प म� उभरा  है जो न  केवल वै�ीन  के �वकास
एवं �नमा �ण  के कारण  संभव  �आ है ब��  यह भी सु�न��त �कया  गया  है �क इसका
प�रवहन  कैसे �कया  जाएगा  एवं संपूण� टीकाकरण  अ�भयान  �कस �कार संचा�लत
करना  है।
को�वड-19 के �खलाफ  �व� के सबसे बड़े टीकाकरण  के �लये लोग� को �श��त करने,
टीकाकरण  ���या  का  पालन  करने, वायरस के नए �प� पर नज़र रखने, लाभा�थ�य� के
आव�क डेटा  �रकॉड� को बनाए रखने एवं हमारी रणनी�त को प�र�ृत करने स�हत एक
ब�-आयामी ���कोण  क�  आव�कता  है।
व ै�ीन  हे�ज़ट�सी सुचा� टीकाकरण  अ�भयान  म� मु�  बाधा  है, महामारी को समा�
करने के �लये वै�ीन  हे�ज़ट�सी को सबसे पहले समा� �कया  जाना  चा�हये ���क
केवल टीका  �वक�सत करने से नह� ब��  टीकाकरण  करने से ही सं�मण  को रोका  जा
सकेगा।


