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भारत म� बढती मे�डकल अप�श� क� सम�ा : आ�खर
वा��वकता �ा है?
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चचा � म� ��?

हाल ही म� �का�शत औ�ो�गक संगठन  एसोचैम और वेलोसेटी के एक संयु� शोध-प� म� इस
बात का  खुलासा  �कया  गया  है �क भारत म� 2020 तक ��त�दन  775.5 टन  मे�डकल अप�श�
पैदा  हो सकता  है। वत�मान  म� मे�डकल अप�श� उ�ज�न  क�  दर 550.9 टन  रोज़ाना  है।

शोध प� के अनुसार हर साल उ��ज� त होने वाले मे�डकल अप�श� म� सात ��तशत
उछाल आने क�  संभावना  है।
“अनअ�थ�ग द  �ोथ कव� ऐडं नसे�सटी ऑफ  बायो मे�डकल वे� मैनेजम�ट इन  इं�डया ,
2018” नामक इस शोध प� म� कचरे के सुर��त और �भावी �बंधन  सु�न��त करने के
�लये कड़े �नगरानी और मू�ांकन  ढा ँच े को अपनाए जाने क�  ज़�रत पर बल �दया  गया
है।
अप�श� का  सुर��त और �भावी �बंधन  न  केवल कानूनी आव�कता  है, ब��  एक
सामा�जक दा�य� भी है। �च� ता , �ो�ाहन , जाग�कता  क�  कमी और लागत कुछ ऐसे
त� ह� �जसके कारण  उ�चत बायोमे�डकल अप�श� �बंधन  म� सम�ाओ ंका  सामना
करना  पड़ता  है।
वष� 2025 तक देश म� अप�श� �बंधन  का  बाज़ार 136.20 करोड़ अमे�रक�  डॉलर तक
प�ँचने क�  संभावना  है। अ�यन  के अनुसार, �च�क�ा  अप�श� के खराब �बंधन  का
सीधा  �भाव  �ा� पर पड़ता  है।
साथ ही, इसके कारण  �वकासशील देश� म� पया �वरण  �वशेषकर जल, वायु और �म�ी
स�हत �दूषण  के �व�भ� �र� पर होने वाले असर के संदभ� म� भी �वचार-�वमश� �कया
जाना  चा�हये।

मे�डकल अप�श� �ा  है?

मे�डकल अप�श� म� काँच  व  �ा��क क�  �ूकोज क�  बोतल� , इंजे�न  और �स�र�ज,

दवाओ ंक�  खाली बोतल�  व  उपयोग �कये गए आईवी सेट, द�ाने एवं अ� साम�ी
शा�मल होती ह�। इसके अलावा , इसम� �व�भ� �कार क�  �रपोट� , रसीद� व  अ�ताल क�
प�च� या ँ आ�द  भी शा�मल होती ह�।
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अ�ताल� से �नकलने वाले इस अप�श� को �व� �ा� संगठन  (ड�ूएचओ) �ारा
�न� वग� म� �वभा�जत �कया  गया  है:

► औषधीय  पदाथ� : इस वग� म� बची-खुची, पुरानी एवं खराब दवाओ ंको शा�मल �कया  जाता  है।
► रोगयु� पदाथ� : इसम� रोगी के मल-मू�, उ�ी, मानव  अंग आ�द  अवशेष� को शा�मल �कया
जाता  है।
► रे�डयोधम� पदाथ� : इसम� �व�भ� रे�डयोधम� पदाथ� जैसे- रे�डयम, ए�-रे तथा  कोबा�
आ�द  पदाथ� को शा�मल �कया  जाता  है।
► रासाय�नक पदाथ� : इसम� बैटरी व  लैब म� �यु� होने वाले �व�भ� रासाय�नक पदाथ�
शा�मल �कये जाते है।

उपरो� के अलावा , मे�डकल अप�श� के अंतग�त कुछ सामा� पदाथ� भी शा�मल होते ह� �जनम�
दवाइय� के रैपर, कागज, �रपोट� , ए�-रे �फ�� आ�द  को शा�मल �कया  जाता  है।

मु�  �ोत

मे�डकल अप�श� के मु�  �ोत सरकारी एवं �ाइवेट अ�ताल, न�स� ग होम, �ड��सरी,
�ाथ�मक �ा� क� �, मे�डकल कॉलेज, �रसच� स�टर, परा�च�क�क सेवाएँ, �ड ब�क,

मुदा �घर, शव-परी�ा  क� �, पशु-�च�क�ा  कॉलेज तथा  पशु �रसच� स�टर आ�द  होते ह�।
इसके अलावा , सामा� �च�क�क�, दंत �च�क�ा  �ी�नक�, पशु घर�, कसाईघर�,
र�दान  �श�वर�, मनोरोग �ी�नक�, अं�े�� सेवाओ,ं टीकाकरण  क� �� तथा  �वकलांगता
शै��क सं�ान� से भी बायोमे�डकल अप�श� का  उ�ज�न  होता  है। 

बायोमे�डकल अप�श� �बंधन  �नयम
बायोमे�डकल अप�श� (�बंधन  एवं �न�ादन) अ�ध�नयम, 1998 के तहत, बायोमे�डकल
अप�श� इधर-उधर फ� कना  गैरकानूनी है। बायोमे�डकल अप�श� का  समु�चत �न�ारण  न
कर, साव�ज�नक �ान  पर फ� कना  �ू�न�सपल कॉरपोरेशन  अ�ध�नयम, पु�लस अ�ध�नयम,

1969 क�  धारा  34 और पया �वरण  संर�ण  अ�ध�नयम 1986 क�  धारा  15 का  भी उ�ंघन  है। इस
अपराध के �लये दोषी पाए जाने पर आरो�पत को पा ंच  साल तक क�  सजा  का  भी �ावधान  है।

नए �नयम

2016 म� क� �  सरकार �ारा  नए बायोमे�डकल अप�श� �बंधन  �नयम अ�धसू�चत �कये
गए ह�। इन  नए �नयम� के तहत इसके �भाव  �े� को बढ़ा  �दया  गया  है और इसम�
�योगशाला  अप�श�, र� के नमून� आ�द  के पूव �-उपचार को भी शा�मल �कया  गया  है।

�मुख �वशेषताएँ

इन  �नयम� के दायरे को टीकाकरण  �श�वर�, र�दान  �श�वर�, श� �च�क�ा  �श�वर� या
अ� �कसी �ा� ग�त�व�ध तक बढ़ा  �दया  गया  है।
दो वष� के भीतर (March 27, 2019) �ोरीनयु� �ा��क के थैल�, द�ान� एवं र� के
थैल� को चरणब� तरीके से समा� करने क�  योजना।
सभी �ा� क�म�य� को ��श�ण  �दान  �कया  जाएगा  एवं �नय�मत �प से सभी �ा�
क�म�य� का  टीकाकरण  �कया  जाएगा।
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�नपटान  के �लये बायोमे�डकल अप�श� यु� थैल� या  कंटेनर� के �लये बार कोड �णाली
�ा�पत क�  जाएगी।
बड़ी दुघ�टनाओ ंक�  �रपोट�  क�  जाएगी।
बायोमे�डकल अप�श� को अब 10 के बजाय  4 वग� म� वग�कृत �कया  जाएगा।
नए �नयम� के तहत, वातावरण  म� �दूषक त�� के उ�ज�न  से संबं�धत �नयम� को और
कठोर बना  �दया  गया  है।

वा��वक ���त �ा  है?

बायोमे�डकल अप�श� (�बंधन  एवं �न�ादन) अ�ध�नयम, 1998 के तहत अ�ताल� के
�लये अ�नवाय� है �क वे पया �वरण  के अनुकूल और वै�ा�नक तरीके से अप�श� का
�न�ादन  कर�।
ले�कन  जहा ँ प��मी देश� म� बायोमे�डकल अप�श� का  �नपटान  एक �ावसा�यक
ग�त�व�ध बन  चुका  है, वह� भारत म� लगभग आधे अप�श� का  ही �न�ादन  �नयम� के
अनुसार हो पाता  है और शेष को नगर �नगम के ठोस अप�श� म� �मला  �दया  जाता  है।
मनु� या  जानवर� के इलाज या  श���या  के दौरान  ठोस या  तरल �प म� जमा
बायोमे�डकल अप�श� खतरनाक �प से सं�ामक होता  है। 
बड़े अ�ताल� म� बायोमे�डकल अप�श� से न  केवल प�रसर के भीतर का , ब��  आस-

पास का  वातावरण  भी खतरनाक �प से �दू�षत होता  है।

बायोमे�डकल अप�श� �बंधन  (संशोधन) �नयम, 2018

1. सभी �ा� सु�वधाओ ं�ारा  बायोमे�डकल अप�श� �बंधन  (संशोधन) �नयम, 2018 के
�काशन  क�  �त�थ से दो वष� के भीतर अपनी आ�धका�रक वेबसाइट पर वा�ष�क �रपोट�  उपल�
करानी होगी।

2. बायोमे�डकल अप�श� उपचार एवं �नपटान  क�  सु�वधा  �दान  करने वाले ऑपरेटर� को 27

माच�, 2019 माच� तक क� �ीय  �दूषण  �नयं�ण  बोड� (Central Pollution Control Board) �ारा  जारी
�दशा-�नद�श� के अनुसार बायोमे�डकल अप�श� के �बंधन  संबंधी बार कोड और वै��क
पो�जश�न� ग �स�म (global positioning system) �ा�पत करना  होगा।

3. रा�  �दूषण  �नयं�ण  बोड�/�दूषण  �नयं�ण  स�म�तय� को �ा� जानकारी का  संकलन  कर
उसक�  समी�ा  एवं �व�ेषण  करना  होगा  है तथा  इसे क� �ीय  �दूषण  �नयं�ण  बोड� को भेजना
होगा , जो इस �वषय  म� �ा� जानका�रय� का  �ज़लावार अ�यन  करेगा। त��ात् क� �ीय
�दूषण  �नयं�ण  बोड� �ारा  मे�डकल अप�श� के उ�ादन , �ा� देखभाल सु�वधाओ ंक�
कै��व  उपचार सु�वधाओ ं(captive treatment facilities), आम बायोमे�डकल अप�श� उपचार
एवं �नपटान  क�  सु�वधा  के �वषय  म� जानकारी एक��त क�  जाएंगी।

4. ��ेक धारक �ारा  अथा�त् सं�ा  के शीष� पर आसीन  �शास�नक �नयं�क तथा  बायोमे�डकल
अप�श� उ�� करने वाले प�रसर �ारा  �योगशाला  अप�श�, सू�जीव�व�ानी अप�श�, र�
के नमून� और र� के पा�� �ारा  क�टाणुशोधन  के मा�म से या  ड�ूएचओ (World Health

Organization - WHO) �ारा  पूव � �नधा ��रत तरीके से उपचार �कया  जाएगा। अथवा  �ा�
देखभाल ग�त�व�धय� �ारा  �नधा ��रत अप�श�� के सुर��त �बंधन  हेतु जारी �दशा-�नद�श और
ड�ूएचओ �ू बुक 2014 तथा  बायोमे�डकल अप�श� के अं�तम �नपटान  के �लये सामा�
अप�श� उपचार उपाय� का  इ�ेमाल �कया  जाएगा।


