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िव� अ
पसं�यक अ￸धकार िदवस

चचा� म� �य�?
18 िदसंबर, 2020 को रा�ट� ीय अ	पसं
यक आयोग (National Commission for Minorities) ने िव�व
अ	पसं
यक अिधकार िदवस (World Minorities Rights Day) मनाया।

संयु�त रा�ट�  ने 18 िदसंबर, 1992 को धािम�क या भाषायी रा�ट�ीय अथवा जातीय अ�पसं�यक  से
संबंिधत !यि�त के अिधकार  पर व�त!य (Statement) को अपनाया था।

�मुख !बदु:
सरकार "ारा रा�ट� ीय अ	पसं
यक आयोग अिधिनयम, 1992 की धारा 2 (c) म#  अ�पसं�यक को "क# द$
अिधसिूचत समुदाय" के 'प म#  पिरभािषत िकया गया है।

भारत म#  यह मुि�लम, ईसाई, िसख, बौ , पारसी (Zoroastrian) और जैन धम� पर लाग ूहोता
है।

TMA पाई फाउडेंशन बनाम यिूनयन ऑफ इंिडया का मामला-
इस मामले म#  सु.ीम कोट� के 11 जज  की संवैधािनक ब#च ने कहा है िक रा/य काननू के संबंध म#
धािम�क या भाषायी अ�पसं�यक का िनधा�रण करने वाली इकाई केवल रा/य हो सकती है।
यहाँ तक िक अ�पसं�यक का िनधा�रण करने म#  एक क# द$ ीय काननू के िलये भी इकाई का आधार
रा/य होगा न िक संपणू� भारत। इस .कार धािम�क और भाषायी अ�पसं�यक, िज5ह#  अनु6छेद 30
म#  बराबरी का दजा� िदया गया है, को रा/य 8तर पर िनधा�िरत िकया जाना चािहये।

अ	पसं
यको ंसे संबंिधत संवैधािनक +ावधान:

भारतीय संिवधान म#  "अ	पसं
यक" श:द को पिरभािषत नही ंिकया गया है। हालाँ◌ँिक संिवधान धािम�क
और भाषायी अ�पसं�यक  को मा5यता देता है।
भारतीय संिवधान के अनु6छेद 29, 30, 350A तथा 350B म#  ‘अ�पसं�यक’ श:द का .योग िकया गया
है लेिकन इसकी पिरभाषा कही ंनही ंदी गई है।
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अनु/छेद 29: इसम1 कहा गया है िक भारत के रा2य 3े4 या उसके िकसी भाग के िनवासी नागिरको ंके
िकसी अनुभाग,  िजसकी अपनी िवशेष भाषा, िलिप या सं�कृित है, को बनाए रखने का अिधकार होगा।

हालाँिक सवो �6च 5यायालय ने कहा िक इस लेख का दायरा केवल अ�पसं�यक  तक ही सीिमत नहीं
है, �य िक अनु6छेद म#  'नागिरको ंके वग8' श:द के उपयोग म#  अ	पसं
यको ंके साथ-साथ
बहुसं
यक भी शािमल ह:।

अनु/छेद 30: अनु/छेद 30 म1 बताया गया है िक धम8 या भाषा पर आधािरत सभी अ	पसं
यक वगो; को
अपनी <िच की िश3ा, सं�थानो ंकी �थापना और +शासन का अिधकार होगा।

अनु6छेद 30 के तहत संर>ण केवल अ	पसं
यको ं(धािम�क या भाषायी) तक ही सीिमत है और
नागिरक  के िकसी भी वग�  (जैसा िक अनु6छेद 29 के तहत) तक िव8तािरत नही ंिकया जा सकता।

अनु/छेद 350 B: मलू 'प से भारत के संिवधान म#  भाषायी अ�पसं�यक  के िलये िवशेष अिधकारी के
संबंध म#  कोई .ावधान नही ंिकया गया था। इसे 7व#  संवैधािनक संशोधन अिधिनयम, 1956 "ारा संिवधान
म#  अनु6छेद 350 B के 'प म#  जोड़ा गया।

यह भारत के रा�ट�पित "ारा िनयु�त भाषायी अ	पसं
यको ंके िलये एक िवशेष अिधकारी का
.ावधान करता है।

रा#$ ीय  अ
पसं�यक आयोग (NCM)

अ�पसं�यक आयोग एक सांिविधक िनकाय है, िजसकी 8थापना रा�ट�ीय अ�पसं�यक आयोग अिधिनयम,
1992 के तहत की गई थी।
यह िनकाय भारत के अ�पसं�यक समुदाय  के अिधकार  और िहत  की र>ा हेतु अपील के िलये एक मंच
के 'प म#  काय� करता है। 
संरचना: रा�ट�ीय अ�पसं�यक आयोग अिधिनयम के मुतािबक, आयोग म#  अ@य> तथा उपा@य> समेत
कुल सात सद8य  का होना अिनवाय� है, िजसम#  मुि8लम, ईसाई, िसख, बौB, पारसी और जैन समुदाय  के
सद8य शािमल हC ।

काय8: 

संघ और रा/य  के तहत अ�पसं�यक  के िवकास की +गित का म	ूयांकन करना।
संिवधान और संघ तथा रा/य के काननू  म#  अ�पसं�यक  को .दान िकये गए सुर3ा उपायो ंकी िनगरानी
करना।

उदाहरण - रा�ट� ीय अ	पसं
यक िश3ा सं�थान आयोग (NCMEI) अिधिनयम, 2004: यह
सरकार "ारा अिधसिूचत छह धािम�क समुदाय  के आधार पर शै>िणक सं8थान  को अ�पसं�यक
का दजा� देता है।
यह सुिनिEचत करता है िक  +धानमं4ी का 15 स4ूी काय8?म लाग ूहो और अ�पसं�यक समुदाय 
के िलये यह काय�Fम वा8तव म#  काम कर रहा है।

अ�पसं�यक समुदाय के िहत  की सुर>ा के िलये नीितय  के .भावी काया�5वयन हेतु आवEयक िसफािरश#
करना।
अ�पसं�यक  को उनके अिधकार  और र>ोपाय  से वंिचत करने से संबंिधत िविनिद��ट िशकायत  की जाँच
पड़ताल करना।
अ�पसं�यक  के िवHB िकसी भी .कार के िवभेद के कारण उIप5न होने वाली सम8याओं का अ@ययन
करना/करवाना और इन सम8याओं को दरू करने के िलये िसफािरश करना।
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अ�पसं�यक  के सामािजक, आिथ8क और शैि3क िवकास से संबंिधत िवषय  का अ@ययन, अनुसंधान
और िवEलेषण करना।
क# द$  अथवा रा/य सरकार  को िकसी भी अ�पसं�यक समुदाय से संबंिधत उपाय  को अपनाने का सुझाव
देना। 
क# द$  और रा/य सरकार  को अ�पसं�यक  से संबंिधत िकसी िवषय पर िविश�टतया किठनाइय  पर
िनयतकािलक अथवा िविश�ट िरपोट� .दान करना।
कोई अ5य िवषय जो क# द$  सरकार "ारा उसे िनिद��ट िकया जाए।

(ोत: PIB

E20 ईधंन

चचा� म� �य�
हाल ही म#  भारत सरकार ने इथेनॉल जैसे हिरत Aधन को बढ़ावा देने के िलये E20 Aधन  को अपनाने के िवषय म#
साव�जिनक सुझाव आमंिMत िकये हC ।

�मुख !बदु
संरचना: E20 Nधन, गैसोलीन और इथेनॉल (20%) का िमPण होता है।

वत�मान म#  इथेनॉल सिQमPण का मा5य 8तर 10% है, यRिप भारत वष� 2019 म#  केवल 5.6%
तक के 8तर पर ही पहँुच पाया।

महCCव:
इससे काब�न डाइऑ�साइड, हाइड�ोकाब�न आिद के उIसज�न को कम करने म#  मदद िमलेगी।
यह तेल आयात िबल को भी कम करने म#  मदद करेगा, िजससे िवदेशी मुद$ ा की बचत और ऊजा�
सुर>ा सुिनिEचत होगी।

वाहनो ंकी अनुकूलता: वाहन की अनुकूलता हेतु इस िमPण म#  इथेनॉल के .ितशत को वाहन िनमा�ता "ारा
पिरभािषत िकया जाएगा तथा वाहन पर ि8टकर लगाकर 8प�ट 'प से .दिश�त भी िकया जाएगा।

ह-रत ईधंन
हिरत Nधन (Green Fuel) को जैव Nधन (Biofuel) के 'प म#  भी जाना जाता है जो पौध  और जानवर 
के द$ !य से .ाVत एक .कार का 8व6छ (Distilled) Nधन है। यह !यापक 'प से उपयोग िकये जाने वाले
जीवा�म Aधन की तुलना म1  पया8वरण अनुकूल है।

हिरत Aधन के +कार

बायो-एथेनॉल:
इसको िकWवन .िFया का उपयोग करके म�के और ग5ने से बनाया जाता है।
एक लीटर पेट�ोल की तुलना म#  एक लीटर इथेनॉल म#  लगभग दो- ितहाई ऊजा� होती है।
पेट�ोल के साथ िमिPत होने पर यह दहन िन�पादन म#  सुधार करके काब�न मोनोऑ�साइड और
स�फर ऑ�साइड के उIसज�न को कम करता है।
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बायो-डीज़ल
इसको वन8पित तेल  जैसे- सोयाबीन, ताड़ या वन8पित अपिश�ट तेल और पशु वसा से .ाVत
िकया जाता है, इसे "ट� ाFसए�टरीिफकेशन" (Transesterification) कहा जाता है।
यह डीज़ल की तुलना म1 बहुत कम हािनकारक गैसो ंका उCसज8न  करता है।

बायो-गैस
इसका िनमा�ण काब�िनक पदाथो � ंके अवायवीय अपघटन (Anaerobic Decomposition)
जैसे- जानवर  और मनु�य  के वािहत मल "ारा होता है।
बायोगैस म#  मु�यतः मीथेन और काब8न डाइऑHसाइड गैस होती है, हालाँिक इसम#  बहुत कम
अनुपात म#  हाइड�ोजन स�फाइड, हाइड�ोजन, काब�न मोनोऑ�साइड और साइलो�सैन (Siloxane)
गैस भी होती है।
इसे आमतौर पर हीिटंग, िबजली और ऑटोमोबाइल के काम म1 उपयोग िकया जाता है।

बायो-Iयटेूनॉल
इसको भी बायोएथेनॉल की तरह �टाच8 के िकJवन से तैयार िकया जाता है।
अ5य गैसोलीन िवक�प  म#  से बुटेनॉल (Butanol) से ऊजा� की .ािVत सबसे अिधक होती है।
उIसज�न कम करने के िलये इसको डीज़ल के साथ िमलाया जा सकता है।
इसको कपड़ा उRोग म#  िवलायक और इM उRोग म#  आधार के 'प म#  उपयोग िकया जाता है।

बायोहाइड� ोजन
जैव हाइड�ोजन, बायोगैस की तरह होता है। इसका उIपादन िविभ5न .िFयाओं जैसे-
पायरोिलिसस, गैसीकरण या जैिवक िकWवन का उपयोग कर िकया जा सकता है।
यह जीवाEम Nधन के िलये सही िवक�प हो सकता है।

जैव Aधन को बढ़ावा देने हेतु पहल:

इथेनॉल िमिKत पेट� ोल काय8?म: इस काय�Fम को खाRा5न जैसे- म�का, /वार, बाजरा, फल, सि:जय 
के कचरे आिद से Nधन िनकालने के िलये शु' िकया गया है।
+धानमं4ी जी-वन योजना, 2019: इस योजना का उZेEय वािणि/यक पिरयोजनाओं की 8थापना के िलये
एक पािरि8थितकी तंM का िनमा�ण करना और 2G इथेनॉल >ेM म#  अनुसंधान तथा िवकास को बढ़ावा देना
है।
गोबर धन योजना, 2018: यह खेत  म#  उपयोग हेतु ठोस कचरा और मवेिशय  के गोबर को खाद,
बायोगैस तथा बायो-CNG म#  पिरवित�त करने पर क# िद$ त है। इस .कार गाँव  को साफ-सुथरा रखने और
ग$ामीण पिरवार  की आय म#  वृिB करने म#  मदद िमलती है।

इसे 8व6छ भारत िमशन (ग$ामीण) के तहत लॉ5च िकया गया था।
खाR सुर>ा और मानक .ािधकरण (FSSAI) "ारा लॉ5च RUCO (Response Used Cooking
Oil) पहल .यु�त कुिकंग आयल को बायो-डीज़ल म#  संग$ हण और 'पांतरण करने म#  स>म होगी।

4/14



जैव Aधन पर रा�ट� ीय नीित, 2018
इस नीित "ारा ग5ने का रस, चीनी यु�त सामग$ी, 8टाच� यु�त सामग$ी तथा >ितग$ 8त अनाज,
जैसे- गेहू,ँ टूटे चावल और सड़े हुए आल ूका उपयोग करके एथेनॉल उCपादन हेतु क6चे माल के
दायरे का िव8तार िकया गया है।
नीित म#  जैव Nधन  को ‘आधारभतू जैव Aधनो’ं यानी पहली पीढ़ी (1G) के बायोएथेनॉल और
बायोडीज़ल तथा ‘िवकिसत जैव Nधन ’ यानी दसूरी पीढ़ी (2G) के एथेनॉल तथा िनगम के ठोस
कचरे (MSW) से लेकर ड�ॉप-इन Nधन को तीसरी पीढ़ी (3G) के जैव Nधन, बायो सीएनजी आिद
के 'प म#  PेणीबB िकया गया है, तािक .तये्क Pेणी के अंतग�त उिचत िव^ीय और आिथ�क
.ोतस्ाहन को बढ़ाया जा सके।
अितिरक्त उतप्ादन के चरण के दौरान िकसान  को उनके उतप्ाद का उिचत मलूय् नही ंिमलने का
खतरा होता है। इसे धय्ान म#  रखते हुए इस नीित म#  राषट्�ीय जैव Nधन समनव्य सिमित की मंज़रूी
से एथेनॉल उतप्ादन के िलये (पेट�ोल के साथ उसे िमलाने हेतु) अिधशेष अनाज  के इसते्माल की
अनुमित दी गई है।
जैव Nधन  के िलये नीित म#  2G एथेनॉल जैव िरफाइनरी को 1जी जैव Nधन  की तुलना म#
अितिरक्त कर .ोतस्ाहन, उचच् खरीद मलूय् आिद के अलावा 6 वषो � ंम#  5000 करोड़ Hपए की
िनिधयन योजना हेतु वायिबिलटी गैप फंिडंग का संकेत िदया गया है।

आगे क. राह
एक बड़ी कृिष अथ�!यव8था बनने हेतु भारत के पास बड़ी माMा म#  कृिष अवशेष उपल:ध हC , इसिलये देश
म#  जैव Nधन के उIपादन की गंुजाइश बहुत अिधक है। जैव Aधन नई नकदी फसलो ंके Lप म1  गM ामीण
और कृिष िवकास म1  मदद कर सकता है।
शहर  म#  उIप5न होने वाले अपिश�ट और नगरपािलका कचरे का उपयोग सुिनिEचत कर 8थायी जैव Nधन
उIपादन के .यास िकये जाने चािहये। एक अ/छी तरह से िडज़ाइन और काया8िFवत जैव Aधन नीित
भोजन और ऊजा8 दोनो ं+दान कर सकती है।
एक समुदाय आधािरत बायोडीज़ल िवतरण काय8?म जो 8थानीय अथ�!यव8थाओं को लाभ पहँुचाता है,
फीड8टॉक को िवकिसत करने वाले िकसान  से लेकर अंितम उपभो�ता तक Nधन का उIपादन और िवतरण
करने वाला एक 8वागत यो_य कदम होगा।

(ोत: पी.आई.बी.

एलु1 म� रह2यमय रोग

चचा� म� �य�?
हाल ही म#  आंध$  .देश सरकार ने अिखल भारतीय आयुिव8Oान सं�थान (All India Institute of Medical
Sciences- AIIMS) नई िद�ली और इंिडयन इं�टीटPूट ऑफ केिमकल टेHनोलॉजी (IICT)-हैदराबाद से आंध$
.देश के पिEचम गोदावरी िज़ले के एलुH म#  रह�यमय रोग के कारण  का पता लगाने के िलये एक दीघ8कािलक
अQययन करने का अनुरोध िकया है।

�मुख !बदु:
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आंध$  .देश के पिEचम गोदावरी िज़ले के एलुH शहर का लगभग 70% से अिधक िह8सा एक रह�यमय
रोग से +भािवत है ।

इस रोग के कारण एक RयिHत की मृCयु हो गई, जबिक लगभग 550 लोग अ�पताल म1  भती8 ह:।

रह2यमय रोग के  संबधं म�:
ल3ण: 

शरीर म#  ऐं◌ंठन, िमगी �, च�कर आना और मतली।
शरीर म1  ऐ◌ंंठन  एक ऐसी ि8थित है िजसम1  शरीर की मांसपेिशया ँिसकुड़ती ह:  और तेज़ी से िशिथल
हो जाती ह: । यह .िFया बार-बार होती रहती है, पिरणाम8व'प शरीर म#  अिनयंिMत िFयाएँ होती
रहती हC ।
मि8त�क म#  अचानक उIप5न अिनयंि4त तंि4कातं4ीय िवकार के कारण िमगी8 की ि8थित बनती है।
यह !यि�त के !यवहार, संचलन या भावना और चेतना के 8तर म#  पिरवत�न का कारण बन सकता है।
चHकर आना एक ऐसा श:द है िजसका .योग संवेदनाओं की एक सीमा का वण�न करने के िलये
िकया जाता है, जैसे िक बेहोश होना, कमजोरी या अि�थर महससू  करना।
तनाव, भय और बेचैनी के कारण !यि�त की शारीिरकी िFयाओं म#  असंतुलन की ि8थित पैदा हो
जाती है, िजसके कारण पेट म1  गड़बड़ी की वजह से मतली की ि8थित देखी जाती है।

रोग िनवृिX (Recovery): 

इस रोग से ग$ िसत रोगी तीन से चार घंट  म#  रोग से िनवृX हो जाते हC ।

पीिड़त (Victims): 

इस रोग से सभी आयु वग� के लोग; पु<ष, मिहलाए ँऔर यहाँ तक िक छोटे ब/चे भी ग$ िसत हो सकते हC ।

संभािवत कारण (Possible Causes):

पानी म1 भारी धातुओं के  संदषूण  को इसका कारण माना जा रहा है।
COVID-19 की रोकथाम के उपाय  के िह8से के 'प म#  �व/छता काय8?मो ंम#  :लीिचंग पाउडर
और �लोरीन के अCयिधक उपयोग के कारण जल .दषूण की ि8थित उIप5न हो सकती है।
AIIMS के अनुसार, रा/य सरकार "ारा भेजे गए पीिड़त  के 45 र�त के नमनू  म#  से 25 म#  लेड
और िनकल की मौजदूगी पाई गई है।

वैaािनक  का मानना है िक जल के Zोतो ंम1  कीटनाशको ंका िरसाव भी इसका एक कारण हो सकता है।
एलुH को गोदावरी और कृ�णा दोनो ंनिदयो ंसे नहरो ंके माQयम से जल +ा[त होता है। ये नहर#  कृिष
>ेM  से गुज़रती हC  जहाँ कीटनाशक अपवाह के साथ नहरो ंके जल म1  िमल जाते हC ।

(ोत: इ￸ंडयन ए�स�ेस

महानदी के  बाढ़कृत  मदैान का संर7ण

चचा� म� �य�? 
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हाल ही म#  रा�ट�ीय हिरत अिधकरण (National Green Tribunal- NGT) ने महानदी के बाढ़कृत मैदान के >ेM 
(Floodplain Zones) की पहचान के िलये एक उ6च 8तरीय सिमित का गठन िकया है।

@यात!य है िक महानदी ओिडशा  की सबसे लंबी नदी है।  

�मुख !बदु:
पृ�ठभिूम:

जनवरी 2020 म#  ओिडशा के मु�यमंMी ने घोषणा की थी िक महानदी से .ाVत 424 एकड़ पुनिन�िम�त
(Reclaimed) भिूम का उपयोग कटक के लोग  के जीवन म#  पािरि8थितक, मनोरंजन, खेल, सां8कृितक
और तकनीकी म�ूयवB�न के िलये िकया जाएगा।
एक 8थानीय नागिरक ने रा/य सरकार की योजना के िव'B NGT म#  अपील की  और आरोप लगाया िक
अवैध िनमा�ण गितिविधयाँ नदी पािरि8थितकी पर .ितकूल .भाव डाल#गी तथा महानदी के .वाह को भी
.भािवत कर# गी।

NGT का आदेश:

NGT ने क# द$ ीय जल आयोग (Central Water Commission), नेशनल इं8टीटbूट ऑफ हाइड�ोलॉजी
तथा रा/य और क# द$ ीय .दषूण िनयंMण बोड� के िवशेषa  के एक पैनल का गठन िकया है तािक यह
सुिनिEचत िकया जा सके िक नदी के बाढ़कृत >ेM को नुकसान पहँुचाए बगैर िरवरcंट का िवकास िकया जा
सके।

बाढ़कृत मैदानो ंके िविनयमन हेतु +ावधान:

जल संसाधन, नदी िवकास और गंगा कायाक�प मंMालय "ारा वष� 2016 ‘ पया�वरण (संर>ण)
अिधिनयम, 1986’ के तहत गंगा नदी के संबंध म#   जारी अिधसचूना के अलावा देश म#  बाढ़कृत मैदान के
>ेM  के िविनयमन हेतु कोई क# द$ ीय काननू नही ंहै।
वष� 2016 म#  जारी इस अिधसचूना के तहत  गंगा नदी या उसकी सहायक निदय  के  सिFय बाढ़कृत
मैदान म#  िकसी भी .कार के िनमा�ण को .ितबंिधत िकया गया था ।
हालाँिक कुछ रा/य  म#  बाढ़कृत मैदान  को िविनयिमत करने के िलये काननू हC :

मिणपुर dलड ज़ोिनंग ए�ट, 1978
उ^राखWड बाढ़ मैदान पिर>ेMण अिधिनयम, 2012

बाढ़कृत  7े9: 
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बाढ़कृत मैदान नदी से सटा एक समतल िनचला >ेM होता है, िजसका िनमा�ण मु�य 'प से निदय  म#  बाढ़ के
दौरान रेत और अ5य पदाथो � ंके जमाव के कारण होता है।   
ये रेतीले बाढ़कृत मैदान असाधारण जलभृत (Aquifers) होते हC ।  
कुछ बाढ़कृत मैदान  (जैसे िहमालयी निदय  के बाढ़कृत मैदान) म#  निदय  के वष� भर के .ाकृितक .वाह
से 20 गुना तक अिधक जल होता है। 

महानदी:  
महानदी .णाली ओिडशा रा/य की सबसे बड़ी नदी और .ाय"ीपीय भारत की तीसरी सबसे बड़ी (गोदावरी
और कृ�णा नदी के बाद) नदी है।
उदग्म: यह नदी अमरकंटक के दि>ण म#  छ^ीसगढ़ रा/य के ब8तर की पहािड़य  म#  िसहावा के पास से
िनकलती है।
महानदी की +मुख सहायक निदया:ँ 

िशवनाथ नदी
हसदेव नदी
मांड नदी
ईब नदी
ज क नदी
तेल नदी

महानदी का �वाह माग�: 
महानदी छ^ीसगढ़, म@य .देश, ओिडशा, झारखंड और महारा�ट�  रा/य  से होकर बहती है। 
इसका बेिसन उ^र म#  म@य भारत की पहािड़य , दि>ण और पवू� म#  पवूी � घाट  तथा पिEचम म#  मैकाल
पव�तमाला से िघरा है।

(ोत: द !हदू

तटीय रडार ;ंखला नेटवक�

चचा� म� �य�?
मालदीव, Qयाँमार और बां_लादेश म#  तटीय राडार 8टेशन 8थािपत करने के भारत के .यास तकरीबन अंितम चरण
म#  पहँुच गए हC ।

यह रडार शंृखला जो िक भारत, Pीलंका, मॉरीशस और सेशे�स म#  मौजदू समान .णािलय  के साथ
जुड़ेगी, िहंद महासागर >ेM म#  जहाज़  की आवाजाही की वा8तिवक ि8थित की जानकारी (Live Feed)
.दान करेगी और इसका उपयोग संबंिधत देश  की नौसेनाओं "ारा िकया जा सकेगा।

�मुख !बदु
तटीय रडार शंृखला नेटवक8 :
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इसका उZेEय रणनीितक 'प से महIIवपणू� िहंद महासागर >ेM म#  सचूना एवं समुद$ ी डोमेन जाग'कता
का एक नेटवक�  बनाना है।
यह िहंद महासागर >ेM म#  मौजदू देश  के >मता िनमा�ण के िलये भी भारत की सहायता का िव8तार
करेगा। 

इन देश  की सहायता के िलये भारत ने ‘सागर’ (Security and Growth for All in the
Region -SAGAR) नाम से एक पहल भी शु' की है।

तटीय रडार शंृखला नेटवक�  के पहले चरण के तहत देश के समुद$  तट  पर कुल 46 तटीय रडार 8टेशन
8थािपत िकये गए हC ।
वत�मान म#  जारी पिरयोजना के दसूरे चरण के अंतग�त तटर>क बल "ारा 38 राडार 8टेशन और चार
मोबाइल रडार 8टेशन 8थािपत िकये जाने हC , िजनका काय� लगभग अंितम चरण म#  है।

तटर>क बल, र>ा मंMालय के तहत संचािलत एक म�टी-िमशन संगठन है, जो िक समुद$  म#
अलग-अलग तरह के ऑपरेश5स का संचालन करता है।

इसका .ाथिमक ल>य तटीय िनगरानी एVलीकेशन के िलये छोटे जहाज़  का पता लगाना और उ5ह#  ट�ै क
करना है। 

हालाँिक इसका उपयोग वेसल ट�ै िफक मैनेजम# ट सिव�सेज़ एVलीकेशन, हाब�र सिव�लांस और
नेिवगेशनल उZेEय  के िलये भी िकया जा सकता है।
यह समुद$  म#  िकसी भी अवैध गितिविध पर नज़र रखने म#  भी मदद करेगा।

अंततः इसके तहत एकM िकये गए डेटा को ‘सचूना संलयन क# द$ -िहंद महासागर >ेM’ (IFC-IOR) के
तहत शािमल िकया जाएगा

सचूना संलयन क1 दM -िहंद महासागर 3े4 (IFC-IOR)

िहंद महासागर >ेM (IOR) के िलये सचूना संलयन क# द$  (IFC) को गुHग$ाम म#  नौसेना के सचूना .बंधन
एवं िवEलेषण क# द$  (IMAC) म#  8थािपत िकया गया है, िजसे भारतीय नौसेना और भारतीय तटर>क बल
"ारा संयु�त 'प से शािसत िकया जाता है।

26/11 मंुबई आतंकवादी हमल  के बाद 8थािपत सचूना .बंधन एवं िवEलेषण क# द$  (IMAC) भारत
म#  समुद$ ी डेटा संलयन हेतु एक नोडल एज#सी है।
इसे ज�द ही ‘रा�ट�ीय समुद$ ी डोमेन जाग'कता’ (NDMA) क# द$  के 'प म#  बदल िदया जाएगा।

IFC-IOR ने 21 देश  और 20 समुद$ ी सुर>ा क# द$   के साथ !हाइट िशिपंग सचूना िविनमय समझौत  के
मा@यम से िहंद महासागर >ेM म#  8वयं को समुद$ ी सुर>ा सचूना के .मुख क# द$  के 'प म#  8थािपत िकया है।

!हाइट िशिपंग का अथ� गैर-सै5य वािणि/यक जहाज़  की पहचान और आवाजाही के बारे म#  अिग$म
सचूनाओं को साझा करना या उनका आदान-.दान करना है।

िहंद महासागर 3े4

िहंद महासागर >ेM, जहाँ िवEव की अिधकांश आबादी िनवास करती है, को उसकी रणनीितक ि8थित के
कारण वैिEवक वािण/य को बल .दान करने वाले आिथ�क राजमाग� के 'प म#  संबोिधत िकया जा सकता
है।
दुिनया का 75 .ितशत से अिधक समुद$ ी !यापार और दैिनक वैिEवक तेल खपत का 50 .ितशत िह8सा
इसी >ेM से है, िजसके कारण यह >ेM वैिEवक !यापार और कई देशी की आिथ�क संवृिB के िलये काफी
महIIवपणू� हC ।
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आँकड़  की मान#  तो िहंद महासागर >ेM म#  तकरीबन 12,000 !यापािरक जहाज़ और 300 मछली पकड़ने
वाले छोटे जहाज़ हर समय मौजदू रहते हC, िजसके कारण इस >ेM म#  िनगरानी रखना काफी महIIवपणू� है।
साथ ही िहंद महासागर >ेM म#  समुद$ ी डकैती, मानव त8करी, अवैध मछली पकड़ना और हिथयार  की
त8करी काफी !यापक पैमाने पर .चिलत है, जो िक इस >ेM को संवेदनशील बनाते हC । 
इसके अलावा बीते कुछ वष� म#  िहंद महासागर >ेM म#  चीन के अनुसंधान जहाज़  की सं�या म#  भी काफी
अिधक वृिB देखी गई है।

िहंद महासागर >ेM म#  चीन की बढ़ती उपि8थित भारत के िलये रणनीितक 'प से िचंता का िवषय
है।

संबंिधत पहल1 

िदसंबर 2020 म#  इंिडयन ओिसयन िरम एसोिसएशन (IORA) के .ितिनिधय  की बैठक का आयोजन िकया
गया। IORA एक अंतर-सरकारी संगठन है, िजसे वष� 1997 म#  8थािपत िकया गया था। भारत इसका
सद8य है।
हाल ही म#  भारतीय नौसेना ने िमलकर दो चरण  म#  बंगाल की खाड़ी और अरब सागर म#  मालाबार
युBाeयास का आयोजन िकया, िजसम#  ऑ8ट�े िलया, अमेिरका और जापान भी शािमल थे।
भारत इसी वष� माच� माह म#  ‘िहंद महासागर आयोग (IOC) म#  ‘पय�वे>क’ के 'प म#  शािमल हुआ। यह
आयोग पिEचमी िहंद महासागर >ेM का एक महIIवपणू� >ेMीय सं8थान है।

आगे क. राह
जलवायु पिरवत�न के कारण समुद$ ी पािरि8थितक तंM पर मौजदू पया�वरणीय खतरा और समुद$ ी संसाधन  के
नुकसान के कारण िहंद महासागर >ेM के कुछ छोटे "ीप रा/य  पर आजीिवका की चुनौती उIप5न हो गई
है। गैर-8थायी सद8य के 'प म#  संयु�त रा�ट�  सुर>ा पिरषद (UNSC) म#  भारत की उपि8थित और वष�
2023 म#  G20 की अ@य>ता भारत को इन बहुप>ीय मंच  पर छोटे "ीप  के मुZ  को उजागर करने का
अवसर .दान करेगी।
समुद$ ी कूटनीित और ऐसे छोटे "ीप  के .ित अपनी .ितबBता .कट करना >ेMीय >मता िनमा�ण का एक
महIIवपणू� िह8सा हो सकता है। ि"प>ीय और बहुप>ीय नौसैिनक अeयास, समुद$ ी सचूना-साझाकरण तंM
तथा सामा5य मानक ऑपरेिटंग .ोटोकॉल िवकिसत करना आिद समुद$ ी कूटनीित एवं भारत की िवदेश नीित
की दृि�ट से काफी महIIवपणू� साधन हो सकते हC ।
सै5य >ेM के िलये हाड�वेयर का िनया�त भी आिथ�क और सै5य कूटनीित का एक महIIवपणू� पहल ूहै तथा
यह >ेMीय >मता िनमा�ण म#  योगदान देता है। वत�मान म#  भारत अपने कई छोटे पड़ोसी देश  को सै5य 
हाड�वेयर का िनया�त कर रहा है।

(ोत: द !हदू

उ=प-रव￷तत कोरोना वायरस

चचा� म� �य�?
हाल ही म#  नोवेल कोरोनावायरस के एक नए उIपिरवती � (Mutated) 8व'प का पता चला है जो यनूाइटेड
िकंगडम म#  फैले नए संFमण के िलये उ^रदायी है।
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मानव म#  होने वाले संFमण के पहले मामले से लेकर अब तक इस वायरस म#  कई पिरवत�न हो चुके हC ।

�मुख !बदु
कोरोना वायरस म1  उCपिरवत8न

उIपिरवती � वायरस (Mutant Virus) की पहचान N501Y के 'प म#  की गई है और इसके चलते �पाइक
+ोटीन (Spike Protein) म#  उIपिरवत�न की संभावना !य�त की जा रही है।

कोरोनावायरस का 8पाइक .ोटीन ही वह घटक है जो मानव .ोटीन के साथ िमलकर संFमण की
.िFया शु' करता है।
यह पिरवत�न संभवतः वायरस के !यवहार को .भािवत कर सकता है िजसम#  वायरस की संFमण
>मता, गंभीर बीमारी के िलये उ^रदायी होना अथवा टीक  "ारा िवकिसत .ितर>ा .िFया को
िन�.भावी करना शािमल है।

8पाइक .ोटीन के एक िह8से म#  एकल 5यिू�लयोटाइड (Nucleotide) पिरवत�न हुआ है, इसिलये यह
रोग की जैिवकी (Biology) या िनदान (Diagnostic) को .भािवत नही ंकरेगा।

सं?मण और टीकाकरण पर +भाव:

कोरोनावायरस वायरस के िविभ5न टीक  को इस .कार िवकिसत िकया गया है िक वे मानव शरीर म#
8पाइक .ोटीन को लि>त करने म#  स>म एंटीबॉडी का िनमा�ण कर सक# ।
टीके 8पाइक के कई >ेM  को एक साथ लि>त करते हC , जबिक उIपिरवत�न िकसी एक िबंदु पर होने वाले
पिरवत�न को संदिभ�त करता है। अतः केवल एक उIपिरवत�न का ताIपय� यह नही ंहै िक टीके काम नहीं
कर# गे।
SARS-CoV-2 के सभी उपभेद आनुवंिशक Lप से एक-दसूरे के समान होते हC  और वैaािनक  का
मानना है िक इन उIपिरवत�न  का .भाव अब तक देखे गए .भाव  से अिधक नही ंहोगा।
कुल िमलाकर उIपिरवत�न  की कोई िनिEचत िदशा नही ंहोती, वे िकसी भी 'प म#  िवकिसत हो सकते हC ।

उदाहरण के िलये वायरस का एक अलग 8ट�े न/'प अिधक संFामक तो हो सकता है लेिकन यह
आवEयक नही ंहै िक उससे बीमािरयाँ भी बहुत अिधक ह ।

शोधक^ा�ओं को Qयटेूशन पर नज़र रखने की आवEयकता है �य िक अभी तक इस बात के सा>य नहीं
िमले हC  िक यनूाइटेड िकंगडम म#  देखा गया इस वायरस का नया 8व'प अिधक संFामक अथवा
गंभीर/टीकाकरण का .ितरोधी है।

भारत म1  उCपिरवती8 सं�करण: शोधक^ा�ओं ने अब तक भारत म#  इस .कार का कोई उIपिरवत�न नही ंदेखा है।

पवू8 म1  हुए उCपिरवत8न:

D614G उCपिरवत8न: इस िवशेष उIपिरवत�न ने मानव म#  ACE2 ग$ाही के साथ वायरस के अिधक द>ता
से संल_न होने म#  सहायता की पिरणाम8व'प अपने पवू�वित�य  की तुलना म#  यह वायरस मानव शरीर म#
.वेश करने म#  अिधक सफल रहा।

D614G ने संFमण म#  वृिB .दिश�त की है लेिकन साथ ही इसने !यि�त की नाक और गले की
कोिशकािभि^य  के साथ संल_न होने म#  अिधक द>ता .दिश�त की िजससे संFमण का .भाव
और बढ़ जाता है।

उ=प-रवत�न (Mutation)
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उIपिरवत�न का ताIपय� वायरस के आनुवंिशक अनुFम म#  पिरवत�न से है। 
SARS-CoV-2 जो िक एक राइबोFयिूHलक एिसड (RNA) वायरस है, के मामले म#  उIपिरवत�न
अथवा Qयटेूशन का ताIपय� उस अनु?म म1  पिरवत8न  से है िजसम1  उसके अणु Rयवि�थत होते ह: ।

SARS-CoV-2 वह वायरस है जो कोिवड-19 के िलये उ^रदायी है।
RNA एक महIIवपणू� जैिवक बृहद ्अणु (Macromolecule) है जो सभी जैिवक कोिशकाओं
म1  उपि�थत होता है।

यह मु�य 'प से +ोटीन सं�लेषण म#  शािमल होता है। यह डीऑHसीराइबोFयिूHलक अ]ल
(Deoxyribonucleic acid- DNA) के िनदfश  "ारा िनयंिMत होता है, इसम#  जीवन के
िवकास एवं र>ण हेतु आवEयक आनुवंिशक िनदfश शािमल होते हC ।

डीएनए एक काब�िनक रसायन है िजसम#  आनुवंिशक जानकारी तथा .ोटीन संEलेषण के िलये िनदfश शािमल
होते हC । यह .Iयेक जीव की अिधकांश कोिशकाओं म#  पाया जाता है।
RNA वायरस म#  उIपिरवत�न .ायः तब होता है जब �वयं की +ितकृित बनाते समय वायरस से कोई चकू हो
जाती है।

यिद उIपिरवत�न/Qयटेूशन के पिरणाम8व'प .ोटीन संरचना म#  कोई महIIवपणू� पिरवत�न होता है तो
ही िकसी बीमारी के .कार म#  बदलाव हो सकता है।

(ोत: इ￸ंडयन ए�स�ेस

2वदेशी खेल तथा खेलो इ￸ंडया

चचा� म� �य�?
युवा काय�Fम एवं खेल मंMालय (Ministry of Youth Affairs and Sports) ने हिरयाणा म#  आयोिजत होने
वाले खेलो इंिडया यथू गेQस- 2021 (Khelo India Youth Games 2021) म#  चार 8वदेशी खेल - गतका,
कलारीपयट्टू, थांग-ता और मलख]ब को शािमल करने को मंज़रूी दी है। 

�मुख !बदु:
खेलो इंिडया यथू गे]स- 2021 (KIYG)  का आयोजन हिरयाणा म#  िकया जाएगा। 

KIYG 2020 का आयोजन गुवाहाटी (असम) म#  िकया गया था।
KIYG खेल  के .ोIसाहन हेतु संशोिधत रा�ट�ीय काय�Fम  ‘खेलो इंिडया' का िह8सा है िजसे क# द$ ीय
मंिMमंडल "ारा वष� 2017 म1 अनुमोिदत  िकया गया था।

खेलो इंिडया योजना का उZेEय परेू देश म#  खेल  को .ोIसािहत करना तथा इस .कार अपने Fॉस-
किटंग .भाव नामतः- ब/चो ंऔर युवाओं का समगM िवकास, सामुदाियक िवकास, सामािजक
एकीकरण, ल: िगक समानता, �व�थ जीवन शैली, रा�ट� ीय गौरव और खेलो ंके िवकास से जुड़े
आिथ8क अवसरो ंके मा@यम खेल >मताओं का दोहन करने की अनुमित देती है।
इस योजना के तहत, िविभ5न 8तर  पर .ाथिमकता वाले खेल िवषय  म#  पहचान .ाVत करने वाले
.ितभाशाली िखलािड़य  को 8 वषो; तक के िलये +ितवष8 5 लाख <पए की वािष8क िव^ीय
सहायता .दान की जाती है।
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गतका (Gatka):

यह िसख धम� से जुड़ा एक पारंपिरक माश�ल आट� है।
पंजाबी नाम ‘गतका’ इसम#  इ8तेमाल की जाने वाली लकड़ी की छड़ी को संदिभ�त करता है।
यह युB-.िश>ण का एक पारंपिरक दि>ण एिशयाई 'प है िजसम#  तलवार  का उपयोग करने से पहले
लकड़ी के डंडे से .िश>ण िलया जाता है।
गतका का अeयास खेल (खेला) या अनु�ठान (रिEम) के 'प म#  िकया जाता है। यह खेल दो लोग  "ारा
लकड़ी की लाठी से खेला जाता है िज5ह#  गतका कहा जाता है। इस खेल म#  लाठी के साथ ढाल का भी .योग
िकया जाता है।
ऐसा माना जाता है िक छठे िसख गुH हरगोिबंद ने मुगल काल के दौरान आIमर>ा के िलये ’कृपाण’ को
अपनाया था और दसव#  िसख गुH गोिबंद िसंह ने सभी के िलये आIमर>ा हेतु हिथयार  के इ8तेमाल को
अिनवाय� कर िदया था।
यह पहले गुH"ार , नगर कीत�न और अखाड़  तक ही सीिमत था, परंतु वष�  2008 म#  गतका फेडरेशन
ऑफ इंिडया (GFI) के गठन के बाद इसे खेल Kेणी म1  शािमल कर िलया गया।

कलािरपयट्टू (Kalaripayattu):

कलािरपयट्टू दो श:द  कलािर और पयट्टू के मेल से बना है िजसका शाि:दक अथ� युB की कला का
अeयास होता है।
कलािरपयट्टू का उ�लेख संगम सािहIय म#  भी िमलता है। इसके उIपि^ के संबंध म#  दो मत .चिलत है
कु6छ लोग इसकी उIपि^ का 8थल केरल को मानते हC  जबिक कुछ परेू दि>ण भारत को मानते हC ।
िजस 8थान पर इस माश�ल आट� का अeयास िकया जाता है, उसे 'कलारी' कहा जाता है। यह एक मलयालम
श:द है जो एक .कार का Rयायामशाला है।

कलारी का शाि:दक अथ� है 'थM े िसंग ^लोर (Threshing Floor) या 'यु  का मैदान'।
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म	लख]ब (Mallakhamba):

यहाँ म�ल का अथ� शारीिरक बल और खQब का आशय खQबे से है।
म�लखQब का उ�लेख 12वी ंसदी म#  चालु�यकालीन ग$ ंथ  म#  िमलता है। पेशवा बाजीराव ि"तीय के गुH
बालमभट्ट दादा देवधर ने इसका .चलन दोबारा शु' िकया
इसम#  जमीन म#  धंसे एक खQबे पर चढ़कर िखलाड़ी कौशल का .दश�न करते हC ।
म�लखQब के एक अ5य .कार म#  रि8सय  का .योग होता है। इसम#  .ितभागी र8सी की सहायता से
लटककर िविभ5न योग िFयाओं का .दश�न करते हC ।
इस खेल से शरीर के सभी अंग  का िवकास होता है तथा जीवन के िलये आवEयक शारीिरक बल,
सहनशि�त, गित , धय�, फुती �, लचीलापन तथा साहस आिद को तेजी से िवकिसत िकया जा सकता है।
रा�ट�ीय 8तर पर म�लखQब के .िसZ के5द$   म#  उ/जैन को िविश�ठ 8थान .ाVत है।
वष� 2013 म#  म@य .देश सरकार ने इसे इसे अपना रा/य खेल घोिषत िकया।

थांग-ता (Thang-Ta):

हुयेन ल: _लोन मिणपुर की एक भारतीय माश�ल कला है।
मेइती भाषा म1, हुयेन का अथ8 यु  होता है जबिक ल: _लोन या ल:गलोगं का मतलब शु , Oान या कला हो
सकता है।
हुयेन ल: _लोन म1 दो मु
य घटक होते ह::

थांग ता (सश8M लड़ना)।
सिरत सरक (िनहIथे लड़ना)।

हुयेन ल: _लोन के .ाथिमक हिथयार थंग (तलवार) और ता (भाला) हC। अ5य हिथयार  म#  ढाल और
कु�हाड़ी शािमल हC।

(ोत: पी.आई.बी.
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