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चचाचचा मम यय ?

हाल ही म आंध देश सरकार ने अिखल भारतीय आयुिव ान सं थान (All India Institute of Medical
Sciences- AIIMS) नई िद ली और इंिडयन इं टीट ूट ऑफ केिमकल टे नोलॉजी (IICT)-हैदराबाद से आंध
देश के पि चम गोदावरी िज़ले के एलु  म रह यमय रोग के कारण  का पता लगाने के िलये एक दीघकािलक

अ ययन करने का अनुरोध िकया है।

मुखमुख बदुबद:ु

आंध देश के पि चम गोदावरी िज़ले के एलु  शहर का लगभग 70% से अिधक िह सा एक रह यमय
रोग से भािवत है ।

इस रोग के कारण एक यि त की मृ यु हो गई, जबिक लगभग 550 लोग अ पताल म भती ह।

रह यमयरह यमय रोगरोग केके संबधंसंबधं मम:

ल ण: 

शरीर म ऐं◌ंठन, िमगी, च कर आना और मतली।
शरीर म ऐ◌ंंठन  एक ऐसी ि थित है िजसम शरीर की मांसपेिशया ँिसकुड़ती ह और तेज़ी से िशिथल
हो जाती ह। यह ि या बार-बार होती रहती है, पिरणाम व प शरीर म अिनयंि त ि याएँ होती
रहती ह।
मि त क म अचानक उ प न अिनयंि त तंि कातं ीय िवकार के कारण िमगी की ि थित बनती है।
यह यि त के यवहार, संचलन या भावना और चेतना के तर म पिरवतन का कारण बन सकता है।
च कर आना एक ऐसा श द है िजसका योग संवेदनाओं की एक सीमा का वणन करने के िलये
िकया जाता है, जैसे िक बेहोश होना, कमजोरी या अि थर महससू  करना।
तनाव, भय और बेचैनी के कारण यि त की शारीिरकी ि याओं म असंतुलन की ि थित पैदा हो
जाती है, िजसके कारण पेट म गड़बड़ी की वजह से मतली की ि थित देखी जाती है।

रोग िनवृि  (Recovery): 

इस रोग से गिसत रोगी तीन से चार घंट  म रोग से िनवृ  हो जाते ह।
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पीिड़त (Victims): 

इस रोग से सभी आयु वग के लोग; पु ष, मिहलाए ँऔर यहाँ तक िक छोटे ब चे भी गिसत हो सकते ह।

संभािवत कारण (Possible Causes):

पानी म भारी धातुओं के  संदषूण  को इसका कारण माना जा रहा है।
COVID-19 की रोकथाम के उपाय  के िह से के प म व छता काय मो ंम लीिचंग पाउडर
और लोरीन के अ यिधक उपयोग के कारण जल दषूण की ि थित उ प न हो सकती है।
AIIMS के अनुसार, रा य सरकार ारा भेजे गए पीिड़त  के 45 र त के नमनू  म से 25 म लेड
और िनकल की मौजदूगी पाई गई है।

वै ािनक  का मानना है िक जल के ोतो ंम कीटनाशको ंका िरसाव भी इसका एक कारण हो सकता है।
एलु  को गोदावरी और कृ णा दोनो ंनिदयो ंसे नहरो ंके मा यम से जल ा त होता है। ये नहर कृिष
े  से गुज़रती ह जहाँ कीटनाशक अपवाह के साथ नहरो ंके जल म िमल जाते ह।

ोतोत: इंडयनइंडयन ए स ेसए स ेस

2/2

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/pesticides-management-bill-2020

	एलुरु में रहस्यमय रोग
	चर्चा में क्यों?
	प्रमुख बिंदु:
	रहस्यमय रोग के संबंध में:
	स्रोत: इंडियन एक्सप्रेस


