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चचाचचा मम यय ?

भारतीय िव ान सं थान (Institute of Science’s- IISc) वायुमंडलीय और महासागरीय िव ान कद
(Centre for Atmospheric and Oceanic Sciences- CAOS) के एक हािलया अ ययन के अनुसार,
भारतीय उपमहा ीप म गी मकालीन मानसनू के दौरान सखेू का कारण केवल अल-नीनो ही नही ंथा।

अल नीनो बारंबार होने वाली जलवायिवक घटना है, िजसके दौरान शांत महासागर (Pacific Ocean) म
पे  के समीप समुदी तट गम होने लगता है।
यह जनू और िसतंबर के म य भारतीय गी मकालीन मानसनू के िवफल होने का सामा य कारण है।

मुखमुख बदुबद:ु

अ ययन का िन कष:

िपछली सदी म भारतीय गी म ऋतु मानसनू के दौरान सखेू की कुल घटनाओं म से  43% के िलये उ री
अटलांिटक े  के वायुमंडलीय िव ोभो ंको उ रदायी माना जा सकता है।

भारत म सखेू की ये घटनाएँ उन वषो ंके दौरान घिटत हु  जब अल-नीनो अनुपि थत था।

सखेू की ि थित का कारण:

अग त माह के अंत म बािरश म अचानक और तेज़ी से िगरावट (जो उ री अटलांिटक महासागर के
म य अ ांश े  म वायुमंडलीय िव ोभ  से जुड़ी हुई थी) वायुमंडलीय धाराओं के एक ऐसे पैटन का
िनमाण कर रही थी जो भारतीय उपमहा ीप की ओर बढ़ रही थी तथा भारतीय मानसनू को ‘बािधत' कर रही
थी।

सखेू के पैटन म पिरवतन:

अल नीनो वाले वषो ंके दौरान:
जनू के म य से ही बािरश म कमी शु  हो जाती है और यह कमी परेू देश म देखी जाती है।
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सामा य वष के दौरान:
मानसनू के दौरान सामा य बािरश होती है लेिकन अग त म अचानक और तेज़ी से िगरावट देखी
गई है।
अग त माह के दौरान बािरश म कमी का कारण:

म य अ ांशो ंम एक असामा य वायुमंडलीय िव ोभ।
म य अ ांश पृ वी पर 23° और 66° उ र के बीच ि थत थािनक े  ह।

यह िव ोभ ऊपरी वायुमंडल की उन पवनो ंके कारण उ प न होता है जो असामा य प से
ठंडे उ री अटलांिटक जल िनकायो ंके ऊपर च वाती पिरसंचरण के साथ अंतःि या करते
ह।

वायुरािशय  की पिरणामी तरंग िजसे ‘रॉ बी तरंग’ (Rossby Wave) के नाम से जाना
जाता है, उ री अटलांिटक से ित बत के पठार की ओर बढ़ती है और अग त के म य
म भारतीय उपमहा ीप से टकराती है। ये तरंग/ बािरश को अवरोिधत करती है तथा
सखेू जैसी ि थित को ज म देती ह।

भारतीयभारतीय मानसूनमानसून कोको भािवतभािवत करनेकरने वालेवाले अ यअ य वायमुंडलीयवायमुंडलीय प रसंचरणप रसंचरण:

िहंद महासागर ि धुव (Indian Ocean Dipole- IOD):

IOD समुदी सतह के तापमान का एक अिनयिमत दोलन है,  िजसम पि चमी िहंद महासागर की सतह का
तापमान पवूी िहंद महासागर की तुलना म िमक प से कम एवं अिधक होता रहता है।
िहंद महासागर ि धुव (IOD) को भारतीय नीनो भी कहा जाता है।
सरल श द  म कह तो, पि चमी िहंदी महासागर का पवूी िहंद महासागर की तुलना म बारी-बारी से गम व
ठंडा होना ही िहंद महासागर ि धुव कहलाता है।
िहंद महासागर ि धुव भारतीय मानसनू को सकारा मक एवं नकारा मक दोन  कार से भािवत करता है।
िहंद महासागर ि धुव भारतीय मानसनू के साथ-साथ ऑ टेिलया के गी मकालीन मानसनू को भी
भािवत करता है।

हदहद महासागरमहासागर ि ुवि ुव केके कारःकारः
 भारतीय मानसनू पर भाव के आधार पर IOD के तीन कार ह।
(i) तट थ/ सामा य िहंद महासागर ि धुव
(ii) नकारा मक िहंद महासागर ि धुव तथा
(iii) सकारा मक िहंद महासागर ि धुव

तट थ/ सामा य IOD: 

तट थ IOD म पवूी िहंद महासागर म ऑ टेिलया के उ र-पि चमी तट के पास शांत महासागर से गम
जल के वाह के कारण पवूी िहंद महासागर की समुदी सतह का तापमान सामा य से थोड़ा बढ़ जाता है। 
व तुतः पवूी िहंद महासागर म सामा य से थोड़ी अिधक वषा होती है।
तट थ (Neature) IOD लगभग सामा य मानसनू की तरह होता है।

नकारा मक IOD:
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जब पवूी िहंद महासागर का तापमान पि चमी िहंद महासागर की तुलना म सामा य से बहुत अिधक हो
जाता है।
व तुतः लगातार लंबे समय तक शांत महासागर से पवूी िहंद महासागर म गम जल के वाह के कारण
पवूी िहंद महासागर के तापमान म अिधक वृि  हो जाती है।

सकारा मक IOD:

जब पि चमी िहंद महासागर पवूी िहंद महासागर की तुलना म बहुत अिधक गम हो जाता है, तो इसे
सकारा मक IOD कहते ह।

िहंद महासागर ि धुव के भाव:

तट थ IOD का भाव लगभग नग य रहता है।
इससे पवूी िहंद महासागर व ऑ टेिलया का उ र पि चमी भाग थोड़ी अिधक (सामा य से) वषा
ा त करता है।

नकारा मक IOD का भाव भारतीय मानसनू पर नकारा मक पड़ता है।
इससे भारतीय मानसनू कमजोर पड़ जाता है िजससे वषा की तीवता म कमी आती है।
‘हॉन ऑफ अ ीका’ व पि चमी िहंद महासागर म काफी कम वषा होती है।
जबिक इसके िवपरीत पवूी िहंद महासागर व आ टेिलया के उ र-पि चमी भाग म अिधक वषा
होती है।
इसके कारण भारत म सखेू की ि थित उ प न होती है।

सकारा मक IOD का भारतीय मानसनू पर (वषा पर) सकारा मक भाव पड़ता है।
इससे भारतीय उपमहा ीप व पि चमी िहंद महासागर अपे ाकृत अिधक वषा ा त करते ह।
सकारा मक IOD म जहाँ भारतीय उपमहा ीप व पि चमी िहंद महासागर औसत से अिधक वषा
ा त करते ह वही ंउ र पि चमी ऑ टेिलया व पवूी िहंद महासागर औसत से कम वषा ा त
करते ह।

इसके कारण आ टेिलया म सखेू की ि थित उ प न होती है।

मैडेन-जिूलयन ऑसीलेशन (Madden-Julian Oscillation- MJO)
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मैडेन-जिूलयन ऑसीलेशन (MJO) एक समुदी-वायुमंडलीय घटना है जो दुिनया भर म मौसम की
गितिविधय  को भािवत करती है।
इसे सा तािहक से लेकर मािसक समयाविध तक उ णकिटबंधीय मौसम म बड़े उतार-चढ़ाव लाने के िलये
िज़ मेदार माना जाता है।
मैडेन-जिूलयन ऑसीलेशन (MJO) को भमू य रेखा के पास पवू की ओर सि य बादल  और वषा के
मुख घटक या िनधारक (जैसे मानव शरीर म नाड़ी (Pulse) एक मुख िनधारक होती है) के  प म
पिरभािषत िकया जा सकता है जो आमतौर पर हर 30 से 60 िदन  म वयं की पुनरावृि  करती है।
यह िनरंतर वािहत होने वाली घटना है एवं िहंद व शांत महासागर  म सबसे भावशाली है।
इसिलये MJO हवा, बादल और दबाव की एक चिलत णाली है। यह जैसे ही भमू य रेखा के चार  ओर
घमूती है वषा की शु आत हो जाती है।
इस घटना का नामकरण दो वै ािनक  रोलड मैडेन और पॉल जिूलयन के नाम पर रखा गया था िज ह ने
1971 म इसकी खोज की थी।

वैि वक मौसमी ंघटनाओं पर MJO का भाव:

इंिडयन ओशन डाईपोल  (The Indian Ocean Dipole-IOD), अल-नीनो (El-Nino) और मैडेन-
जिूलयन ऑसीलेशन(Madden-julian Oscillation-MJO) सभी महासागरीय और वायुमंडलीय
घटनाएँ ह, जो बड़े पैमाने पर मौसम को भािवत करती ह। इंिडयन ओशन डाईपोल केवल िहंद
महासागर से संबंिधत है, लेिकन अ य दो वैि वक तर पर मौसम को म य अ ांश तक भािवत करती 
ह।
IOD और अल-नीनो अपने पवूवती ि थित म बने हुए ह, जबिक MJO एक िनरंतर वािहत होने वाली
भौगोिलक घटना है।
MJO की या ा आठ चरण  से होकर गुज़रती  है।
 मानसनू के दौरान जब यह िहंद महासागर के ऊपर होता है, तो संपणू भारतीय उपमहा ीप म अ छी
बािरश होती है।
दसूरी ओर, जब यह एक लंबे च  की समयाविध के प म होता है और शांत महासागर के ऊपर रहता
है तब  भारतीय मानसनूी मौसम म कम वषा होती है।
यह उ णकिटबंध म अ यिधक परंतु दिमत व प के साथ वषा की गितिविधय  को संपािदत करता है जो
िक भारतीय मानसनूी वषा के िलये बहुत मह वपणू है।

ोतोत: टाइ सटाइ स ऑफऑफ इंडयाइंडया
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