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चचाचचा मम यय ?

हाल ही म केरल म मलेिरया के एक कार ' ला मोिडयम ओवेल' (Plasmodium Ovale) के ल ण  की
पहचान एक सैिनक म की गई है।

संभवतः यह सैिनक सडूान म इस रोग से भािवत हुआ था जो ला मोिडयम ओवेल का थािनक े
माना जाता है।

मुखमुख बदुबदु
ला मोिडयम ओवेल के बारे म:

ला मोिडयम ओवेल मलेिरया परजीवी के पाँच कार  म से एक है। इसके अलावा अ य चार इस कार से
ह- ला मोिडयम फा सीपेरम, ला मोिडयम िववै स-सबसे सामा य, ला मोिडयम मलेिरया और
ला मोिडयम नॉलेसी।

इसके लगभग 20% परजीवी कोिशका की तरह अंडाकार होते ह, इसिलये इसे ओवेल कहा जाता है।
ये परजीवी यि त की लीहा या यकृत म लंबे समय तक रह सकते ह।

ल ण:

इसके ल ण  म 48 घंट  तक बुखार, िसरदद और मतली की िशकायत शािमल है और शायद ही यह कभी
गंभीर बीमारी का कारण बनता है।

पी िववै स से समानता:

पी ओवेल (P Ovale), पी िववै स (P Vivax) से बहुत िमलता-जुलता है और दोन  के उपचार का
तरीका भी समान है।
हालाँिक पी िववै स और पी ओवेल के बीच भेद करना काफी मुि कल होता है, लेिकन सावधानीपवूक जाँच
करने पर इस अंतर का पता लग सकता है।

सार:
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पी ओवेल मलेिरया उ णकिटबंधीय पि चमी अ ीका का थािनक रोग है। अ ीका के बाहर इस रोग के
ल ण  का पाया जाना असामा य घटना है।
हालाँिक यह रोग िफलीपीसं, इंडोनेिशया और पापुआ य ूिगनी म भी पाया गया है लेिकन इन े  म
इसकी ि थित अभी भी दुलभ मानी जाती है।

भारत म संचरण:

नेशनल इं टीट ूट ऑफ मलेिरया िरसच (National Institute of Malaria Research) के
अनुसार, केरल म पाया गया यह पहला मामला है य िक थानीय तर पर इसका कोई दसूरा मामला दज
नही ंहुआ है।
इससे पहले गुजरात, कोलकाता, ओिडशा और िद ली म भी इसके मामले पाए जाने की पुि ट की गई है।
हालाँिक इन सब म थानीय तर पर संचरण का मामला दज नही ंिकया गया है, िजसका अथ है िक ये सब
लोग िकसी और थान पर भािवत हुए थे।
वष  2019 म भारत के ओिडशा, छ ीसगढ़, झारखंड, मेघालय और म य देश रा य  म पाए गए कुल
1.57 लाख मलेिरया के मामल  म से 1.1 लाख मामले (70%) केवल फा सीपेरम मलेिरया के थे।
हािलया िव व मलेिरया िरपोट 2020 के अनुसार, भारत म मलेिरया के मामले वष 2000 के 20 िमिलयन
से घटकर वष 2019 म लगभग 5.6 िमिलयन रह गए ह।

मले रयामले रया
यह ला मोिडयम परजीिवयो ं(Plasmodium Parasites) के कारण होने वाला म छर जिनत रोग
है।
ला मोिडयम फा सीपेरम के कारण होने वाला मलेिरया सबसे गंभीर माना है और यह जानलेवा भी हो सकता

है।

 ला मोिडयम का जीवन च :

RBC के टूटने से एक िवषा त पदाथ ‘हेमोज़ोइन’ का िनमाण होता है जो हर तीन से चार िदन म ठंड लगने
की िशकायत और तेज़ बुखार के िलये िज़ मेदार होता है।
सं िमत मादा एनािफलीज म छर के काटने से ला मोिडयम मानव शरीर म पोरोज़ोइट्स (सं ामक
रोग) के प म वेश करता है।
परजीवी शु  म यकृत कोिशकाओं के भीतर वृि  करते ह और िफर लाल र त कोिशकाओं (RBCs) पर
हमला करते ह िजसके पिरणाम व प RBC टूटने लगते ह।
मादा एनािफलीज़ म छर ारा िकसी सं िमत यि त को काटे जाने से ये परजीवी म छर के शरीर म
वेश कर जाते ह और इस कार ऐसे म छर के काटने से अ य लोग  म फैलता है।

परजीवी उनकी लार गंिथय  म जमा होने वाले पोरोज़ोइट्स के िनमाण के िलये वयं म वृि  करते ह।
जब ये म छर िकसी इंसान को काटते ह तो पोरोज़ोइट्स उस यि त के शरीर म वेश कर जाते ह,
िजसके कारण ऐसी घटनाओं म वृि  होती है।
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नोटनोट:

मलेिरया परजीवी को अपने जीवन च  को परूा करने के िलये दो मेज़बान  (मानव और म छर) की
आव यकता होती है।
मादा एनािफलीज़ म छर रोगवाहक (Transmitting Agent) भी है।
िव व मलेिरया िदवस 25 अ ैल  को मनाया जाता है।

यात य है िक िव व वा य संगठन (WHO) आिधकािरक तौर पर केवल  चार बीमािरयो ं(HIV-
एड्स, टीबी, मलेिरया और हेपेटाइिटस) के संदभ म रोग-िविश ट 'िव व िदवस' मनाता है।

ोतोत: इंडयनइंडयन ए स ेसए स ेस
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