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इस Editorial म The Hindu, The Indian Express, Business Line आिद म कािशत लेख  का
िव लेषण िकया गया है। इस लेख म वतमान समय म मानव अिधकार  के बदलते ितमान (िवशेष कर
COVID-19 महामारी के संदभ म), इसकी चुनौितय  व इससे संबंिधत िविभ न पहलुओं पर चचा की गई है।
आव यकतानुसार, यथा थान टीम दृि ट के इनपुट भी शािमल िकये गए ह।

संदभसंदभ:

संयु त रा ट महासभा (United Nations General Assembly)  ारा वष 1948 म मानवािधकार  की
सावभौम घोषणा (Universal Declaration of Human Rights- UDHR) को अपनाए जाने की मृित म
ितवष 10 िदसंबर के िदन को अंतरा टीय मानवािधकार िदवस के प म मनाया जाता है।

UDHR मानवािधकार  के संदभ म एक मह वपणू द तावेज़ होने के साथ ही इस े  की बड़ी उपलि ध है। यह
उन अिव छे  अिधकार  की घोषणा करता है, िज ह हर िकसी को एक मनु य होने के नाते बगैर उनकी जाित, रंग,
धम, िलंग, भाषा, राजनीितक या अ य िवचारधारा, रा टीय या सामािजक मलू, संपि , ज म या िकसी अ य
ि थित के भेदभाव के ा त करने का हक है।  यह िदन UDHR के मलूभतू योगदान के साथ मानव अिधकार  की
अिव छे ता और सावभौिमकता के मह व को भी रेखांिकत करता है। 

हालाँिक वतमान म िव व भर म (िवशेषकर िवकासशील देश  म) मानवािधकार  की अवधारणा और इसकी
सावभौिमकता को परूी तरह ा त नही ंिकया जा सका है।  

इसके अितिर त COVID-19 महामारी ने गरीबी, संरचना मक भेदभाव म वृि  के साथ- साथ मानव अिधकार
के संर ण म बाधक अ य असमानताओं को अिधक गहरा कर िदया है।  

अतः वतमान म मानवािधकार  की पिरभाषा और इनके संर ण के ावधान  पर पुनः िवचार करने की
आव यकता है।  

मानवमानव अधकारअधकार  काका िवकासिवकास: 

नागिरक और राजनीितक अिधकार (पहली पीढ़ी के अिधकार): 
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इन अिधकार  का उदय स हवी ंऔर अठारहवी ंशता दी के दौरान कुछ िस ांत  के प म हुआ और इनम
से यादातर राजनीितक िचंताओं पर आधािरत थे।
इन अिधकार  के दो कदीय िवचार थे- ‘ यि तगत वतं ता और रा य (State) की िनरंकुशता से लोग
की र ा’।
 नागिरक और राजनीितक अिधकार  पर अंतराषट्ीय िनयम  (ICCPR) म नागिरक और राजनीितक
अिधकार  का वणन िकया गया है।   

सामािजक, आिथक और सां कृितक अिधकार (दसूरी पीढ़ी के अिधकार):

ये अिधकार लोग  के साथ रहने, काम करने और उनकी बुिनयादी आव यकताओं से संबंिधत ह। 
ये अिधकार समानता के िवचार  और आव यक सामािजक, आिथक, व तुओं, सेवाओं एवं अवसर  तक
पहँुच की गारंटी पर आधािरत ह।  
 ये औ ोगीकरण की शु आत और िमक-वग के उदय के साथ अंतरा टीय मा यता के िवषय बन गए।
इन अिधकार  ने जीवन की गिरमा के मायने को लेकर नए िवचार  और मांग का माग स त िकया। 
‘आिथक, सामािजक और सां कृितक अिधकार  पर अंतरा टीय ित ा-प ’ (ICESCR) म इन अिधकार
को रेखांिकत िकया गया है।    

तीसरी पीढ़ी के अिधकार- ‘एकजुटता का अिधकार’:

आव यकता य ?:  COVID-19 महामारी ने  हम ऐसी बहुत सी बाधाओं के बारे म पिरिचत कराया है जो
दसूरी पीढ़ी के अिधकार  के िलये एक चुनौती बन सकते ह।   
िव व के िविभ न िह स  म यु , अ यिधक गरीबी, पािरि थितक और ाकृितक आपदाओं जैसी
ि थितय  से प ट है िक मानवािधकार  के संदभ म बहुत सीिमत गित ही हुई है।     
इन कारण  ने मानव अिधकार  की एक नई ेणी की मा यता को आव यक बना िदया है।
एकजुटता का अिधकार: तीसरी पीढ़ी के अिधकारो ंका वैचािरक आधार एकजुटता के का है। तीसरी पीढ़ी
के तहत सामा य प से सबसे अिधक शािमल िकये जाने वाले िविश ट अिधकारो ंम से कुछ िन निलिखत
ह:

 िवकास, शांित, व थ पयावरण, मानव जाित की सामिूहक िवरासत के दोहन को साझा करना,
संचार और मानवीय सहायता आिद।

एकजुटता के अिधकार से जुड़ी चुनौितया:ँ  

 यि तगत उ मुखता: कुछ िवशेष  इन अिधकार  के िवचार के िखलाफ ह,  य िक ये अिधकार
सामिूहक ह (समुदाय  या परेू रा य ारा धारण िकये जाने के अथ म)।  

उनका तक है िक मानवािधकार आंतिरक प से यि तगत ह या केवल यि तय  ारा ही धारण
िकये जा सकते ह।

उ रदािय व: चूिँक तीसरी पीढ़ी के अिधकारो ंकी र ा का उ रदािय व रा य (State) का न होकर
अंतरा टीय समुदाय का है, ऐसे म इनके ित जवाबदेही की गारंटी देना असंभव है।

आगेआगे कक  राहराह:
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COVID-19 महामारी के बाद िव व म मानवािधकार  के मु े  को वैि वक यव था के कद म रखा जाना
चािहये। इस संदभ म मानवािधकार  म वतमान समय की ज़ रत  के अनु प नए सुधार  को शािमल
करने के िलये इसका िवकास और िव तार िकया जाना चािहये। इनम से कुछ सुधार िन निलिखत ह: 
सभी कार के भेदभाव को समा त करना:  COVID-19 महामारी ने जहाँ समाज के सभी वगो ंके िलये
आिथक चुनौितय  को ज म िदया ह, वही ंइसके कारण समाज म संरचना मक भेदभाव और न लवाद को
बढ़ावा िमला है। ऐसे म  COVID-19 महामारी के बाद समानता और गैर-भेदभाव िव व की मुख
आव यकताओं म से एक ह गे।
असमानता से िनपटना: इस महामारी से उबरने के साथ-साथ असमानता की चुनौती से िनपटना बहुत
आव यक है। इसके िलये देशो ंको यापक आिथक, सामािजक और सां कृितक अिधकारो ंको बढ़ावा देना
चािहये और उनकी र ा सुिनि चत की जानी चािहये तथा उ ह UDHR के दायरे म भी लाना चािहये।   
भागीदारी और एकजुटता को ो सािहत करना: मानवािधकार  की र ा के िलये यह बहुत ही आव यक है
िक समाज के िविभ न वगो ंऔर े  से आने वाले लोग  को उनके अिधकार  के बारे म जाग क िकया
जाए तथा उ ह अपने अिधकार  के िलये खड़े होने के साथ ही दसूर  की वतं ता का स मान करने के िलये
ो सािहत िकया जाए।  

COVID-19 महामारी के बाद वतमान और भिव य की पीढ़ी के िलये एक बेहतर िव व के िनमाण म
यि तय  से लेकर सरकार  तक, िसिवल सोसाइटी और ज़मीनी तर के समुदाय  से लेकर िनजी े  तक,
हर िकसी की भिूमका  मह वपणू होगी।
सतत् िवकास को बढ़ावा: मानवािधकार सभी सतत् िवकास ल यो ं(SDG) पर होने वाली गित से े िरत
ह, और SDGs मानवािधकारो ंकी गित से।

ऐसे म मानवािधकार, एसडीजी एजडा (SDG-2030) और पेिरस समझौते को इस महामारी के
दु भाव  से उबरने की नीितय  के िलये आधारिशला के प म अपनाया जाना चािहये तािक
समाज के िकसी भी वग का कोई भी यि त इसम पीछे न रह जाए।  

िन कष: वतमान म समाज म या त भेदभाव सिहत अ य बाधाओं को दरू करते हुए मानवािधकार  को बढ़ावा
देकर इस महामारी से परूी तरह से उबरकर एक बेहतर, अिधक लचीले, यायसंगत और िटकाऊ  िव व की
थापना की जा सकती है।

अ यास न:  ‘COVID-19 महामारी ने सामािजक असमानताओं और संरचना मक भेदभाव को गहरा  िकया है,
ऐसे म वतमान पिरि थित को देखते हुए मानवािधकार  की पिरभाषा पर पुनः िवचार िकया जाना बहुत ही
आव यक हो गया है।’ चचा कीिजये।
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