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चचा� म
 �य�
हाल ही म�  रा�ट� ीय िव
ान अकादमी (National Academies of Sciences), USA की एक िरपोट� म�
हवाना िसंड�ोम का संभावी कारण िनद�िशत माइ�ोवेव िविकरण (Directed Microwave Radiation) को
बताया गया है।

�मुख �बदु
हवाना िसंड� ोम:

2016 के उ�रा�� म�  हवाना ( यबूा की राजधानी) म�  तैनात USA के राजनियक$ और अ'य कम�चािरय$ ने
अजीब सी आवाज़�  सुनाई देने तथा शारीिरक संवेदनाओं के बाद इस बीमारी को महससू िकया।
इस बीमारी के ल2ण$ म�  िमचली, तीव�  िसरदद�, थकान, च!कर आना, नीदं की सम#या आिद शािमल ह3 ,
िज'ह�  हवाना िसंड�ोम के 4प म�  जाना जाता है।
हवाना म�  कम�चािरय$ को मु5य 4प से अिनद� ा तथा िसरदद�  जैसी सम6याओं के साथ ही वेि#टबुलर
&सं#करण (Vestibular Processing) और सं
ाना(मक (Cognitive) सम6या को लंबे समय
तक झेलना पड़ा।
इस िसंड�ोम से 9भािवत कम�चािरय$ म�  से कुछ को तो ठीक कर िदया गया लेिकन अ'य 9भािवत लोग$ के
जीवन के सामा'य काम-काज को भी इसने 9भावी 4प से बािधत िकया।

िरपोट� के बारे म* :

NAS िरपोट� ने ल2ण$ की <या5या करने के िलये चार संभावनाओं यथा- सं�मण, रसायन, मनोवै
ािनक
कारक और माइ�ोवेव ऊजा� की जाँच की। 
अभी तक इस मामले म�  यही एकमा> िरपोट� है जो 6प?ट और िव6तृत अनुमान 9दान करती है।

िविभ'न अ'य सरकारी एज� िसय$ Aारा इस संदभ� िकये गए 9यास$ के तहत वैBािनक$ ने लोग$ के
इस िसंड�ोम से पीिड़त होने का कारण िवदेशी िमशन$ म�  काय� करने के दौरान तनावपणू� वातावरण को
िज़Dमेदार बताया।

िरपोट� का िन�कष�:
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हवाना िसंड�ोम के मामल$ को समझने म�  िनद�िशत #पंिदत माइ�ोवेव िविकरण (Directed Pulsed
Microwave Radiation) ऊजा� को सबसे उपयु त पाया गया िजस पर सिमित ने दावा िकया था।

इसे "िनद�िशत" और "#पंिदत" ऊजा� कहकर िरपोट� इस भFम के िलये कोई जगह नही ंछोड़ती है िक
पीिड़त$ को लि2त िकया गया था जो माइGोवेव के सामा'य ऊजा� Hोत$ के कारण नही ंहो सकता
है।

रोिगय$ ने जो ल2ण बताए उनम�  दद� और गूँजती आवाज�  शािमल ह3  जो 6प?ट 4प से एक िवशेष िदशा म�
सुनाई दी ंया कमरे म�  एक िविश?ट 6थान पर घिटत हुK।
यह भिव?य की ऐसी घटनाओं के बारे म�  चेतावनी देते हुए एक 9ितिGया तं> 6थािपत करने की िसफािरश
करती है  य$िक भिव?य की घटनाओं का 9सार समय व 6थान के अनुसार और अिधक हो सकता है िजनकी
तNकात पहचान करना किठन हो सकता है।
हालाँिक सिमित अ'य संभािवत युि तय$ को खािरज़ नही ंकरती है और इस संभावना पर िवचार करती है
िक कारक$ की बहुलता कुछ मामल$ तथा दसूर$ के बीच के अंतर को बताती है।
इस बात का भी उPलेख नही ंिकया गया है िक ऊजा� जान-बझूकर िवतिरत की गई थी, भले ही इसने
माइGोवेव हिथयार$ पर महNNवपणू� शोध िकया हो।

संयु!त रा/य अमेिरका की &िति�या:

संयु त राQय अमेिरका ने NAS के 9यास की 9शंसा की लेिकन इस पर भी 9काश डाला िक इसके अ'य
संभािवत कारण भी हो सकते ह3 । कुछ जानकािरय$ तक ही िरपोट� के दायरे को सीिमत करने वाली संभािवत
सुर2ा िचंताओं के कारण$ को भी इसने सिमित की कमी  के 4प म�  िचिRत िकया।
सरकार ने िसंड�ोम से 9भािवत सरकारी कम�चािरय$ को लंबे समय तक आपातकालीन देखभाल लाभ 9दान
करने के िलये नए र2ा 9ािधकरण िबल म�  एक 9ावधान को भी शािमल िकया।
इस संदभ� म�  अमेिरका ने  यबूा पर "हमला" करने का आरोप लगाया था लेिकन  यबूा ने इन बीमािरय$ के
बारे म�  िकसी भी तरह की जानकारी होने से इनकार कर िदया।

माइ�ोवेव ह￱थयार (Microwave Weapon)

माइGोवेव हिथयार एक 9कार के &(य0 ऊजा� हिथयार होते ह1, जो अपने ल2य को अNयिधक क� िदF त
ऊजा� के 4प$ जैसे 2विन, लेज़र या माइ�ोवेव आिद के Aारा लि2त करते ह3 ।
इसम�  उSच-आवृि� के िवTुत चंुबकीय िविकरण Aारा मानव शरीर को लि2त िकया जाता है, िजससे दद�
और असहजता की ि6थित उNप'न होती है। यह उसी तरह काम करता है जैसे िक रसोई के उपकरण।

माइGोवेव ओवन म�  एक इले ट�ॉन टVूब िजसे मै4नेट� ॉन (Magnetron) कहा जाता है, िवTुत
चंुबकीय तरंग (Microwaves) उNप'न करती है, ये तरंग�  उपकरण के आंतिरक धातु के चार$
ओर उछलती (Bounce ) ह3  और भोजन Aारा अवशोिषत कर ली जाती ह3 ।
माइGोवेव भोजन म�  पानी के अणुओं को उ�ेिजत करता है और उनका कंपन गमी � पैदा करती है
िजससे भोजन पकता है। शु?क खाT पदाथो � ंकी तुलना म�  उSच जल की मा>ा वाले खाT पदाथ�
माइGोवेव म�  तेज़ी से पकते ह3 ।
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माइ�ोवेव हिथयार वाले देश:
एक से अिधक देश$ ने मानव और इले!ट� ॉिनक दोनो ं&णािलयो ंको लि0त करने के िलये इन
हिथयार$ को िवकिसत िकया है।
चीन ने पहली बार वष� 2014 म�  एक एयर शो म�  पॉली ड78य.ूबी.–1 (Poly WB-1) नामक
“माइGोवेव हिथयार” का 9दश�न िकया था।
संयु!त रा/य अमेिरका  ने भी ‘एि!टव डेिनयल िस#टम’ (Active Denial System) नामक
'माइGोवेव हिथयार' िवकिसत िकया है।

मु<े:
 यबूा और चीन म�  अमेिरकी राजनियक$ और उनके पिरवार$ के सद6य$ को ‘माइGोवेव हिथयार$’
(हवाना िसंड� ोम) का उपयोग कर िनशाना बनाया गया था।
इस बात पर िचंता जताई गई है िक इनका दु?9भाव आँख$ पर पड़ सकता है या लंबे समय म�
कािस�नोजेिनक (Carcinogenic) 9भाव भी देखा जा सकता है।
यह अभी तक 6प?ट नही ंहो पाया है िक ये जान ले सकते ह3  या मानव को 6थायी नुकसान पहँुचा
सकते ह3 ।
संयु त राQय अमेिरका के अनुसार, &ाकृितक ि7लंक िर>ले!स (Natural Blink Reflex),
एवेरज़न िर#पॉ?स (Aversion Response) और हेड टन�  (Head Turn ) आिद सभी इन
हिथयार$ से आँख$ की र2ा करते ह3 ।

�ोत: इ￸ंडयन ए�स�ेस
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