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चचाचचा मम यय ?

िव व वा य संगठन (World Health Organisation- WHO) ने हाल ही म िव व मलेिरया िरपोट
(WMR) 2020 जारी की है।

यह िरपोट वैि वक और े ीय तर पर मलेिरया से संबंिधत आँकड़  एवं झान  पर यापक अपडेट दान
करती है िजसम इस बीमारी के रोकथाम, िनदान, उपचार, उ मलून और िनगरानी संबंधी जानकािरय  को
शािमल िकया जाता है।
िरपोट म दशाया गया है िक भारत ने मलेिरया के मामल  म कमी लाने के काम म भावी गित की है।

मुखमुख बदुबदु
वैि वक िव लेषण:

िव व तर पर मलेिरया के लगभग 229 िमिलयन मामले ितवष सामने आते ह, यह एक वािषक
अनुमान है जो िपछले चार वषो म लगभग अपिरवितत रहा है।

वष 2019 म मलेिरया के कारण 4,0,9000 लोग  की मृ यु हुई जबिक वष 2018 यह
आँकड़ा 4,11000 था।

िरपोट के अनुसार, मलेिरया के सवािधक मामले 11 देश - बुिकना फासो, कैम न, लोकतांि क
गणरा य कांगो, घाना, भारत, माली, मोज़ाि बक, नाइजर, नाइजीिरया, युगांडा और तंज़ािनया म
दज िकये गए। ये देश कुल अनुमािनत वैि वक मामलो ंके 70 ितशत तथा मलेिरया के कारण होने
वाली कुल अनुमािनत मौतो ंम से 71 ितशत के िलये उ रदायी थे।
दि ण-पवू एिशया के देशो ंने िवशेष प से मलेिरया के मामल  तथा इसके कारण होने वाली मौत
म मशः 73% और 74% की कमी के साथ रोग को िनयंि त करने के मामले म मज़बतू गित की
है। 
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भारतीय िव लेषण:
भारत एकमा  उ च थािनक देश है िजसने वष 2018 की तुलना म वष 2019 म 17.6% की
िगरावट दज की है।
वािषक परजीवी घटना अथात ्API ( ित 1000 जनसं या पर नए सं मण की सं या) वष 2018
की तुलना म वष 2019 म 18.4% कम हो गई।

भारत ने वष 2012 से API को एक से कम बनाए रखा है।
भारत ने मलेिरया के े वार मामलो ंम सबसे बडी िगरावट लाने म भी योगदान िकया है यह 20
िमिलयन से घटकर लगभग 6 िमिलयन पर आ गई है।

वष 2000 से 2019 के बीच मलेिरया के मामलो ंम 71.8 ितशत और मृ यु के मामलो ंम
73.9 ितशत की िगरावट आई है।

भारत ने वष 2000 और 2019 के बीच मलेिरया के रोिगय  की संखय्ा म 83.34 ितशत की कमी
और इस रोग से होने वाली मौत  के मामल  म 92 ितशत की िगरावट लाने म सफलता हािसल
की है तथा इस कार सह ाि द िवकास ल य  (Millennium Development Goals -MDGs)
म से छठे ल य (वष 2000 से 2019 के बीच मलेिरया के मामलो ंम 50-75 ितशत की
िगरावट लाना) को हािसल कर िलया है।
भारत ने मलेिरया के मामलो ंम 83.34% और वष 2000 से 2019 के म य मलेिरया मृ यु दर म
92% की कमी हािसल की, िजससे MDG 6 ल य की ाि त हुई।

MDG 6 का उ े य HIV/AIDS, मलेिरया और अ य रोग   से िनपटना है, िजनका गामीण
िवकास, कृिष उ पादकता और खा  तथा पोषण सुर ा पर य  एवं अ य  भाव
पड़ता है।

सतत िवकास ल य  को MDG के थान पर लाग ूिकया गया है।
ओिडशा, छ ीसगढ़, झारखंड, मेघालय और म य देश (उ च थािनक रा य) रा य  म वष
2019 म लगभग 45.47% मलेिरया के मामले दज िकये गए ह।

इन रा यो ंम मलेिरया से 63.64% मौत भी हु ।
िपछले दो दशक  के आँकड़े और झान प ट प से मलेिरया म भारी िगरावट को दशाते ह, अतः
कहा जा सकता है की वष  2030 तक मलेिरया उ मलून का ल य ा त िकया जा सकता है।
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मलेिरया पर अंकुश लगाने के यास
भारत म मलेिरया उ मलून यास वष 2015 म शु  हुए थे और वष 2016 म सव्ासथ्य् एवं
पिरवार कलय्ाण मं ालय के नेशनल े मवक फॉर मलेिरया एिलिमनेशन (NFME) की शु आत
के बाद इनम और अिधक तेज़ी आई। 

NFME मलेिरया के िलये WHO की मलेिरया के िलये वैि वक तकनीकी रणनीित 2016–
2030 (GTS) के अनु प है। ात हो िक वैि वक तकनीकी रणनीित WHO के वैि वक
मलेिरया काय म (GMP) का मागदशन करता है, जो मलेिरया को िनयंि त करने और
समा त करने के िलये WHO के वैि वक यास  के सम वय सम वय हेतु उ रदायी है। 

जुलाई 2017 म मलेिरया उनम्लून के िलये एक रा टीय रणनीितक योजना (वष 2017 से वष
2022) की शु आत की, िजसम आगामी पाँच वष के िलये रणनीित तैयार की गई।

इसके तहत मलेिरया के सार के आधार पर देश के िविभ न िह स  म वषवार उ मलून
ल य दान िकया जाता है।

जुलाई 2019 म भारत के चार रा य  (पि चम बंगाल, झारखंड, छ ीसगढ़ और म य देश) म
‘हाई बडन टू हाई इ पै ट’ (HBHI) पहल का काया वयन शु  िकया गया था।

वष 2018 म िव व वा य संगठन (WHO) और आरबीएम पाटनरिशप (RBM
Partnership) ने मलेिरया को समा त करने के िलये भारत समेत 11 देश  म ‘हाई बडन टू
हाई इ पै ट’ (HBHI) पहल की शु आत की थी।
बीते दो वष म इस पहल के काफी अ छे पिरणाम देखने को िमले ह और मलेिरया के मामलों
म कुल 18 ितशत तथा मलेिरया के कारण होने वाली मौतो ंके मामले म 20 ितशत की
कमी दज की गई है।

भारत सरकार ारा सू मदशी यं  उपलबध् कराने के िलये िकये गए यासो ंतथा काफी लंबे समय
तक िटकी रहने वाली कीटनाशक यु त मचछ्रदािनयो ं(Long Lasting Insecticidal
Nets- LLINs) के िवतरण के कारण पवूो र के 7 राजय् , छ ीसगढ़, झारखंड, मधय् देश
और ओिडशा जैसे मलेिरया से बहुत अिधक भािवत राजय्  म इस बीमारी के सार म पयापत्
कमी लाई जा सकी है।

LLIN ऐसी म छरदािनयाँ है िज ह नायलोन के धाग  म कीटनाशक दवा िसंथेिटक
पायरेथाइड को िमि त कर बनाया जाता है। कीटनाशकयु त म छरदानी म उपयोग िकये
गए कीटनाशक 3 वषो ंतक और 20 बार धुलाई करने तक भावी रहते ह। 
लोग  ारा बड़े पैमाने पर LLINs का इसते्माल शु  िकये जाने के बाद मलेिरया के मामल
म देश भर म भारी िगरावट आई है।

ोतोत: पी.आई.बी.पी.आई.बी.

3/3


	विश्व मलेरिया रिपोर्ट 2020
	चर्चा में क्यों?
	प्रमुख बिंदु
	स्रोत: पी.आई.बी.


