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ि
�ल�स के  �लये:
￴लगानुपात आँकड़� म� रा�य� का
�थान

मे�स के  �लये:
￴लगानुपात से संब￸ंधत मु"े तथा उपाय

चचा% म� &य�?
हाल ही म�  "नागिरक पंजीकरण �णाली के आधार पर भारत के ज�म-मृ�यु संबंधी आँकड़�" पर वष" 2018 की
िरपोट" के अनुसार, देश म�  अ�णाचल �देश म�  ज�म के समय सबसे अ�छा िलंगानुपात दज" िकया गया है, जबिक
मिणपुर म� ज�म के समय सबसे खराब िलंगानुपात दज" िकया।


मुख (बदु:
इस िरपोट" को भारत के रिज*ट+ार जनरल (Registrar General of India) ,ारा �कािशत िकया गया था।
ज�म के समय िलंगानुपात �ित हज़ार पु/ष� पर पैदा होने वाली मिहलाओं की सं1या है। यह िकसी
जनसं1या के िलंगानुपात को मापने का एक मह��वपणू" संकेतक है।
अ/णाचल �देश म�  �ित हज़ार पु/ष� पर पैदा होने वाली मिहलाओं की सं1या 1,084 है। उसके बाद
6मशः नगाल�ड (965), िमज़ोरम (964), केरल (963)  ह8 ।
सबसे खराब िलंगानुपात मिणपुर (757), ल"#ीप (839), दमन और दीव (877), पंजाब (896)
तथा गुजरात (896) म�  दज" िकया गया।
िद9ली म�  929, जबिक हिरयाणा म�  914 िलंगानुपात दज" िकया गया।

यह अनुपात 30 रा:य� और क� द< शािसत �देश� ,ारा �दान िकये गए डेटा के आधार पर िनधा"िरत
िकया गया था, >य�िक छह रा:य� िबहार, झारखंड, महारा*ट, , िसि-कम, उ/र �देश और पि0चम
बंगाल से अपेि@त जानकारी उपलAध नही ंहो पाई।
वष" 2011 की जनगणना के अनुसार, �मुख रा:य 10 िमिलयन और उससे अिधक आबादी वाले
रा:य ह8 ।
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स�पल रिज1ट,ेशन िस1टम (SRS) िरपोट", 2018 से पता चलता है िक भारत म�  ज�म के समय िलंगानुपात
वष" 2011 म�  906 से घटकर वष" 2018 म�  899 हो गया है।

इंिडया1प� ड (IndiaSpend) ,ारा िकये गए सरकारी आँकड़� के िवEलेषण के अनुसार, भारत म�
ज�म के समय िलंगानुपात म�  िगरावट आई है, जबिक िपछले 65 वषो " ंम�  �ित Fयि>त आय 
लगभग 10 गुना बढ़ गई है। 
इसका कारण लोग� की बढ़ती आय हो सकती है, िजसके पिरणाम*वHप सा@रता बढ़ रही है और
इससे पिरवार� की से>स-सेलेि>टव �ि6याओं तक पहँुच आसान हो जाती है।

भारत के  र￭ज�ट- ार  जनरल

(Registrar General of India):

भारत सरकार ने वष" 1961 म�  गृह मंIालय के अधीन भारत के रिज*ट+ार जनरल की *थापना की थी।
यह भारत की जनगणना सवJ@ण और भारत के भाषाई सवJ@ण सिहत भारत के जनसांि1यकीय सवJ@ण
के पिरणाम� की Fयव*था, संचालन तथा िवEलेषण करता है।
रिज*ट+ार का पद पर आमतौर पर एक िसिवल सेवक होता है जो संयु>त सिचव होता है।
भारत म�  नागिरक पंजीकरण �णाली (CRS) मह��वपणू" घटनाओं (ज�म, मृ�यु, ि*टलबथ") और उसके
बाद की िवशेषताओं की िनरंतर, *थायी, अिनवाय" और साव"भौिमक िरकॉिड"ंग की एकीकृत �ि6या है। एक
पणू" और अMितत CRS के माNयम से �ाOत डेटा सामािजक-आिथ"क िनयोजन के िलये आवEयक है।

ज�म के  समय िन�न ￴लगानुपात से संब￸ंधत मु"े:
िलंग-असंतुलन-

�ो अम�य" कुमार सेन ने अपने िवEव �िसP लेख "िमिसंग वमेून" म�  सांि1यकीय Hप से यह सािबत िकया
है िक िपछली शताAदी के दौरान दि@ण एिशया म�  100 िमिलयन मिहलाएँ गायब हुई ह8 ।
यह उनके संपणू" जीवन च6 म�  ज�म से मृ�यु तक अनुभव िकये गए भेदभाव के कारण है।
एक �ितकूल बाल िलंगानुपात भी परूी आबादी के िवकृत िलंग ढाँचे म�  पिरलि@त होता है।

िववाह �णाली म�  िवकृित-

�ितकूल िलंगानुपात के पिरणाम*वHप पु/ष� और मिहलाओं की सं1या म�  Fयापक अंतर आ जाता है और
िववाह �णािलय� पर इसके अपिरहाय" �भाव के साथ-साथ मिहलाओं को अ�य परेशािनयां होती ह8 ।
भारत म� , हिरयाणा और पंजाब के कुछ गाँव� म�  ऐसे िलंगानुपात ह8 , िजसम�  जो पु/ष, मिहलाओं को दु9हन
के तौर पर दसूरे रा:य� से खरीद कर लाते ह8। ऐसी ि*थितय� म�  अ>सर इन दु9हन� का शोषण होता है।
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आगे क. राह:

4यवहािरक पिरवत5न लाना-

मिहला िश@ा और आिथ"क समृिP बढ़ाने से िलंगानुपात म�  सुधार करने म�  मदद िमलती है। उदहारण के
िलये, सरकार के बेटी-बचाओ बेटी पढाओ अिभयान ने समाज म�  Fयवहार पिरवत"न लाने म�  उ9लेखनीय
सफलता �ाOत की है।

युवाओं को संवेदनशील बनाना-

�जनन, *वा*Tय िश@ा और सेवाओं के साथ-साथ िलंग इि>वटी मानदंड� के िवकास के िलये युवाओं
तक पहँुचने की त�काल आवEयकता है।
इसके िलये, मा�यता �ाOत सामािजक *वा*Tय काय"कUा" (आशा) की सेवाओं का लाभ उठाया जा सकता
है, खासकर ग<ामीण @ेI� म� ।

काननू का स8त �वत5न-

भारत को पवू"-गभा"धान और पवू"-नेटल डायWनोि*टक तकनीक (PCPNDT) अिधिनयम, 1994  को और
अिधक स1ती से लाग ूकरना चािहये और लड़क� की �ाथिमकता वाले मुX� से िनपटने के िलये और
अिधक संसाधन समिप"त करने चािहये।
इस संदभ" म�  ड+ Wस तकनीकी सलाहकार बोड" का ड+ Wस एंड कॉ*मेिट>स ए>ट, 1940 म�  अ9ट+ासाउंड
मशीन� को शािमल करने का िनण"य सही िदशा म�  उठाया गया एक कदम है।

0ोत: द (हदू
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