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ि ल सि ल स केके लयेलये
पेिनश इ ू एंज़ा, मून इ यूनो डिफशएंसी वायरस

मे समे स केके लयेलये
महामा रय  का कारण और उ ह रोकने के उपाय

चचाचचा मम यय ?

जैव िविवधता और पािरि थितकी तं  सेवाओं के िलये अंतर-सरकारी िव ान-नीित मंच  (IPBES) ारा भिव य
की महामािरय  के संबंध म एक िरपोट जारी की गई है।

मुख िबंदु

इस िरपोट म चेतावनी दी गई है िक यिद िकसी कार का कोई मह वपणू उपाय नही ंिकया जाता है, तो
भिव य म होने वाली महामािरयाँ और भी खतरनाक हो सकती ह और इनसे सं िमत लोग  की सं या भी
काफी अिधक हो सकती है।
िपछलीिपछली एकएक सदीसदी मम महामारीमहामारी कक  थतथत

उपल ध आँकड़  की मान तो कोरोना वायरस महामारी, वष 1918 की पेिनश इ लएंूज़ा महामारी
के बाद िपछली एक सदी म आने वाली छठवी ंमहामारी है।

िव व वा य संगठन ने माच 2020 म COVID-19 को महामारी घोिषत िकया था।
िपछली एक सदी म आई कुछ मुख महामािरय  के कारण- 

तीन महामािरयाँ इ लएंूज़ा वायरस के कारण
एक महामारी मून इ यनूो िडिफिशएंसी वायरस  (HIV) के कारण
एक महामारी सीिवयर ए यटू रेि परेटरी िसंडोम (SARS) और
एक महामारी कोरोना वायरस (COVID-19) के कारण

िरपोट म कहा गया है िक वतमान महामारी की उ पि  का मुख ोत जानवर है, जबिक अ य
महामािरय  की तरह यह भी पणूतः मानवीय गितिविधय  से सािरत हो रही है।
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कारणकारण
िरपोट के अनुसार, अब तक की लगभग सभी महामािरयाँ ज़नूोिसस (Zoonoses) रोग के कारण हुई
ह, यानी ये सभी महामािरयाँ ऐसी ह जो जानवर  म मौजदू रोगाणुओं से उ प न हुई और मनु य  म
फैल रही ह।
70 ितशत से अिधक बीमािरयाँ जैसे िक इबोला, िज़का और िनपा आिद जानवर  म पाए जाने वाले
रोगाणुओं के कारण होती ह और व यजीव , पशुधन तथा लोग  के संपक म आने से फैलती ह।

आँकड़  की मान तो वष 2019 म अंतरा टीय तर पर काननूी तरीके से होने वाले व यजीव
यापार का अनुमािनत मू य लगभग 107 िबिलयन डॉलर था, िजसका अथ है िक वष 2005
से अब तक इसम कुल 500 ितशत और 1980 के दशक से अब तक इसम कुल 2000
ितशत की वृि  हुई है।

वही ंदसूरी ओर शेष 30 ितशत बीमािरय  के िलये भिूम-उपयोग पिरवतन, कृिष िव तार और
शहरीकरण जैसे कारक  को उ रदायी ठहराया जा सकता है।

भिव यभिव य कक  संभावनासंभावना
िरपोट के मुतािबक, वतमान म तनधािरय  और पि य  म मौजदू तकरीबन 1.7 िमिलयन वायरस
ऐसे ह, िज ह अब तक खोजा नही ंजा सका है। इसम से लगभग 827,000 वायरस ऐसे ह, िजनम
मनु य  को सं िमत करने की मता हो सकती है।
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उपायउपाय
महामारी के जोिखम को कम करने के िलये जैव िविवधता के नुकसान को बढ़ावा देने वाली मानवीय
गितिविधय  को कम करने, संरि त े  (Protected Areas) का अिधक-से-अिधक संर ण
करने और ऐसे उपाय अपनाने की आव यकता है, िजनके मा यम से उ च जैव िविवधता वाले
े  के अर णीय दोहन को कम िकया जा सके।

ये उपाय व यजीव-पशुधन और मनु य  के बीच संपक को कम करने म मदद करगे, िजससे नई
बीमािरय  के सार को रोकने म मदद िमलेगी।
इसके अलावा िविभ न देश  की सरकार  ारा कुछ नीितगत उपाय भी िकये जा सकते ह, िजसम
महामारी की रोकथाम के िलये एक उ च तरीय अंतर-सरकारी पिरषद का गठन करना; पयावरण,
जानवर  और मनु य  के संबंध म पार पिरक प से सहमत ल य थािपत करना और वा य
तथा यापार के े  म अंतर-सरकारी साझेदारी थािपत कर अंतरा टीय व यजीव यापार को
िनयंि त करना है तािक ज़नूोिसस रोग के जोिखम को कम िकया जा सके।

ोत: इंिडयन ए स ेस
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