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िकसी का स य था,
मने संदभ म जोड़ िदया।
कोई मधुकोष काट लाया था,
मने िनचोड़ िलया।
यो म किव हू,ँ आधुिनक हू,ँ नया हूँ
का य-त व की खोज म कहा ँनही ंगया हू?ँ
चाहता हू ँआप मुझे
एक-एक श द पर सराहते हुए पढ़।

पर ितमा- अरे, वह तो
जैसी आप को चे आप वयं गढ़े।

उपयु त पंि तयाँ सि चदानंद हीरानंद वा यायन अ ेय की नया किव, आ म- वीकार से उ तृ ह। अ ेय ने
रचना सृजन के दौरान की मनोि थित को बहुत ही संुदर तरीके से यहाँ अिभ य त िकया है। सािह य का
आिवभाव भी इसी समाज से होता है िजसे रचनाकार अपने भाव  के साथ िमलाकर उसे एक आकार देता है। यही
रचना समाज के नविनमाण म पथ दशक की भिूमका िनभाने लगती है। अ ेय मानते ह िक सािह यकार होने के
नाते अपने समाज के साथ उनका एक िवशेष कार का संबंध है- समाज से उनका आशय चाहे िहंदी भाषी समाज
रहा हो जो िक उनका पहला पाठक होगा, चाहे भारतीय समाज िजसके काफी समय से संिचत अनुभव को वे वाणी दे
रहे ह गे, चाहे मानव समाज हो जो िक श द मा  म अिभ य त होने वाले मू य  की अंितम कसौटी ही नहीं
बि क उनका ोत भी है ।

हम पाते ह िक सािह य वह सश त मा यम है, जो समाज को यापक प से भािवत करता है। यह समाज म
बोधन की ि या का सू पात करता है। लोग  को े िरत करने का काय करता है और जहाँ एक ओर यह स य के
सुखद पिरणाम  को रेखांिकत करता है, वही ंअस य का दुखद अंत कर सीख व िश ा दान करता है। अ छा
सािह य यि त और उसके चिर  िनमाण म भी सहायक होता है। यही कारण है िक समाज के नविनमाण म सािह य
की कदीय भिूमका होती है। इससे समाज को िदशा-बोध होता है और साथ ही उसका नविनमाण भी होता है। सािह य
समाज को सं कािरत करने के साथ-साथ जीवन मू य  की भी िश ा देता है एवं कालखंड की िवसंगितय ,
िवदपूताओं एवं िवरोधाभास  को रेखांिकत कर समाज को संदेश े िषत करता है, िजससे समाज म सुधार आता है
और सामािजक िवकास को गित िमलती है।
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सािह य म मलूत: तीन िवशेषताएँ होती ह जो इसके मह व को रेखांिकत करती ह। उदाहरण व प सािह य
अतीत से े रणा लेता है, वतमान को िचि त करने का काय करता है और भिव य का मागदशन करता है।
सािह य को समाज का दपण भी माना जाता है। हालाँिक जहाँ दपण मानवीय बा  िवकृितय  और िवशेषताओं का
दशन कराता है वही ंसािह य मानव की आंतिरक िवकृितय  और खिूबय  को िचि त करता है। सबसे मह वपणू
बात यह है िक सािह यकार समाज म या त िवकृितय  के िनवारण हेतु अपेि त पिरवतन  को भी सािह य म
थान देता है। सािह यकार से िजन वृह र अथवा गंभीर उ रदािय व  की अपे ा रहती है उनका संबंध केवल
यव था के थािय व और यव था पिरवतन के िनयोजन से ही नही ंहै, बि क उन आधारभतू मू य  से है िजनसे
इनका िनणय होता है िक वे वांिछत िदशाएँ कौन-सी है, और जहाँ इि छत पिरणाम  और िहत  की टकराहट िदखाई
पड़ती है, वहाँ पर मू य  का पदानु म कैसे िनधािरत होता है?

समाज के नविनमाण म सािह य की भिूमका के परी ण से पवू यह जानना आव यक है िक सािह य का व प
या है और उसके समाज दशन का ल य या है? िहतेन सह इित सि टमहू त याभाव: सािह यम।् यह वा य
सं कृत का एक िस  सू -वा य है िजसका अथ होता है सािह य का मलू त व सबका िहतसाधन है। मानव
अपने मन म उठने वाले भाव  को जब लेखनीब  कर भाषा के मा यम से कट करने लगता है तो वह
रचना मकता ानवधक अिभ यि त के प म सािह य कहलाता है। सािह य का समाजदशन शलू-कंट  जैसी
परंपराओं और यव था के शोषण प का समथन करने वाले धािमक नैितक मू य  के बिह कार से भरा पड़ा है।
जीवन और सािह य की े रणाएँ समान होती ह। समाज और सािह य म अ यो याि त संबंध होता है। सािह य
की पारदिशता समाज के नविनमाण म सहायक होती है जो खािमय  को उजागर करने के साथ उनका समाधान भी
तुत करती है। समाज के यथाथवादी िच ण, समाज सुधार का िच ण और समाज के संग  की जीवंत

अिभ यि त ारा सािह य समाज के नविनमाण का काय करता है।

सािह य समाज की उ नित और िवकास की आधारिशला रखता है। इस संदभ म अमीर खुसरो से लेकर तुलसी,
कबीर, जायसी, रहीम, ेमचंद, भारते दु, िनराला, नागाजुन तक की ृंखला के रचनाकार  ने समाज के नविनमाण
म अभतूपवू योगदान िदया है। यि तगत हािन उठाकर भी उ ह ने शासकीय मा यताओं के िखलाफ जाकर समाज
के िनमाण हेतु कदम उठाए। कभी-कभी लेखक समाज के शोिषत वग के इतना करीब होता है िक उसके क ट  को
वह वयं भी अनुभव करने लगता है। तुलसी, कबीर, रैदास आिद ने अपने यि तगत अनुभव  का समाजीकरण
िकया था िजसने आगे चलकर अिवकिसत वग के ितिनिध के प म समाज म थान पाया। मंुशी ेमचंद के एक
कथन को यहाँ उ तृ करना उिचत होगा, ‘‘जो दिलत है, पीिड़त है, सं त है, उसकी सािह य के मा यम से
िहमायत करना सािह यकार का नैितक दािय व है।’’

ेमचंद का िकसान-मज़दरू िच ण उस पीड़ा व संवेदना का ितिनिध व करता है िजनसे होकर आज भी अिवकिसत
एवं शोिषत वग गुज़र रहा है। सािह य म समाज की िविवधता, जीवन-दृि ट और लोककलाओं का संर ण होता
है। सािह य समाज को व थ कला मक ानवधक मनोरंजन दान करता है िजससे सामािजक सं कार  का
पिर कार होता है। रचनाएँ समाज की धािमक भावना, भि त, समाजसेवा के मा यम से मू य  के संदभ म मनु य
िहत की सवो चता का अनुसंधान करती ह। यही दृि टकोण सािह य को मनु य जीवन के िलये उपयोगी िस
करते ह।

सािह य की साथकता इसी म है िक वह िकतनी सू मता और मानवीय संवेदना के साथ सामािजक अवयव  को
उदघ्ािटत करता है। सािह य सं कृित का संर क और भिव य का पथ- दशक है। सं कृित ारा संकिलत होकर
ही सािह य ‘लोकमंगल’ की भावना से समि वत होता है। सुिम ानंदन पंत की पंि तयाँ इस संदभ म कहती है
िक-
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वही ा का स य व प
दय म णय अपार
लोचनो ंम लाव य अनपू
लोक सेवा म िशव अिवकार।

उ नीसवी ंएवं बीसवी ंशता दी को भारतीय सािह य के सां कृितक एवं समाज िनमाण की शता दी कहा जा सकता
है। इस शता दी ने वतं ता के साथ-साथ समाज सुधार को भी संघष का िवषय बनाया। इस काल के सािह य ने
समाज जागरण के िलये कभी अपनी पुरातन सं कृित को िन ठा के साथ मरण िकया है, तो कभी ता कािलक
ि थितय  पर गहराई के साथ िचंता भी अिभ य त की।
आठव दशक के बाद से आज तक के काल का सािह य िजसे वतमान सािह य कहना अिधक उिचत होगा, िफर से
अपनी सां कृितक जड़  से जुड़कर समाज िनमाण की भिूमका को वरीयता के साथ परूा करने म जुटा है। वतमान

सािह य मानव को े ठ बनाने का संक प लेकर चला है। यापक मानवीय एवं रा टीय िहत इसम िनिहत ह। हाल
के िदन  म संचार साधन  के सार और सोशल मीिडया के मा यम से सािहि यक अिभवृि याँ समाज के
नविनमाण म अपना योगदान अिधक सश तता से दे रही ह। हालाँिक बाजारवादी वृि य  के कारण सािहि यक
मू य  म िगरावट आई है परंतु अभी भी ि थित िनयं ण म है।

आज आव यकता है िक सभी वग यह समझ िक सािह य समाज के मू य  का िनधारक है और उसके मलू त व
को संरि त करना ज री है य िक सािह य जीवन के स य को कट करने वाले िवचारो ंऔर भावो ंकी संुदर
अिभ यि त है।
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