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नेचर

मे(स के  �लये:
समु�ी-घास का मह�व 

चचा) म* +य,?
हाल ही म�  'सोसाइटी फॉर कंज़व�शन ऑफ नेचर' (SCON),  ि�ची (तिमलनाडु) के अ�य  !ारा ‘समुद# ी-घास’
(Seagrasses) के मह%%व को उजागर िकया गया।

�मुख .बदु:
SCON, भारत सरकार के 'सोसायटी अिधिनयम' के तहत पंजीकृत एक गैर-लाभकारी, गैर-सरकारी संगठन
है। 

समु�ी-घास के  बारे म*: 
समुद# ी-घास समुद# ी पु0पी पौधे होते ह2  जो मु3यत: उथले सागरीय जल यथा- जलम5न खाड़ी और लैगनू म�
उगते ह2 ।
हालाँिक समुद# ी-घास मृदा से लेकर चट्टानीय भाग< तक उप-परत म�  पाई जाती है, लेिकन हरी-भरी
समुद# ी-घास मु3यत: दलदल और रेतीली उप>तरीय परत म�  पाई जाती है।

यहाँ उपपरत/स?सट@े ट का ता%पयA उस परत से जो सागरीय जल के नीचे पाई जाती है।
यह अिल>मातालेस (Alismatales) गण (Order) से संबंिधत है, िजसकी चार पिरवार< से संबंिधत 60
Dजाितयाँ पाई जाती ह2 ।
समुद# ी-घास म�  Dजातीय िविवधता बहुत कम पाई जाती है (<60 Dजाितयाँ), लेिकन Dजाितय< का
िवतरण बहुत Eयापक >तर पर पाया जाता है।
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समु�ी-घास के  उदाहरण:

सी काउ ग#ास (सीमोडोसेया सेFलता), थ# ीड सी ग#ास (िसमोडोिशया रोटंडेटा), नीडल सी ग#ास
(सीिरंगोिडयम आइसोइिटफोिलयम), Hलैट-टैIड सी ग#ास (हालोडJूल यिूननिवAस), >पनू सी ग#ास
(हKलोिवला ओवल) आिद समुद# ी-घास के कुछ उदाहरण ह2 ।

समु�ी-घास का िवतरण:

समुद# ी-घास  मु3यत: समशीतो0ण और उ0णकिटबंधीय समुद#  तट< पर पाई जाती है। भारत के संपणूA तटीय
 े�< म�  समुद# ी-घास पाई जाती है परंतु तिमलनाडु म�  मNनार की खाड़ी और पाक-जलडमOम�य म�  यह
Dचुर मा�ा म�  पाई जाती है।
मNनार की खाड़ी म�  21 !ीप ह2 । यहाँ के कुFसादी, पुPहािरचन, पुिलवासल और थिलयारी !ीप< के आसपास
समुद# ी-घास की Dचुरता पाई जाती है। यहाँ समुद# ी-घास के सभी 6 जेनेरा और 11 Dजाितयाँ पाई जाती ह2 ।
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समु�ी-घास का पा
र�
थ￸तक�य मह�व: 

समुद# ी-घास कई Dकार की पािरि>थितकीय सेवाएँ Dदान करती है। इसिलये इसे 'इकोिस>टम इंजीिनयर' के
Oप म�  भी जाता जाता है।

तटीय जल की गुणव�ा म�  वृि�:

समुद# ी-घास जल की गुणवQा को बनाए रखने म�  मदद करती है। वह जल- >तंभ म�  मौजदू तलछट और
िनलंिबत कण< को फँसाकर, उनका िनतल पर जमाव करते ह2  िजससे जल की दृRयता (Water Clarity)
बढ़ती है।

यहाँ �यान देने यो5य तTय यह है िक जल म�  >प0टता का अभाव समुद# ी जानवर< के Eयवहार को
Dभािवत करता है।

पोषक त��वो ंका िन�पंदन:

समुद# ी-घास भिूम आधािरत उUोग< से जारी पोषक त%व< को िफ़Kटर करती है, िजससे Dवाल िभिQय< को
शुX पोषक त%%व DाIत होते ह2 ।

 Dवाल िभितयाँ पोषक त%%व< के Dित बहुत अिधक संवेदनशील होती ह2  ।

तटो ंकी समुद� ी धाराओं से सुर!ा:

सागरीय तट और िनतल समुद# ी धाराओं और तफूान< की तीव#  लहर< के Dित Dवण होते ह2 । 
 समुद# ी-घास की जड़< का ऊ�वाAधर और  ैितज िवतरण पाया जाता है। >थलीय जड़< के समान ये समुद# ी
िनतल को ि>थर करके उसे मृदा  रण से बचाते ह2 ।

सागरीय जीवो ंका संर!ण:

सुर!ा: समुद# ी-घास म�  म%>य की अनेक लघु Dजाितयाँ शरण लेती ह2 , समुद# ी-घास के मुलायम तलछट म�
अनेक समुद# ी जीव< का आवास होता है।
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आवास: समुद# ी-घास मज़बतू सागरीय धाराओं से समुद# ी कीड़<, केकड़<, >टारिफश, समुद# ी खीरे
(Cucumbers), समुद# ी अिचAन आिद की र ा करती है। यह इन जीव< को आवास के साथ-साथ भोजन भी
Dदान करती है। सीहॉसA लगभग परेू वषA समुद# ी-घास के मैदान< म�  रहते ह2 ।
भोजन: कुछ लुIतDाय समुद# ी जीव जैसे डुग<ग, ग#ीन टटAल आिद D%य त: भोजन के िलये समुद# ी-घास
पर िनभAर रहते ह2 । कई अNय सZूमजीव अD%य  Oप से समुद# ी खाU  पदाथो A ंसे पोषक त%%व लेते ह2 ।
बॉटल-नोज़ डॉिKफन भोजन के िलये समुद# ी-घास म�  रहने वाले जीव< पर िनभAर रहती है।

पोषक त��वो ंतथा उव&रक की 'ाि(त:

मृत समुद# ी-घास के िवघटन से नाइट@ोजन और फॉ>फोरस जैसे पोषक त%%व< की DािIत होती है। ये
फाइटोIल2कटन के िलये पोषक त%%व के Oप म�  कायA करते ह2 । समुद# ी-घास का इ>तेमाल रेतीली मृदा के
िलये उवAरक के Oप म�  िकया जाता है।

काब&न पृथ*करण के +प म� : 

एक एकड़ समुद# ी-घास DितवषA 740 पाउंड काबAन का पृथ[करण (Sequester) कर सकती है।
उ0णकिटबंधीय वषाA वन< की तुलना म�  समुद# ी-घास वातावरण से 35 गुना अिधक तेज़ी से काबAन का
पृथ[करण कर सकती है।

पा
र�
थ￸तक� पर �भाव:

समुद# ी-घास म�  2-5 Dितशत DितवषA की दर से िगरावट हो रही है। हाल के दशक म�  लगभग 30,000 वगA
िकलोमीटर समुद# ी-घास की कमी हुई है।
अवसाद< का बढ़ना, म%>य ट@ोिलंग, तटीय इंजीिनयिरंग िनमाAण कायA, Dदषूण आिद के कारण सामुिद# क घास
पािरि>थितकी म�  िगरावट देखी गई है।

आगे क� राह:

'अंतराA0ट@ीय Dकृित संर ण संघ' (IUCN) को समुद# ी-घास के संर ण के िलये त%काल ह>त ेप करना
चािहये और समुद# ी-घास की िविभNन Dजाितय< की ि>थित का अ�ययन करना चािहये।
जलवायु पिरवतAन के Dभाव< को कम करने म�  समुद# ी-घास मह%%वपणूA भिूमका िनभा सकती है। वैिRवक
>तर पर समुद# ी-घास की Dजाितय< की पुनबAहाली का Dयास िकया जाना चािहये।समुद# ी-घास के संर ण के
िलये उपाय करने की त%काल आवRयकता है। 

6ोत: डाउन टू  अथ)
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