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चचाचचा मम यय ?

हाल ही म धानमं ी की आिथक सलाहकार पिरषद के पवू अ य  सी. रंगराजन ने युवा लोग  तक जनन
वा य िश ा के साथ-साथ ‘लिगक समता मानदंड ’ की त काल पहँुच की आव यकता पर बल िदया है।

मुखमुख बदुबद:ु

िपछले कुछ समय से भारत म जनन मता घट रही है। 'सपल रिज टेशन िस टम' (SRS) सांि यकीय
िरपोट म वष 2018 म  'कुल जनन दर' (Total Fertility Rate- TFR) 2.2 रहने का अनुमान लगाया
गया था।

SRS देश का सबसे बड़ा जनसांि यकीय नमनूा सव ण है। यह सव ण रिज टार जनरल के
कायालय ारा िकया गया है।

भारतभारत मम TFR:

देश म जनन मता म िगरावट जारी रहने की संभावना है और अनुमान है िक 2.1 का ित थापन TFR
को ज द ही ा त कर िलया जाएगा।

कुल जनन दर (TFR), सरल श द  म कहा जाए तो एक मिहला के उसके जीवन म ज म लेने
वाले या ज म लेने की संभावना वाले कुल ब च  की सं या को संदिभत करता है।
ित मिहला लगभग 2.1 ब च  के कुल जनन दर (TFR) को ‘ ित थापन’ (Replacement)

TFR कहा जाता है।

त थापनत थापन TFR काका मह वमह व:
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यिद ित थापन दर पर TFR लंबे समय तक बनी रहती है, तो येक पीढ़ी अपने आप को अंतरा टीय
वासन के िबना अपने देश की जनसं या को संतुिलत कर देगी।

बहुत से लोग  का मानना है िक एक बार ित थापन दर पर TFR पहँुच जाने के बाद देश की जनसं या
कुछ वषो ंम ि थर हो जाएगी या कम होने लगेगी।

भारतभारत मम त थापनत थापन TFR केके कारणकारण:

इसका कारण 'पापुलेशन मोमटम इफे ट' (Population Momentum Effect) न होकर बड़ी जनसं या
का 15-49 वष के जनन आयु समहू म वेश करना है।

‘पापुलेशन मोमटम इफे ट’ का ता पय ज म और मृ यु दर म कमी अथवा वृि  ारा जनसं या
वृि  की ाकृितक दर का भािवत होना है।

उदाहरण के िलये केरल रा य ने ित थापन TFR का तर वष 1990 के आसपास ा त कर िलया था,
लेिकन इसकी वािषक जनसं या वृि  दर वष 2018 म लगभग 30 साल बाद भी 0.7% थी।

चुनौतयाँचुनौतयाँ:
ितगामी मानिसकता: 

केरल और छ ीसगढ़ के अलावा संभवतः सभी रा य  म बेिटय  की तुलना म बेटे को ाथिमकता दी
जाती है। यह लोग  के ितगामी मानिसकता को दशाता है। उदाहणतः लोग लड़िकय  को दहेज से जोड़ते
ह।

ौ ोिगकी का दु पयोग: 

अ टासाउंड जैसी स ती तकनीक का उपयोग िलंग चयन म करना।

काननू के काया वयन म िवफलता: 

'गभधारण पवू और सव पवू िनदान-तकनीक (िलंग चयन ितषेध) अिधिनयम’ (Pre-Conception and
Pre-natal Diagnostic Techniques- PCPNDT), 1994 िलंग चयन को िनयंि त करने म िवफल रहा
है।

िनर रता: 

15-49 वष की जनन आयु समहू की सा र मिहलाओं की तुलना म िनर र मिहलाओं की जनन दर
अिधक होती है।

लिगकलिगक सुधारसुधार केके लयेलये सुझावसुझाव:

मिहला िश ा और आिथक समृि  बढ़ाने की आव यकता है य िक आिथक ि थित म बदलाव से
िलंगानुपात सुधारने म मदद िमलेगी।
युवा लोग  तक सरकारी लिगक सुधार काय म  की पहँुच से जनसं या वृि  को कम करने तथा  ज म के
समय िलंग-अनुपात सुधारने म मदद िमलेगी।
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मिहलाओं और ब च  के ित संवेदनशीलता पर रोलआउट अिभयान, मिहला सुर ा सेल बनाना,
सावजिनक पिरवहन सुिवधाओं म मिहलाओं की सुर ा सुिनि चत करना, साइबर- ाइम सेल बनाना
आिद पहल  को यापक तर पर लाग ूकरने की आव यकता है।

िन कषिन कष:

अनेक नीितय  और काय म  को लाग ूकरने के बावजदू भारत म मिहलाओं और बािलकाओं का वा य
लगातार िन न तर का बना हुआ है। अत: मिहलाओं और ब च  से संबंिधत नीितय  का भावी
काया वयन तथा वा य सेवा तक पहँुच से लिगक अंतर को कम करने की आव यकता है।

ोतोत: इंडयनइंडयन ए स ेसए स ेस
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