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स दभ

हाल ही कािशत िति ठत लसेट मेिडकल जनल िरपोट म भारत की वा य िचंताएँ ज़ािहर की गई ह। इस
जनल म बताया गया है िक भारत म वा य सेवा से संबंिधत सभी एजिसय  के बीच तालमेल की कमी है और
यिद भारत अपने वा य सेवा े  को बेहतर बनाना चाहता है तो पहले इस े  की सभी एजिसय  के बीच
बेहतर सामंज य बैठाना होगा।

जनल म य त िचंताएँ
जनल के मुतािबक, भारत म वा य े  की सबसे बड़ी सम या यह है िक िवकास ि याओं म जब
ाथिमकताओं के चयन की बारी आती है तो वा य सेवा े  को भुला िदया जाता है।
दसूरी बड़ी िचंता यह है िक वा य सेवाओं की बेहतरी के िलये िकये जाने वाले तमाम उपाय अब तक
केवल नीित-िनमाताओं की वाता मेज तक ही सीिमत रहे ह, ज़मीनी तर पर बहुत ही कम काम हुआ है।
भारत म वा य सेवाओं पर होने वाला ित यि त यय अभी भी बहुत ही कम है, वा य सेवाओं म
बेहतरी के कुछ पैमान  पर तो भारत अपने पड़ोसी देश - नेपाल, बां लादेश और ीलंका से भी िपछड़ा
हुआ है।
जनल म इस बात पर भी िचंता य त की गई है िक वा य सेवा के े  म िनजी े  का भु व बढ़ता ही
जा रहा है। वा य सेवाएँ महँगी होती जा रही ह जबिक लोग  ारा वा य सेवाओं पर िकया जाने
वाला खच कम हुआ है| इसका अथ यह हुआ िक बेहतर वा य सेवाओं तक अभी कुछ ही लोग  की
पहँुच है।

या हो आगे का रा ता ?

महँगी िचिक सा सुिवधाओं की वज़ह से आम आदमी के िलये िचिक सा सुिवधा की लागत िनयं ण से बाहर हो गई
है। िपछले कुछ वषो ंम ऐसे पिरवार  की सं या म वृि  हुई है िज ह आव यक िचिक सा एवं वा य सुिवधा ा त
करने के िलये अपनी मता से कही ंअिधक खच करना पड़ा फल व प वे गरीबी रेखा से नीचे आ गए। अतः
सरकार को बजटीय आवंटन के मा यम से वा य सेवाओं म सावजिनक यय को बढ़ाना होगा। गौरतलब है िक
आिथक िवकास के कारण उपल ध राजकोषीय मता म वृि  हुई है और इसी के अनु प वा य पर सरकार के
बजट म भी बढ़ोतरी की ज़ रत है।

िन कष
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हम बचपन से ही िसखाया जाता है िक बेहतर वा य ही सफल जीवन की कंुजी है। यिद िकसी भी यि त को
जीवन म सफल होना है तो सबसे पहले उसके शरीर का व थ होना आव यक है। यि त से इतर एक रा ट पर
भी यही िस ांत लाग ूहोता है। िकसी देश ने िकतनी गित की यह उसके इस बात पर िनभर करता है िक उस देश म
मानव संसाधन व थ ह या नही।ं नागिरक िजतने व थ ह गे देश िवकास सचूकांक की कसौिटय  पर उतना ही
अ छा दशन करेगा। अतः लसेट मेिडकल जनल की िरपोट िनि चत ही हम हमारी वा य िचंताओं के ित
आगाह करने वाली है।
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