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ि��ल�स के  �लये  
ऑ��टयोआथ	राइिटस, डायिबिटक फुट
अ�सर  

मे�स के  �लये 
प�रयोजना के उ#े$य एवं मह)ा

चचा	 म+ ,य- ? 

ऑि�टयोआथ	राइिटस (Osteoarthritis) और डायिबिटक फुट अ�सर (Diabetic Foot Ulcer)  जैसी
नैदािनक (Clinical) ि�थितय� की  आव�यकता पिूत	 करने वाले उपकरण� के सह-िवकास के िलये केरल ि�थत
एक वै'ािनक सं�था और मोहाली ि�थत एक िनजी िनमा	ता कंपनी साथ िमलकर काम कर रहे ह* । इससे ऑथो	िटक
उपकरण� के िवकास को बढ़ावा िमल सकता है।

�मुख /बदु

ऑ��टयोआथ	राइिटस (Osteoarthritis)

ऑि�टयोआथ	राइिटस जोड़� म-  दद	 और जकड़न पैदा करने वाला रोग है, जो जोड़� की हिड्डय� के म0य
ि�थत आिट	कुलर कािट	लेज़ को नुकसान पहँुचाता है।
आिट	कुलर कािट	लेज हिड्डय� के म0य मुलायम कुशन की तरह काम करता है। धीरे-धीरे कािट	लेज न6ट
होने पर जोड़� के मवूम- ट के समय हिड्डयाँ पर�पर टकराने लगती ह* ।
वैसे तो यह िकसी भी जॉइंट को नुकसान पहँुचा सकता है, लेिकन घुटने के जॉइंट से संबंिधत रोगी सबसे
अिधक पाए जाते ह* ।

डायिबिटक फुट  अ�सर
मधुमेह रोग से ग: िसत ;यि<त म-  पैर का अ�सर हो जाता है िजसके  कारण =वचा के ऊतक  न6ट हो जाते ह*
और उसके नीचे की परत-  िदखाई देने लगती ह* । यह पैर� की हिड्डय� को Aभािवत करता है। 
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मोटापे और िवटािमन-डी की कमी, दोन� सम�याओं के एक साथ होने पर डायिबिटक फुट अ�सर होने का
खतरा और भी बढ़ जाता है।

भारत सरकार के िव'ान एवं AौDोिगकी िवभाग के तहत रा6टEीय मह==व के सं�थान Fी िचGा ितHनल
इं�टीटIूट फॉर मेिडकल साइंसेज़ एंड टे<नोलॉजी (Sree Chitra Tirunal Institute for Medical
Sciences and Technology-SCTIMST), िGव- द: म, केरल ने ऑथो	िट<स एवं पुनवा	स संबंधी
अनुसंधान एवं िवकास (R&D) इकाई �थािपत करने के िलये टाइनोर ऑथो	िट<स Aाइवेट िलिमटेड
(Tynor Arthritis Private Limited- Tynor), मोहाली के साथ एक समझौता 'ापन पर ह�ताKर
िकये ह* ।
टाइनोर उLच गुणवMापणू	 एवं स�ते ऑथो	पेिडक उपकरण� का िनमा	ण एवं िनया	त करता है। अब यह
SCTIMST के साथ िमलकर ऑथो	िट<स एवं पुनवा	स के KेG म-  संयु<त अनुसंधान काय	Nम� को बढ़ावा
देगा। टाइनोर ने डायिबिटक फुट अ�सर एवं ऑि�टयोआथ	राइिटस के मरीज़� म-  दो ऑफ-लोिडंग
उपकरण� के अनुसंधान एवं िवकास  के िलये SCTIMST का िवM पोषण िकया है। एक वष	 के िलये तैयार
की गई इस पिरयोजना के अंतग	त टाइनोर 27 लाख Pपए का योगदान करेगा।

प�रयोजना के  उ#े$य एवं मह)ा
इस सं�थान-उ	ोग सहयोग का मु�य उ�े�य ऑि�टयोआथ�राइिटस और डायिबिटक फुट अ सर जैसी
नैदािनक ि�थितयो ंकी ज़'रतो ंको परूा करने के िलये ऑथो�ज़ का एक ,ल�टर िवकिसत करना है। 
एिशया–Aशांत KेG म-  वृR� की संSया म-  िनरंतर वृिR हो रही है। जनसंSया का यह भाग मधुमेह के Aित
अिधक सुभेD ह* । इस कारण डायिबिटक फुट अ�सर के वैि�वक िचिक=सीय बाज़ार म-  अ=यिधक वृिR होने
का अनुमान है। वष	 2019-2025 अविध के दौरान 6.6% की यौिगक वािष	क वृिR दर (Compound
Annual Growth Rate-CAGR) के साथ डायिबिटक फुट अ�सर और Aेशर अ�सर के वैि�वक बाज़ार
के वष	 2025 तक 5,265 िमिलयन डॉलर तक पहँुच जाने का अनुमान है, जो काफी िचंताजानक है।

ऑि�टयोआथ	राइिटस, घुटने की आथो	पेिडक सज	री और एथलेिट<स म-  खेल संबंधी चोट� की बढ़ती
संSया के कारण ‘नी ब: े िसज़’ (Knee Braces) के वैि�वक बाज़ार म-  काफी वृिR हुई है। नी ब: े िसज़ के
वैि�वक बाजार का आकार वष	 2018 म-  1.5 िबिलयन डॉलर अनुमािनत था। वत	मान म-  इसकी CAGR
4.3% होने की उTमीद है। ऑि�टयोआथ	राइिटस के बढ़ते बोझ, लिKत जनसंSया म-  वृिR, लागत Aभावी
तकनीक और आसानी से पहने जा सकने वाले ब: े िसज़ की उपलUधता संबंिधत बाज़ार के िवकास को
Aभािवत करने वाले Aमुख कारक ह* ।

SCTIMST ने िपछले 30 या उससे अिधक वषो 	 ंम-  जैव-िचिक=सा उपकरण� के KेG म-  ;यापक पैमाने पर
अनुसंधान एवं िवकास का काय	 कर इस KेG म-  खुद को अग:णी के तौर पर �थािपत िकया है। 
टाइनोर ने ऑथो	पेिडक उपकरण� और फुटकेयर उ=पाद� के KेG म-  भारत का पहला अनुसंधान एवं िवकास
क- द:  �थािपत करने की योजना बनाई है। इस क- द:  को टोरनाडो (Tynor Ortho Research and
Appliance Development Organisation-TORNADO) नाम िदया गया है। इसका उWे�य एक
टोरनाडो जैसी तीव:  गित से AौDोिगकी एवं नवाचार आधािरत हलचल पैदा करना है। 

िन.कष�: इस सं�थान-उDोग सहयोग से �वदेशी उपकरण� के िवकास करने और एक ऑथो	िट<स एवं पुनवा	स
संबंधी अनुसंधान एवं िवकास इकाई �थािपत करने से भारत सरकार के उLच Aाथिमकता वाले 'आ=मिनभ	र भारत'
के लKय� को AाXत करने म-  मदद िमलेगी।  

2/3



1ोत: पीआईबी 

3/3


	ऑस्टियोआर्थराइटिस और डायबिटिक फुट अल्सर
	प्रिलिम्स के लिये
	मेन्स के लिये
	चर्चा में क्यों ?
	प्रमुख बिंदु
	ऑस्टियोआर्थराइटिस (Osteoarthritis)
	डायबिटिक फुट अल्सर
	परियोजना के उद्देश्य एवं महत्ता
	स्रोत: पीआईबी


