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अथ
  ओवरशूट डे
वष� 2020 म�  अथ� ओवरशटू डे  22 अग�त को मनाया गया है। �यात�य है िक ��येक वष� जब संसार �ाकृितक
संसाधन� के इ�तेमाल के संदभ� म�  पया�वरणीय दृि&ट से ऋणा�मक ि�थित म�  आ जाता है, तब ‘अथ� ओवरशटू
डे’ मनाया जाता है। इसका संदभ� इस बात से है िक पया�वरणीय दृि&ट से एवं �ाकृितक संसाधन� की पहँुच की
दृि&ट से िजतनी मा/ा म�  मानव को इनका इ�तेमाल करना चािहये, व�तुतः मनु&य उस सीमा को �ा2त कर चुका
है। इसके बाद हम िजतनी मा/ा म�  इन संसाधन� का उपभोग कर� गे, उतना हमारे भिव&य के िलये िनधा�िरत वािष�क
कोटे से अितिर3त का उपभोग होगा। अथ� ओवरशटू डे को िनधा�िरत करने का काय� अंतरा�&ट8ीय िथंक ट9 क �लोबल
फुटि�ंट नेटवक�  से जुड़े शोधक;ा�ओं के <ारा िकया जाता है। िदलच�प बात यह है िक इस वष� यह िदन िपछले
वष� के मुकाबले 24 िदन� की देरी से आया है। िपछले वष� अथ� ओवरशटू डे 29 जुलाई को मनाया गया था। यह
दुल�भ संयोग कोरोना वायरस के कारण हुए लॉकडाउन का पिरणाम है, िजससे मानवीय गितिविधयाँ सीिमत हुई
और �ाकृितक संसाधन� के दोहन पर रोक लगी।

गजानदं यादव
िवंग कमांडर गजानंद यादव ने एयर एडव�चर Aेणी म�  ‘तेनिजंग नोग� रा�ट� ीय साहिसक पुर#कार 2019’ जीता है।
भारतीय वायु सेना ने िट्वटर पर एक पो�ट के मा�यम से यह िवशेष पुर�कार जीतने के िलये यादव को बधाई दी
है। गजानंद यादव पैराशटू जंप �िशCक ह9 । वे भारतीय वायु सेना की �काइडाइिवंग टीम ‘आकाश गंगा’ के
सद�य भी ह9 । उDह�ने अब तक 2900 से अिधक बार छलांग लगाई ह9। तेनिजंग नोगE  रा&ट8ीय साहिसक पुर�कार�
को साहिसक खेल� के िलये भारत का सवो �Gच रा&ट8ीय पुर�कार माना जाता है। इन पुर�कार� को अजु�न पुर�कार के
समकC माना जाता है। साहस के Cे/ म�  लोग� की उपलिHधय� को पहचानने के िलये �ितवष� ये पुर�कार �दान
िकये जाते ह9 । इन पुर�कार� को चार Aेिणय� यथा- वायु म�  साहस, भिूम पर साहस, जल म�  साहस और जीवन भर
की उपलिHध के िलये िदया जाता है। इस पुर�कार का उIेJय साहिसक गितिविधय� के िलए युवा लोग� को
�ो�साहन के तौर पर सLमान देना है। रा&ट8ीय चयन सिमित <ारा ��तुत की गई िसफािरश� के आधार पर क� दN
सरकार <ारा यह पुर�कार �दान िकये जाते ह9 ।

अटल बीिमत �यि� क याण योजना

हाल ही म� , कमचा�री रा'य बीमा िनगम (Employee’s State Insurance Corporation- ESIC) की अटल
बीिमत �यि3त कOयाण योजना के तहत पा/ता मानदंड म�  छटू एवं बेरोजगारी लाभ के भुगतान म�  वृिP की गयी
है। अटल बीिमत �यि3त कOयाण योजना, वष� 2018 म�  कम�चारी रा'य बीमा िनगम (ESIC) <ारा शुQ की गयी
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थी। इसका उIेJय उन लोग� को आिथ�क सहायता �दान करना है, िजनकी रोज़गार के बदलते �वQप के कारण
िकसी भी वजह से नौकरी चली गयी है अथवा बेरोज़गार हो गए ह9 । योजना को �ारंभ म�  दो वष� के िलये पायलट
आधार पर शुQ िकया गया था। अिधकतम 90 िदन� की बेरोज़गारी के िलये, योजना के तहत भुगतान रािश को
औसत मज़दरूी के 25 �ितशत से बढ़ाकर 50 �ितशत कर िदया गया है।
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