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फेफड़�  के  क� सर  के  �लये नदैािनक ￸चिक�सा

Diagnostic Therapy for Lung Cancer

हाल ही म�  िव	ान एवं 
ौ�ोिगकी िवभाग (Department of Science & Technology) के तहत एक
�वाय�शासी सं�थान ‘जवाहर लाल नेह� उ नत वै	ािनक अनुसंधान क� द& ’ (Jawaharlal Nehru Centre for
Advanced Scientific Research- JNCASR) के शोधक�ा'ओं ने फेफड+ के क, सर के िलये एक
‘थेरानोि�ट
स ड
ग क� डीडेट’ (Theranostics Drug Candidate) का िवकास िकया है। 

�मुख �बदु:
जी-य ूसंरचनाओं (GQ Structures) की चयना0मक पहचान एवं इमेिजंग क, सर के िलये नैदािनक
िचिक0सा के िवकास म�  सहायक है। 

थेरानो"#ट	स (Theranostics): 

‘थेरानोि�ट-स’ (Theranostics) श4द िचिक0साशा�5 (Therapeutics) एवं िनदान (Diagnostics)
का एक संयोजन है।
थेरनोि�ट-स का उपयोग एक रेिडयोधमी ' दवा (िनदान करने के िलये) और दसूरी रेिडयोधमी ' दवा (मु7य
ट8ूमर या िकसी भी मेटा�टेिटक ट8ूमर के इलाज के िलये) के संयोजन के �प म�  िकया जाता है।

जी-'ाड)*े	स या जी	यू संरचनाएँ

(G-quadruplex or GQ Structures):

जी--वाडर9ले-स नान-कैनोिनकल डीएनए मा:यिमक संरचनाएँ होती ह,  जो कई ऑ कोजी स के
अिभल>ण सिहत सेलुलर 
ि@याओं के एक िव�तृत र� ज को िविनयिमत करती ह, ।
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क, सर कोिशकाओं म�  जी-य ू(GQ) के ि�थरीकरण से रे9लीकेशन �टBे स तथा डीएनए डैमेज एकुमुलेशन
होता है इसिलये इ ह�  आशाजनक केमोथेरा9यिूटक टागDट (Chemotherapeutic Target) के �प म�
माना जाता है।

शोधक�ा'ओं ने बीसीएल-2 जी-य ू(BCL-2 GQ) की चयना0मक पहचान के िलये एक अणु िवकिसत
िकया िजसम�  ‘यिूनक हाइिब& ड लपू �टैिकंग’ (Unique Hybrid Loop Stacking) और ‘ग& वू बाइंिडंग मोड’
(Groove Binding Mode) के मा:यम से सुदरू लाल 
ितदीि9त 
िति@या (Far-red Fluorescence
Response) और एंटीक, सर गितिविध को जी-य ूलि>त (GQ-targeted) फेफड़+ के क, सर के
थेरानोि�ट-स के �प म�  
दिश'त िकया गया।  

शोधक�ा'ओं ने टीजीपी-18 (TGP-18) अणु की िचिक0सीय गितिविध के िलये बीसीएल-2 जी-यू
(BCL-2 GQ) की 
ितदीि9त पहचान को ‘यिूनक हाइिब& ड बाइंिडंग मोड’ के साथ-साथ इसके एंटी-
लंग क, सर गितिविध एवं ऊतक इमेिजंग >मता के मा:यम से दज' िकया।
‘यिूनक हाइिब& ड बाइंिडंग मोड’ के मा:यम से िविशHट टोपोलॉजी पहचान की उनकी रणनीित ने
फेफड़+ की क, सर कोिशकाओं को मारने के िलये ऑ-सीडेिटव �टBे स (Oxidative Stress) एवं
जीनोम अि�थरता (Genome Instability) का 
योग िकया।

JNCASR की टीम Jारा िकये गए इस अ:ययन से पता चलता है िक जी--वाडK9ले-स  की िविशHट लपू
संरचना से उ0प न चयना0मक पहचान समग&  पर�पर ि@या एवं बंधन संबंध को बदल देती है।

टीजीपी18, बीसीएल-2 जी-य ूके िलये बा:यकारी है जो क, सर कोिशकाओं म�  मृ0यु को 
ेिरत करके

ो-सवा'इवल फं-शन (Pro-survival Function) एवं क, सर िवरोधी गितिविध को समा9त करता
है।

अंतरा/01 ीय  सा2रता िदवस 2020

International Literacy Day 2020


ितवष' 8 िसतंबर को अंतरा��ट
 ीय सा�रता िदवस 2020 (International Literacy Day 2020) मनाया
जाता है।

थीम:

 वष' 2020 के िलये अंतरा'HटBीय सा>रता िदवस की थीम ‘COVID-19 संकट और उससे परे सा�रता
िश�ण एवं सीखना’ (Literacy Teaching and Learning in the COVID-19 Crisis and
Beyond) है।   
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�मुख �बदु:
अंतरा��ट
 ीय सा�रता िदवस की घोषणा पहली बार वष� 1966 म(  यनेू�को (UNESCO) की आम सभा म(
की गई थी।  
यनेू�को के अनुसार, दुिनया भर म�  773 िमिलयन वय�क एवं युवा लोग+ म�  अभी भी बुिनयादी सा>रता
कौशल की कमी है।

उMलेखनीय है िक हाल ही म�  राHटBीय सांि7यकी काया'लय ने देश म�  राOयवार सा>रता दर (वष' 2017-18 के
िलये) िजसम�  सात वष' या उससे अिधक आयु के Pयि-तय+ को शािमल िकया गया था, के आँकड़े जारी िकये।   

भारत म�  राHटBीय नमनूा सवD>ण (National Sample Survey) के 75व�  दौर के एक िह�से के �प म�  िश>ा पर
आधािरत एक िरपोट' ‘घरेल ूसामािजक उपभोग’ (Household Social Consumption) के संदभ' म�  
मुख
आँकड़े िनRनिलिखत ह, - 

�मुख आँकड़े:
यह िरपोट' जुलाई 2017 से जनू 2018 तक िकये गए सवD>ण पर आधािरत है।  
96.2% सा>रता के साथ केरल एक बार िफर देश म�  सबसे सा>र राOय के �प म�  उभरा है जबिक आंध&

देश 66.4% की सा>रता दर के साथ सबसे िनचले �थान पर है। 
िरपोट' के अनुसार, केरल के बाद िदMली की सा>रता दर 88.7% है, इसके बाद उ�राखंड की सा>रता दर
87.6%, िहमाचल 
देश की सा>रता दर 86.6% और असम की सा>रता दर 85.9% है।
वही ंदसूरी ओर आंध& 
देश के बाद राज�थान 69.7% सा>रता दर के साथ दसूरा सबसे खराब 
दश'न
करने वाला राOय है, इसके बाद िबहार (70.9%), तेलंगाना (72.8%), उ�र 
देश (73%) एवं म:य 
देश
(73.7%) का �थान है। 
अिखल भारतीय �तर पर पुKष सा>रता दर (84.7%), मिहला सा>रता दर (70.3%) की तुलना म�
अिधक है।

सवD>ण के अनुसार, पुKष सा>रता दर सभी राOय+ म�  मिहला सा>रता दर से अिधक है।    
केरल म�  पुKष सा>रता दर (97.4%) है जबिक मिहला सा>रता दर (95.2%) है। इसी तरह
िदMली म�  पुKष सा>रता दर (93.7%) जबिक मिहला सा>रता दर (82.4%) है। 

गौरतलब है िक सबसे खराब 
दश'न करने वाले राOय+ म�  भी पुKष एवं मिहला सा>रता दर म�  काफी अंतर
है।

आंध&  
देश म�  पुKष सा>रता दर (73.4%) है जो मिहला सा>रता दर (59.5%) से अिधक है।
राज�थान म�  यह अंतर और भी Pयापक है -य+िक वहाँ पुKष सा>रता दर (80.8%) मिहला
सा>रता दर (57.6%) की तुलना म�  अिधक है। 
िबहार म�  पुKष सा>रता दर (79.7%), मिहला सा>रता दर (60.5%) की तुलना म�  अिधक है।

िरपोट' म�  यह भी सामने आया है िक लगभग 4% ग&ामीण घर+ और 23% शहरी घर+ म�  कं9यटूर ह, ।
15-29 वष' की आयु के लोग+ पर िकये गए सवD>ण म�  पता चला िक ग&ामीण >े5+ म�  लगभग 24%
और शहरी >े5+ म�  56% लोग कं9यटूर चलाने म�  स>म थे।

टाइफून  हशेैन

Typhoon Haishen
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िपछले एक स9ताह के अंदर जापान एवं इसके आसपास के >े5 म�  दसूरे शि-तशाली टाइफून हैशेन  (Typhoon
Haishen) ने जन-धन को काफी >ित पहँुचाई है। गौरतलब है िक इससे पहले टाइफून मायसक (Typhoon
Maysak) के कारण कोिरयाई 
ायJीप म�  भारी नुकसान हुआ था। 

   

टाइफून  हशेैन (Typhoon Haishen):

टाइफून ‘हैशेन’ को चीनी भाषा म�  ‘समुद& ी देवता’ (Sea God) के �प म�  जाना जाता है।   
टाइफून/हिरकेन या उ�णकिटबंधीय च2वात (Tropical cyclone) को सैिफर-िसंपसन िवंड �केल
(Saffir-Simpson Hurricane Wind Scale) के आधार पर वगी�कृत िकया जाता है। िजसम(
हवा की गित के आधार पर 1 से 5 तक की रेिटंग दी जाती है।
‘Oवाइंट टाइफून वािन'गं स�टर’ (JTWC) के अनुसार, टाइफून हैशेन को Tेणी-4 (Category-4) के
अंतग'त रखा गया है -य+िक इस तफूान म�  हवाओं की गित लगभग 230 िकमी./घंटा थी। 

टाइफून  मायसक (Typhoon Maysak):
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टाइफून हैशेन की तरह लगभग समान टBै क का अनुसरण करता हुआ टाइफून मायसक इस स9ताह की
शु�आत म�  कोिरयाई 
ायJीप से टकराया था।
टाइफून मायसक को Tेणी-2 (Category-2) के अंतग'त रखा गया है -य+िक इस तफूान म�  हवाओं की
गित लगभग 165 िकमी./घंटा थी।

टाइफून  के  बारे म8:
ऊHणकिटबंधीय च@वात+ को चीन सागर >े5 म�  टाइफून कहते ह, ।
Vयादातर टाइफून जनू से नवंबर के बीच आते ह,  जो जापान, िफलीपीसं और चीन जैसे देश+ को 
भािवत
करते ह, । िदसंबर से मई के बीच आने वाले टाइफून+ की सं7या कम ही होती है।
उ�री अटलांिटक और पवूी ' 
शांत >े5 म�  च@वात+ को 'हिरकेन', दि�ण-पवू� एिशया और चीन म(
'टाइफून' तथा दि�ण-पि5चम 6शांत और िहंद महासागर >े5 म�  'उHणकिटबंधीय च@वात' कहा जाता
है। 

ड�ग:रया क�ध

Dongria Kondh

हाल ही म�  ओिडशा के जनजातीय संग& हालय ने डोगंिरया कोधं (Dongria Kondh) जनजाित की 7म सहकारी
सिमितयो ं(Labour Cooperatives), उनकी संरचनाओं एवं कामकाज पर :यान क� िद&त करते हुए एक लघु िफMम

सािरत की।

�मुख �बदु:
ड+गिरया क+ध एक िवशेष �प से कमज़ोर आिदवासी समहू  (PVGTs) है जो ओिडशा के रायगढ़ एवं
कालाहांडी िज़ल+ म�  िनयामिगरी पहािड़य+ (Niyamgiri Hills) की ढलान+ म�  िनवास करती है।
यह जनजाित अपने समुदाय के ही अंतग'त कम-से-कम 10 
कार के सहकारी Tम साझा करने का
अ[यास करती है।
गौरतलब है िक खड़े पहाड़ी ढलानो ंपर कृिष करने के िलये अ;यिधक 7म की आव5यकता होती है जो एक
एकल पिरवार 6दान नही ंकर सकता है इसिलये डोगंिरया कोधं जनजाित ने सभी पिरवारो ंके कृिष कायो< को
परूा करने के िलये 7म सहकारी सिमितयो ं(Labour Cooperatives) की अवधारणा नामक एक नई
�वदेशी 6णाली िवकिसत की।  

5/8

https://www.drishtiias.com/hindi/images/uploads/1599559985_Dongria-Kondh.jpg
https://www.drishtiias.com/hindi/summary-of-important-reports/xaxa-committee-on-tribal-communities-of-india


<म सहकारी सिम￸तय� (Labour Cooperatives) क= अवधारणा:
इस 6णाली म(  परेू समुदाय के 7म को संल>न करके सभी पिरवारो ंके कृिष कायो< को परूा िकया जाता है।     
सामुदाियक सद�य कृिष लागत को कम करने के साथ-साथ सभी सद�य+ की गिरमा सुिनि\चत करने के
िलये एक साथ काय' करते ह, ।
सहकारी �प से, युवा लड़के एवं लड़िकयाँ, पुKष, मिहलाएँ एवं बुजुग' गाँव के खेत+ व बाग+ म�  Tम के
मामले म�  समान �प से योगदान करते ह, ।

a. साहबती 6णाली (Sahabati System):

इस 
णाली के तहत गाँव के सभी ड+गिरया लोग एक ग&ामीण की ज़मीन पर एक िदन के िलये काय' करते
ह, । 
परंपरागत �प से, मेजबान ग&ामीण बदले म�  अ य ड+गिरया Tिमक+ के िलये चावल, दाल, करी एवं मांड
की दावत की पेशकश करता है।
अब सामुदाियक भोज को समा9त कर िदया गया है िकंतु मेजबान गाँव की िनिध के िलये एक टोकन रािश
का भुगतान करता है। एक5 धन का उपयोग परेू गाँव के िलये एक दावत के आयोजन हेतु िकया जाता है।

b. पंडबाती 6णाली (Pundabati System):

इस 
णाली म�  समुदाय के 10 से 15 सद�य+ को बुलाया जाता है जब खेत+ म�  कम Tिमक+ की
आव\यकता होती है।

उMलेखनीय है िक काय' की 
कृित के आधार पर गाँव के सद�य+ को भी िवशेष समहू+ म�  संगिठत िकया जाता है।

1. दासीबाती (Daasibati):

यह गाँव की छोटी, अिववािहत लड़िकय+ का एक सहकारी समहू है िज ह�  कम तनाव वाले िकंतु थकाऊ
काय' करने के िलये कहा जाता है जैसे- िनराई, खेत+ की बाड़, सफाई या फसल+ की कटाई आिद।

2. धन>दाबाती (Dhangdabati):

यह अिववािहत पुKष+ का सहकारी समहू होता है िज ह�  पेड़+ की कटाई, गड्ढे खोदना आिद काय' 
दान
िकये जाते ह, ।   

3. दाता?बाती (Datarubati):

इसके तहत बढ़ेू लोग शराब के एक िह�से के िलये अपने-अपने >े5+ म�  एक-दसूरे की मदद करते ह, ।

Rapid Fire (कर8ट अफेयस/ ): 08 ￭सतबंर, 2020

भूपेन हजा:रका
08 िसतंबर, 2020 को गृहमं5ी अिमत शाह ने 
िस_ गायक भपेून हजािरका को उनकी जयंती पर T_ांजिल
अिप'त करते हुए कहा िक असम के संगीत सम&ाट भपेून हजािरका ने अपनी रचनाओं से लाख+ लोग+ के जीवन को
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समृ_ िकया है। भपेून हजािरका को एक महान गायक, गीतकार, संगीतकार, किव और िफMमकार के �प म�  जाना
जाता है। इसके अलावा वे असम की सं�कृित तथा संगीत के भी काफी अ`छे जानकार थे। भपेून हजािरका का
ज म वष' 1926 म�  असम के ितनसुिकया (Tinsukia) िज़ले के छोटे शहर सािदया (Sadiya) म�  हुआ था। वष'
1942 म�  गुवाहाटी से अपनी 
ारंिभक िश>ा परूी करने के बाद भपेून हजािरका वाराणसी चले गए और बनारस िहंदू
िव\विव�ालय (BHU) के �नातक पाठ8@म म�  दािखला िलया। भपेून हजािरका आिदवासी संगीत से काफी
Vयादा 
भािवत थे। वष' 1939 म�  ही मा5 12 वष' की उम&  म�  भपेून हजािरका ने असिमया िफMम इंद& मालती के
िलये पहला गाना गया था। भपेून हजािरका केवल असिमया संगीत तक सीिमत नही ंथे, बिMक उ ह+ने कई
बंगाली और िहंदी िफMम+ के िलये भी रचना, लेखन और गायन का काय' िकया। भपेून हजािरका को वष' 1976 म�
सव'TेHठ संगीत िनदDशक के राHटBीय पुर�कार से सRमािनत िकया गया, जबिक उ ह�  वष' 1977 म�  पदम्Tी और वष'
1987 म�  संगीत नाटक अकादमी पुर�कार से सRमािनत िकया गया। उ ह+ने वष' 1999-2004 तक संगीत नाटक
अकादमी के अ:य> के तौर पर भी काय' िकया। भपेून हजािरका को वष' 2019 म�  भारत र0न से भी सRमािनत िकया
गया था।

पीवी नर￭स�हा राव
हाल ही म�  तेलंगाना िवधानसभा ने सव'सRमित से एक 
�ताव पािरत कर पवू' 
धानमं5ी पीवी नरिसRहा राव (PV
Narashima Rao) को मरणोपरांत देश के सवो '̀ च नागिरक सRमान भारत र0न से सRमािनत करने की मांग की
है। साथ ही 
�ताव के मा:यम से हैदराबाद क� द& ीय िव\विव�ालय का नाम बदलकर उनके नाम पर रखने की भी
मांग की गई है। पीवी नरिसRहा राव यानी पामुलापित व�कट नरिसंह राव का ज म 28 जनू, 1921 को त0कालीन
आंध& 
देश के करीमनगर िज़ले के एक गाँव म�  हुआ था, जो िक वत'मान म�  तेलंगाना राOय का एक >े5 है।
नरिसRहा राव को उनके अभतूपवू' भाषाई कौशल के िलये भी जाना जाता था, उ ह�  10 भारतीय भाषाओं के साथ-
साथ 6 िवदेशी भाषाओं म�  महारत हािसल थी। �वतं5ता के प\चात ्नरिसRहा राव आिधकािरक तौर पर कॉ ग& ेस म�
शािमल हुए और वष' 1971 से वष' 1973 तक त0कालीन आंध& 
देश के मु7यमं5ी की िज़Rमेदारी संभाली। वष'
1991 म�  राजीव गांधी की ह0या के बाद नरिसRहा राव देश के नए 
धानमं5ी बने और उ ह+ने वष' 1996 तक देश
के 9व�  
धानमं5ी के �प म�  अपनी सेवाएँ दी।ं पीवी नरिसRहा राव का 9 िदसंबर, 2004 को हाट'अटैक के कारण
िनधन हो गया।

िहमाचल �देश राAय सड़क Bपांतरण प:रयोजना के  �लये ऋण समझौता
भारत सरकार, िहमाचल 
देश सरकार और िव\व ब,क ने हाल ही म�  िहमाचल 
देश राOय सड़क �पांतरण
पिरयोजना के काया' वयन के िलये 82 िमिलयन डॉलर के ऋण समझौते पर ह�ता>र िकये ह, , जो िक राOय म�
सड़क नेटवक'  की ि�थित, सुर>ा और इंजीिनयिरंग मानक+ म�  सुधार लाने के मा:यम से िहमाचल 
देश के
पिरवहन एवं सड़क सुर>ा सं�थान+ को सुदृढ़ बनाएगा। िहमाचल 
देश राOय सड़क �पांतरण पिरयोजना,
जलवायु एवं आपदा की दृिHट से लचीली सड़क+ का िनमा'ण करने, िहमाचल 
देश म�  पय'टन गिलयार+ के साथ
सड़क सुर>ा म�  सुधार लाने और बेहतर 
दश'न करने वाली सड़क�  सुिनि\चत करने हेतु उ�रदायी एक कॉरपोरेट
इकाई का सृजन करने के िलये सरकार की पहल का समथ'न करेगी। इस पिरयोजना की मु7य बात यह है िक इसके
तहत एक-ितहाई रखरखाव अनुबंध मिहला क� िद& त �वयं सहायता समहू+ (SHGs) को िदये जाएंगे। एक पव'तीय
राOय होने के नाते िहमाचल 
देश को 
ायः भ�ूखलन+ तथा अचानक आने वाली बाढ़+ का सामना करना पड़ता है
जो यहाँ के सड़क संपक'  को 
भािवत करते ह, । 

िवFापन िदशा-िनदGश� का मसौदा
क� द&  सरकार ने िव	ापन+ के संबंध म�  िदशा-िनदDश+ का एक Pयापक मसौदा जारी िकया है, िजसके तहत आसानी से न
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िदखने वाले या सामा य उपभो-ताओं के िलये अपे>ाकृत किठन िड�-लेमस' (Disclaimers) अथवा अ�वीकरण
या खंडन को उपभो-ता संर>ण अिधिनयम के तहत भ&ामक िव	ापन माना जाएगा। िदशा-िनदDश+ के अनुसार,
िकसी भी िव	ापन का िड�-लेमर �पHट और पढ़ने योcय होना चािहये। इन िदशा-िनदDश+ का उMलंघन करने वाले
लोग+ को नवगिठत क� द& ीय उपभो-ता संर>ण 
ािधकरण (CCPA) की काय'वाही का सामना करना पड़ेगा। इस
मसौदे के तहत जारी िकये गए िनयम उन कंपिनय+ पर लाग ूह+गे िजनके उ0पाद+ या सेवाओं का िव	ापन िकया जा
रहा है। साथ ही ये िनयम िव	ापन करने वाली कंपिनय+ और उ0पाद+ के 
चार करने वाले Pयि-तय+ पर भी लागू
ह+गे। मसौदा िदशा-िनदDश के अनुसार, जो लोग Pयि-तगत ट्वीट, 4लॉग, पो�ट और अ य मा:यम+ से िकसी
उ0पाद या सेवा का 
चार करते ह,  उ ह�  उस उ0पाद अथवा सेवा के बारे म�  पया'9त जानकारी होनी आव\यक है।
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